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 คน หรือทรัพยากรมนุษย์ (Human resource) 
นับเป็นทรัพยากรส�าคัญท่ีสุดของทุกประเทศและ
ทุกองค์กรในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ.๒๕๖๑ - พ.ศ.
๒๕๘๐) ก�าหนดยุทธศาสตร์ไว้ ๖ ด้าน มีด้านที่เกี่ยวกับ 
คนโดยตรง คอื ยทุธศาสตร์ด้านการพฒันาและเสรมิสร้าง
ศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ และในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสงัคมแห่งชาต ิฉบับที ่๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐ - พ.ศ.๒๕๖๔)  
ยุทธศาสตร์ท่ี ๑ การเสริมสร้างและพัฒนาศักยภาพ 
ทุนมนุษย์ ให้ความส�าคัญกับการวางรากฐานการพัฒนา
คนให้มีความสมบูรณ์ เร่ิมต้ังแต่กลุ่มเด็กปฐมวัยที่ต้อง
พัฒนาให้มีสุขภาพกายและใจที่ดี มีทักษะทางสมอง  
ทักษะการเรียนรู้ และทักษะชีวิตเพ่ือให้เติบโตอย่างมี 
คุณภาพ เกี่ยวกับเรื่องคน หรือทรัพยากรมนุษย์นี้ เมื่อ
ครั้งที่ผู้เขียนรับราชการอยู่ที่ โรงเรียนชุมพลทหารเรือ 
กรมยุทธศึกษาทหารเรือ (รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร.) นาวาเอก  
ก�าจร  เจริญเกียรติ ผู้บังคับการ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร.
ในขณะน้ัน ได้มีด�าริอย่างหน่ึงว่าจะสร้างสัญลักษณ ์

สร้างเหล็กในคน
 (ตอนที่ ๑)

อะไรให้นักเรียนจ่า (นรจ.)  และข้าราชการรวมทั้งบุคคล 
ทีผ่่านเข้ามาใน รร.ชมุพลฯ ยศ.ทร. เหน็ได้ง่าย เพือ่จะได้ 
พึงระลึกไว้ตลอดเวลา สามารถจดจ�าน�าไปปรับ หรือ
ประยุกต์ใช้ในการรับราชการได้ ผู ้เขียนจึงได้ค้นคว้า 
สิ่งที่เป็นสัญลักษณ์ของโรงเรียนทหารต่าง ๆ หลายแห่ง  
ที่ดูแล้วมีความสะดุดตา เป็นสัญลักษณ์ที่สร้างไว้ของ
โรงเรยีนนายร้อยเวสพอยท์ สหรฐัอเมรกิา คอื ป้ายระบบ
เกียรติศักดิ์ (ดูภาพที่ ๑ THE CADET HONOR CODE) 
เขยีนข้อความไว้ว่า “A CADET WILL NOT LIE, CHEAT, 
STEAL, OR TOLERATE THOSE WHO DO.” ซึง่ค�าว่า  
“Honor” เป็นหนึ่งในค�ากล่าวที่เป็นที่รู ้จักกันดีของ  
พลเอก ดักกลาส แม็คอาเธอร์ ที่ได้กล่าวไว้ที่โรงเรียน 
นายร้อยเวสพอยท์ เมือ่วนัที ่ ๑๒ พฤษภาคม ค.ศ.๑๙๖๒  
ดังนี้ “Duty, Honor, Country. Those three  
hallowed words reverently dictate what 
you ought to be, what you can be, 
what you will be.” 

ถ.ถุง

     เหล็กในเรือ ลอยลำ� ยังชำ�รุด      เหล็กในคน แข็งสุด ถ้�สร้�งได้

เรียนให้ลึก ฝึกให้แม่น แก่นศ�สตร์ชัย      เร�นี้ไซร้ กล้�แกร่งได้ กว่�เหล็กเรือ

พลเรือเอก ส�ม�รถ  จำ�ปีรัตน์ 

กล่าวน�า

RNP
Rectangle
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จากนั้นได้อ่านบทความเรื่อง “สร้างคน” ของคุณครู  
พลเรือเอก สามารถ จ�าปีรัตน์ ในหนังสือนาวิกศาสตร์ 
ฉบับเดือนสิงหาคม - กันยายน พ.ศ.๒๕๕๕ รู้สึกมีความ 
ประทบัใจอย่างยิง่ โดยมบีทกวทีีก่ล่าวไว้ท้ายบทความว่า

“เหล็กในเรือ ลอยล�า ยังช�ารุด 
เหล็กในคน แข็งสุด ถ้าสร้างได้ 

เรียนให้ลึก ฝึกให้แม่น แก่นศาสตร์ชัย 
เรานี้ไซร้ กล้าแกร่งได้ กว่าเหล็กเรือ”

ส�าหรับค�าว่า “เหล็กในคน ดีกว่า เหล็กในเรือ” คุณครู
ได้อธิบายไว้ว่าเป็นค�าที่บรรพบุรุษทหารเรือได้กล่าวเป็น
ปริศนาค�าคม เพื่อก�าชับย�้าเตือนสติลูกหลานทหารเรือ
ของท่านด้วยความห่วงใย และมองการณ์ไกล (Visions) 
ในอนาคตว่า ความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี และ
สภาพสังคมในยุคโลกาภิวัฒน์ อาจท�าให้ “เหล็ก” ในตัว 
ลูกหลานของท่านเกิดสึกกร่อนลงได้ แต่ตอนหลัง ๆ  
ค�าว่า “เหล็กในคน ดีกว่า เหล็กในเรือ” กลายเป็น  
“เหลก็ในคน ส�าคญักว่า เหล็กในเรอื” แม้ค�าว่า “ดกีว่า”  
จะเปล่ียนเป็นค�าว่า “ส�าคญักว่า”  แต่ก็ยงัแสดงให้เข้าใจ
ได้ว่า เหล็กในคนดีกว่า (ส�าคัญกว่า) วัตถุหรือเครื่องมือ  
รวมทั้งเทคโนโลยีต่าง ๆ ดังนั้นจึงตกลงใจว่าถ้าสร้าง 
สญัญลกัษณ์เป็นประโยคนีก้น่็าจะเหมาะสม รวมทัง้คดิว่า
ควรจะใส่ภาษาองักฤษไว้ด้วย เพราะขณะน้ันประเทศไทย
ก�าลังเข้าสู่ประชาคมอาเซียน จึงให้ครูแผนกภาษาของ  
รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. ช่วยเขยีนค�าแปลภาษาองักฤษไว้ด้วย 
คอื “As time passes, A ship’s steel grow weaker,  
but with time and training, a sailor’s steel  

growth stronger” ส�าหรับสถานที่ตั้งเป็นบริเวณลาน 
สวนสนามด้านหน้าเสาธงก็เหมาะสมดี เพราะเป็นที่ที ่ 
นรจ. ข้าราชการ และประชาชนที่ผ่านไปผ่านมาเห็น
ได้ง ่าย รวมทั้งลานสวนสนามเป็นสถานที่ที่  นรจ. 
ใช้บ่อยที่สุด เช่น ช่วงแถวตอนเช้า ออกก�าลังกาย  
แถวรบัธงข้ึนเวลา ๐๘๐๐  ฝึกวชิาทหารราบ ฝึกสวนสนาม 
ซ้อมแฟนซีดริล แถวรับธงลงของทุกวัน และแถวเวลา 
๑๙๐๐ เป็นต้น (ดูภาพที่ ๒ เหล็กในคนส�าคัญกว่าเหล็ก
ในเรือ และแถวรับธงลงของ นรจ. ในวันงานเลี้ยงประจ�าปี) 
เมื่อสร้างเสร็จแล้วก็ได้อธิบายให้ นรจ. และข้าราชการ
ให้ทราบความหมายของค�านี้มาโดยตลอด เพราะเหล็ก 
ในคนไม่ได้ใช้เวลาสร้างแค่วนัหรอืสองวนั แต่ท่ี รร.ชุมพลฯ  
ยศ.ทร. ใช้เวลาสร้าง นรจ. ประมาณ ๒ ปี นักเรียนหลกัสตูร 
ข้าราชการกลาโหมพลเรอืนต�า่กว่าชัน้สญัญาบตัรประมาณ 
๔๕ วัน หากเราสร้างเหล็กในคนให้ นรจ. และข้าราชการ
กลาโหมพลเรอืนต�า่กว่าชัน้สญัญาบัตร ให้เป็นเหลก็เน้ือด ี
ได้แล้ว อกีประมาณ ๔๐ ปี ของชวีติรบัราชการ เหลก็ในคน 
เหล่านี้ก็จะไม่เป็นสนิม หรือผุกร่อนไปก่อนเวลาอันควร  
และเหล็กในคนเหล่านี้จะเป็นรากฐานท่ีส�าคัญของ
กองทัพเรือ ในการปฏิบัติภารกิจท่ีได้รับมอบหมายให้
ประสบความส�าเรจ็อย่างวัฒนาถาวรตลอดไป ดงันัน้ จึงจะขอ
ใช้บทความนี้ถ่ายทอดประสบการณ์ในการสร้างเหล็ก
ในคนที่เกิดขึ้นที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. และประสบการณ์
จากการฝึกภาคทะเลของผู้เขียนในสมุดจดหมายเหตุ
ประจ�าตัวนักเรียนนายเรือเพื่อให้เกิดประโยชน์กับคน
รุ่นหลังต่อไป 

ภาพที่ ๑ THE CADET HONOR CODE
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 เหล็กในคน 
 “เหลก็” เป็นแร่ธาตทุีน่�ามาใช้งานในชวีติประจ�าวนั
มากที่สุด และเป็นที่รู้จักกันอย่างแพร่หลาย โดยทั่วไป 
แล้วเหล็กจะแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ เหล็ก (Iron)  
และเหล็กกล้า (Steel) ซึ่งทั้งสองประเภทนีม้ีคุณสมบัติ
ทีต่่างกนั แต่ส่วนใหญ่มกัจะเรยีกเหมารวมกันว่า “เหลก็” 
นั่นเอง โดยเหล็กท่ีพบได้มากในธรรมชาติซึ่งต้องใช้วิธี
ถลุงออกมาก่อน เพื่อให้ได้เป็นแร่เหล็กบริสุทธ์ิ และ
สามารถน�ามาใช้ประโยชน์ต่อไปได้ ส่วนเหล็กกล้า
เป็นโลหะผสมที่มีส่วนผสมระหว่าง เหล็ก ซิลิคอน 
แมงกานีส คาร์บอน และธาตุอื่น ๆ อีกเล็กน้อย ท�าให้มี
คณุสมบติัในการยดืหยุน่สงู ทัง้มคีวามทนทาน แขง็แรง และ 
สามารถต้านทานต่อแรงกระแทก และภาวะทางธรรมชาต ิ
ได้อย่างดีเยี่ยม ที่ส�าคัญคือ เหล็กกล้าไม่สามารถค้นพบ 
ได้ตามธรรมชาติเหมือนกับเหล็ก เนื่องจากเป็นเหล็กที่ 
สร้างขึ้นมาโดยการประยุกต์ของมนุษย์ ดังนั้นการสร้าง 
เหล็กในคนจึงมีวัตถุประสงค์ หรือเจตนาเพื่อสร้างคน  
(หล่อหลอมคน) ให้มีคุณสมบัติเช่นเดียวกับเหล็กกล้า  
คือ ความแข็งแรง อดทน ยืดหยุ่นสูง สามารถรับมือ
ได้กับสภาวะแวดล้อมที่จะเกิดขึ้นหลังจากจบออกไป
รับราชการแล้วได้เป็นอย่างดี การสร้างเหล็กในคนที่
เข้าใจได้ง่ายท่ีสุดส�าหรับนักเรียนทหารก็คือ สร้างเหล็ก 
ในคนให้ร่างกาย และทีย่ากท่ีสดุกค็อื การสร้างเหลก็ในคน 
ทีใ่จ หรอืจติวญิญาณ แล้วเราจะสร้างเหลก็ในคนได้อย่างไร  

สิ่งแรกที่ผู้เขียนนึกถึงก็คือ คุณสมบัตินายทหารเรือไทย  
๕ ประการ ตามที่ได้รับการสั่งสอนมาโดยตลอดและ 
มักจะพบเห็นตามหนังสือ นิตยสาร วารสารต่าง ๆ ของ 
ทหารเรอื รวมทัง้มกัตดิไว้ตามสถานทีส่�าคญัทีพ่บเหน็ได้ง่าย 
ทั้งนี้ค�าว่า “นายทหารเรือ” นั้น บางท่านอาจเข้าใจว่า
หมายถึงเฉพาะนายทหารสญัญาบัตร แต่ในความจรงิแล้ว
รวมถึงนายทหารประทวนด้วย โดยคุณสมบัตินายทหาร
เรือไทย ๕ ประการ  ได้แก่  
 ๑. มีความรู้
  ๑.๑ จะต้องขวนขวายหาความรู ้และฝึกฝนตนเอง 
อยู่เสมอ
  ๑.๒ รู้จักถ่ายทอดความรู้ให้แก่ผู้อื่น
        ๑.๓ รู้จักใช้ความรู้ให้เป็นประโยชน์
 ๒. เป็นผู้น�าทางทหาร
  ๒.๑ มลัีกษณะท่าทางองอาจสมเป็นทหาร และ 
มีความเข้มแข็งทั้งร่างกายและจิตใจ
  ๒.๒ มีระเบียบวินัย
  ๒.๓ มีความส�านึกในหน้าที่ กล้าตัดสินใจ และ 
รับผิดชอบ
  ๒.๔ มีมนุษย์สัมพันธ์ดี
  ๒.๕ มีจิตใจแน่วแน่ ไม่ท้อถอย
  ๒.๖ มีความอดทนพากเพียร และกระตือรือร้น
  ๒.๗ มีความริเริ่ม
  ๒.๘ มีความเป็นธรรม

ภาพที่ ๒ เหล็กในคนส�าคัญกว่าเหล็กในเรือและแถวรับธงลงของนักเรียนจ่าในวันงานเลี้ยงประจ�าปี
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  ๒.๙ มีไหวพริบ
 ๓. มีความซื่อสัตย์ และความจงรักภักดี
 ๔. เป็นสุภาพบุรุษ
  ๔.๑ มคีวามเมตตา กรณุา เสยีสละ ไม่อจิฉาริษยา
  ๔.๒ มีคุณธรรม และจริยธรรม
  ๔.๓ มีความสุภาพอ่อนโยน
  ๔.๔ รู้จักกาลเทศะ
 ๕. มีความละเอียดรอบคอบไม่ประมาท
ซึ่งคุณสมบัตินายทหารเรือทั้ง ๕ ประการนี้ (๓ มี ๒ เป็น) 
เมือ่ผู้เขยีนเข้ารับราชการกไ็ด้เหน็ว่ามอียูแ่ล้ว ไม่ทราบว่า 
ประกาศใช้เม่ือใด และได้พยายามค้นคว้ากย็งัไม่พบแหล่ง 
ที่อ้างอิงได้ อีกอย่างหนึ่งที่นึกถึงในการสร้างเหล็กในคน 
ก็คือ ค่านิยมหลักของกองทัพเรือ (Royal Thai Navy 
Core Values) ที่ประกาศใช้เมื่อวันที่ ๒๒ กันยายน  
พ.ศ.๒๕๕๓ สมัยคุณครู พลเรือเอก ก�าธร  พุ่มหิรัญ เป็น 
ผูบั้ญชาการทหารเรอื ได้ก�าหนดค่านิยมให้เป็นเอกลกัษณ์
เฉพาะของกองทัพเรือไว้ ๔ ประการ โดยใช้ค�าย่อว่า 
“SAIL” ซึ่งหมายถึง 
 ๑. ความเป็นชาวเรือ (Seamanship) 
 ๒. ความซือ่สตัย์ และความจงรักภกัด ี(Allegiance) 
  ๓. ความเป็นผู้มีคณุธรรม จรยิธรรม และความเป็น
สุภาพบุรุษทหารเรือ (Integrity and Gentleman) 
 ๔. ความเป็นผู้น�า (Leadership)
 ดังนั้นหากทุกโรงเรียน และครูทุกคนสามารถสร้าง
เหล็กในคนให้นักเรียนทหารในทุกหลักสูตร โดยเฉพาะ
หลกัสตูรในโรงเรียนจ่าทหารเรอื และหลกัสตูรในโรงเรยีน
นายเรือ จะท�าให้กองทัพเรือมีทรัพยากรบุคคลเป็น
เหลก็กล้าทีม่คีณุสมบตันิายทหารเรือ ๕ ข้อ และค่านยิม
หลักของกองทัพเรือ ๔ ข้อ อย่างที่ตั้งไว้ได้อย่างแน่นอน 

การสร้างเหล็กในคนในหลักสูตรนักเรียนจ่าทหารเรือ
 การสร้างเหล็กในคน?  จะสร้างเหล็กในคนที่ไหน? 
สร้างอย่างไร? สร้างเมื่อใด? และใครเป็นคนสร้าง? จาก 
ประสบการณ์การรบัราชการทีผ่่านมา ผูบ้งัคบับัญชาทกุคน 
ทุกระดับ สามารถสร้างเหล็กในคนให้กับก�าลังพลได้

ทุกที่ ทุกเวลา เพราะผู้บังคับบัญชาทุกคนมีอ�านาจ และ
หน้าที่ปกครองดูแลทุกข์สุขของทหาร ทั้งรับผิดชอบใน
ความประพฤต ิการฝึกสอน อบรม การลงทณัฑ์ ตลอดจน
สั่งการแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา นอกจากนี้แล้วการประพฤติ
ปฏิบัติตัวเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่ผู ้ใต้บังคับบัญชาก็
เป็นส่วนส�าคัญในการสร้างเหล็กในคนได้ อย่างไรก็ตาม 
แหล่งที่เหมาะสมที่สุดในสร้างเหล็กในคนก็คือสถาน
ศึกษา เพราะเป็นที่มีพร้อมที่สุด ได้แก่ สถานที่ บุคลากร  
(ผูบั้งคับบัญชาและครู) แนวทาง (หลกัสตูร) เคร่ืองมือ และ 
มีเวลาในการสร้างอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้สถานศึกษาหลัก
ที่เป็นแหล่งผลิตก�าลังพลหลักของกองทัพเรือ ได้แก่ 
โรงเรียนนายเรือ (รร.นร.) และโรงเรียนจ่าทหารเรือ ถ้า
โรงเรยีนเหล่านีส้ามารถผลตินกัเรยีนทหาร ได้แก่ นักเรยีน
นายเรือ (นนร.) และนักเรียนจ่าทหารเรือ (นรจ.) รวมทั้ง 
ข้าราชการกลาโหมพลเรือนช้ันสัญญาบัตร (ฝึกอบรม
ที่ รร.นร.) และข้าราชการกลาโหมพลเรือนต�่ากว่าชั้น
สัญญาบัตร (ฝึกอบรมที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร.) ให้เป็น
เหล็กกล้าท่ีดใีนระหว่างท่ีเข้ารับการศึกษา หรือฝึกอบรม
ที่โรงเรียนได้แล้ว เมื่อคนเหล่านี้ส�าเร็จการศึกษา หรือ
ส�าเร็จการฝึกอบรมออกมารับราชการแล้ว เขาก็จะเป็น 
เหลก็กล้าท่ีดไีปอกีหลายสิบปี ถ้าเป็นนกัเรยีนนายเรอืกอี็ก  
๓๓ - ๓๗ ปี และนกัเรยีนจ่าทหารเรอืก็ประมาณ ๓๙ - ๔๐ ปี  
เข้าท�านอง “ไม้อ่อนดัดง่าย ไม้แก่ดัดยาก” ก็ได้ ทั้งนี้  
“การสร้างเหลก็ในคนให้กบันกัเรยีนทหารเปรยีบเหมอืน 
การปลูกต้นไม้ หากต้องการต้นไม้มีล�าต้น และกิ่งก้าน
ที่แข็งแรง มีใบดกหนาให้ร่มเงาที่ดี มีดอกที่สวยงาม 
ออกผลดกให้รสชาติอร่อย ก็ต้องเริ่มที่การบ�ารุงดิน 
เม่ือปลูกแล้วก็ต้องรดน�้า ใส่ปุ๋ย พรวนดิน บ�ารุงราก 
ต้น ใบ และดูแลไม่ให้มีแมลง หรือศัตรูพืชมาท�าลาย 
ตั้งแต่ตอนเริ่มปลูก ไม่ใช่ปลูกไปแล้วปล่อยปละละเลย
ไม่สนใจ จนผ่านไปหลายปีต้นไม้ก็ไม่โตเท่าที่ควร มีใบ
และให้ผลบ้างเล็กน้อย ไม่เป็นอย่างท่ีใจหวังนั่นเอง” 
ส�าหรับการสร้างเหล็กในคนในหลักสูตรนักเรียนจ่าของ 
โรงเรยีนชมุพลทหารเรอื เมือ่คร้ัง นาวาเอก อะดงุ   พนัธ์ุเอีย่ม  
มาด�ารงต�าแหน่ง ผู้บังคับการ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. (เดือน 



นาวิกศาสตร์ 
ปีที่ ๑๐๔  เล่มที่ ๑  มกราคม ๒๕๖๔ 

49

ตุลาคม พ.ศ.๒๕๕๔) ได้ด�าริให้มีการจัดท�าแผนพัฒนา 
นรจ. ๔ ขั้นตอน (ระยะเวลาการศึกษาประมาณ ๒ ปี) 
เพื่อความมุ่งหวังที่จะสร้าง นรจ. ให้มีจิตส�านึกในความ
เป็นทหารอาชพี เป็นคนดี มีอุดมการณ์ มวีนิยั มีคุณธรรม 
จริยธรรม มีภาวะผู้น�า มีความจงรักภักดี ยึดมั่นในชาติ  
ศาสนา พระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตนตามคุณสมบัติ 
นายทหารเรือไทย และตามค่านิยมที่กองทัพเรือก�าหนด 
รวมท้ังมีแนวทางในการด�าเนินชีวิตในยุคที่มีการสื่อสาร
ของข้อมูลต่าง ๆ อย่างกว้างขวาง ด้วยการน�าข้อดีจาก
การดงูานโรงเรยีนทหารต่าง ๆ  มาวเิคราะห์ผสมผสานกนั  
มกีองนกัเรยีนเป็นหน่วยรับผดิชอบในการจัดท�า ด้วยความ
ร่วมมือร่วมแรงร่วมใจของผู้บังคับบัญชา และครูในกอง
นกัเรยีนท�าให้สามารถจดัท�าแผนพฒันา นรจ. ๔ ขัน้ตอน
พร้อมทั้งตัวชี้วัดได้ส�าเร็จ ประกอบด้วย

 ขัน้ที ่๑ “ปรบัพฤตกิรรม” เป็นการสร้างบคุลกิภาพ
ใหม่จากบุคคลพลเรือนมาเป็นนักเรียนทหาร ภายใต้ 
กฎ ระเบยีบต่าง ๆ  โดยเคร่งครัด  ด�าเนินการในห้วงการฝึก
ภาคสาธารณะศึกษา ใช้เวลาประมาณ ๓๐ วนั เป็นการฝึก 
การเป็นผู้ตามที่สมบูรณ์แบบท้ังการรับฟัง และปฏิบัติ
ตามค�าสั่งของผู้บังคับบัญชา (ที่ถูกต้อง มีเหตุผล) โดย
เคร่งครัด และไม่มีข้อโต้แย้ง ฝึกความอดทนอดกลั้นให้
สามารถบังคับจิตใจตนเองได้ นรจ.ใหม่ต้องใส่ใจกับคน
รอบข้างเพื่อให้เกิดความสามัคคีของหมู่คณะ รวมทั้งฝึก
ร่างกายให้มีความสมบูรณ์เพิ่มขึ้น เพิ่มลักษณะท่าทาง
ให้เป็นนักเรียนทหาร ตัวอย่างการด�าเนินการหลัก ได้แก่ 
การฝึกทหารราบบุคคลท่ามือเปล่า/ท่าอาวุธ เพื่อสร้าง
บุคลิกภาพ ลักษณะท่าทางองอาจผึ่งผาย การฝึกการ 
สวนสนามในรปูแบบกองพนั โดยแต่งต้ังให้ นรจ. ชัน้ปีท่ี 
๒ เป็นผู้ช่วยครูฝึก เพื่อสร้างให้ นรจ. ชั้นปีที่ ๒ มีภาวะ
ผู้น�า มีความภาคภูมิใจ ได้มีโอกาสแสดงออก และเป็น
แบบอย่างทีด่แีก่รุน่น้อง รวมทัง้ได้ให้ นรจ. ได้ดวูดีโีอการ 
สวนสนามของประเทศต่าง ๆ ที่สวนสนามได้อย่าง 
พร้อมเพรียง เข้มแข็ง สวยงาม เพื่อสร้างความฮึกเหิม  
และแรงบันดาลใจ การฝึกวิชาการเรือ เพื่อให้ นรจ.ใหม่  

มคีวามรู้ความเข้าใจในวิชาการทหารเรอืเบือ้งต้น ทัง้วชิาที่ 
ปฏบิตัเิฉพาะตวั เช่น วิชานกหวีดเรอื เชอืกเลก็ เชือกใหญ่  
ดิ่งน�้าตื้น ดิ่งทราย การถือท้ายเรือ เป็นต้น และวิชาที่ต้อง
ปฏิบัติเป็นหมู่คณะ เช่น เรือกระเชียง ชักหย่อนเรือเล็ก  
และเมื่อเข้าสู่ภาคปกติแล้ว รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. จัดให้ม ี
การแข่งขันวชิาการเรอืปฏบัิติประจ�าปีว่าใครมีความสามารถ
ในวิชาการเรือปฏิบัติดีที่สุด ผู้ชนะเลิศก็ได้รับรางวัล ซึ่ง 
ผูเ้ขยีนเคยคดิว่านอกจากจะมกีารให้รางวลัแล้ว ควรจะม ี
การตดิเครือ่งหมายแสดงให้เหน็ถงึความสามารถในแต่ละ 
วิชาชีพไว้ท่ีข้างเส้ือนอต (ข้างในเครื่องแบบชุดกะลาสี) 
ด้วยเหมือนกับลูกเสือ (ดูภาพท่ี ๓ การแข่งขันการเรือ 
ปฏิบัติ และเครื่องหมายวิชาพิเศษของลูกเสือ) เพื่อให้  
นรจ. และเป็นแบบอย่างให้ นรจ. คนอื่น ๆ  ได้ปฏิบัติตาม 
โดยควรออกเป็นระเบียบของโรงเรียนก็น่าจะปฏิบัติได้ 

การปลกูฝังขนบธรรมเนยีมประเพณทีหารเรอื การปกครอง 
บงัคับบญัชา กฎ ระเบยีบ ข้อบงัคับต่าง ๆ   และการทดสอบ 
สมรรถภาพร่างกาย โดยให้มีการจัดท�าสมุดบันทึก
สมรรถภาพร่างกาย และการเรอืปฏบัิติให้กับ นรจ. (ดภูาพ
ที่ ๔ สมุดบันทึกสมรรถภาพร่างกาย และการเรือปฏิบัติ)  
ซ่ึง นรจ. สามารถเกบ็สมดุนีไ้ว้กบัตวั และบันทึกเกบ็ข้อมลู
ไปทุกปีจนถึงวันเกษียณได้ก็จะเป็นเรื่องดี เพราะจะได้มี

ภาพที่ ๓ การแข่งขันการเรือปฏิบัติ และเครื่องหมายวิชาพิเศษ
ของลูกเสือ
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เรือ่งราวของตนเอง รวมทัง้เป็นเครือ่งเตอืนใจให้ระลกึถงึ
ตัง้แต่เริม่เข้ารบัราชการในกองทพัเรอื ไว้ให้ลกูหลานดไูด้  
และในช่วงเวลาเช้าระหว่างเวลา ๐๕๔๕ - ๐๖๔๕  ของทกุวนั 
 จัดให้มรีะบบ “พีส่อนน้อง”  โดยให้ นรจ. ชัน้ปีที ่๒ สอน 
และทบทวนวิชาการเรือปฏิบัติให้กับ นรจ. ชั้นปีที่ ๑   
ทกุพรรคเหล่า เพือ่ให้มคีวามช�านาญในวิชาชพีทหารเรอื
เพิ่มมากขึน้ ส�าหรับตัวชีว้ัดที่ได้ก�าหนดในขั้นที่ ๑  ได้แก่ 
 ๑. นรจ.ใหม่ ต้องผ่านเกณฑ์การทดสอบสมรรถภาพ
ร่างกาย ได้แก่ ๑) วิ่ง ๒.๗ กิโลเมตร ใช้เวลาไม่เกิน ๑๖ 
นาที ๒) ดึงข้อ ไม่น้อยกว่า ๕ ครั้ง ๓) ลุก - นั่ง ไม่น้อย
กว่า ๓๕ ครั้ง และ ๔) ดันพื้น ไม่น้อยกว่า ๓๐ ครั้ง   
 ๒. นรจ.ใหม่ รู้จัก/ทราบข้อปฏิบัติ และข้อห้าม 
ตามที่ก�าหนด 
 ๓. นรจ.ใหม่ สามารถสวนสนามประกอบอาวุธใน
รูปแบบกองพันและกองร้อยได้ในวันปิดภาคสาธารณะ
ศึกษา

 ตัวอย่างของผู้เข้าหน้าที่นายทหารเวรปกครองใน 
ภาคสาธารณะศกึษา ทีต้่องก�ากับดแูลการปฏบิตัขิอง นรจ. 
ใหม่ (มีหลักสูตรการฝึกเพิ่มประสิทธิภาพก่อนเปิดภาค)  
เช่น การจดัแถวต้องเรียงล�าดบัความสงูต�า่ ระยะต่อ ระยะ 
เคยีง และมีความกระตอืรอืร้นเสมอ การน�าแถวเคลือ่นที่ 
ของ นรจ. (ทั้งเดินและวิ่ง) ให้เท้าพร้อมตั้งแต่ก้าวแรกจน 

แถวหยุด เมื่อแถวหยุดการเคลื่อนที่แล้ว ห้าม นรจ.ใหม่ 
กระท�าสิง่ใด ๆ  (อยูใ่นท่าตรงและนิง่) การเดินให้แกว่งมอื 
ไปข้างหน้าประมาณ ๖ นิว้ แกว่งไปข้างหลงัประมาณ ๓ นิว้ 
ยดือก ยกไหล่ ระหว่างการเคลือ่นที ่(เดนิหรอืวิง่เป็นแถว)  
ให้มีการนับ หรือร้องเพลงเป็นการให้จังหวะตลอดเวลา 
การรับประทานอาหารให้เน้นมารยาทในโต๊ะอาหาร การจดั 
วางภาชนะให้ถูกต้องตามหลักปฏิบัติ ต้องกวดขันการ
ท�าความเคารพของ นรจ.ใหม่ ให้ถกูต้อง แขง็แรงอยูเ่สมอ 
เป็นต้น ส�าหรับพิธีสวนสนามวันปิดภาคสาธารณะศึกษา 
(ดูภาพท่ี ๕ การสวนสนามของนักเรียนจ่าใหม่) ได้เชิญ 
ผู้บังคับบัญชาระดับสูง และผู้ปกครองมาร่วมในพิธี ซ่ึง
กิจกรรมนี้จะเป็นการสร้างความภาคภูมิใจ และแรง
บันดาลใจให้กับ นรจ.ใหม่ ได้อีกทางหนึ่งด้วย 

 อีกกิจกรรมหน่ึง คือ การสวนสนามเรือกระเชียง  
(ดูภาพท่ี ๖ สวนสนามเรือกระเชียง) ซ่ึงมีท่ีมาจากพิธี 
สวนสนามวันปิดฝึกภาคสาธารณะศกึษาของ นรจ.ใหม่ โดย 
มแีนวความคดิว่าเมือ่ นรจ.ใหม่ ได้สวนสนามแสดงความ 
สามารถแล้ว นรจ.ชัน้ปีที ่๒ นอกจากจะแสดงแฟนซดีรลิ  
จะแสดงออกอย่างอืน่ได้อย่างไรอกีบ้าง? เพือ่แสดงให้เหน็
ถึงอตัลกัษณ์ของโรงเรยีนชุมพลทหารเรอืท่ีว่า “เคร่งครดั
ระเบยีบวนิยั มุง่มัน่ในวชิาชพีทหารเรอื” ส�าหรบัอตัลกัษณ์
นี้เกิดขึ้นขณะก�าลังขับรถตรวจพื้นท่ีว่า รร.ชุมพลฯ 
ยศ.ทร. ควรมีอัตลักษณ์อะไรดี เพื่อให้เป็นไปตามการ 
ประเมนิคณุภาพการศึกษาของส�านกังานรบัรองมาตรฐาน
และประเมินคุณภาพการศึกษา (องค์การมหาชน) หรือ 
สมศ. ซึ่ง รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. ถือเป็นโรงเรียนทหาร

ภาพที่ ๔ สมุดบันทึกสมรรถภาพร่างกายและการเรือปฏิบัติ

ภาพที่ ๕ การสวนสนามของนักเรียนจ่าใหม่
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โรงเรียนแรกของกระทรวงกลาโหม (กห.) ที่เข้าสู่ระบบ
การประเมินของ สมศ. และได้รับผลการประเมินอยู่ใน
ระดับดีมากมาโดยตลอด จากการพิจารณา และทบทวน
หน่วยงานหลักที่จัดการฝึกการเรียนการสอนในโรงเรียน
แล้วพบว่ามีอยู่สองหน่วย ได้แก่ กองนักเรียน และกอง
การศกึษา โดยกองนกัเรยีนมหีน้าทีใ่นการปกครองบงัคบั 
บญัชา ปลกูฝังระเบยีบวนิยั ส่วนกองการศกึษารบัผดิชอบ 
เรือ่งการเรยีนการสอนทัง้หมด ดงัน้ันจงึเหน็ว่าถ้าน�าหน้าที่
ของท้ัง ๒ กองนี้มาเป็นอัตลักษณ์ก็จะมีความเหมาะสม  
จากน้ันก็น�าเข้าที่ประชุม และเห็นพ้องต้องกันให้ใช้
อัตลักษณ์น้ี กลับมาที่การแสดงของ นรจ.ชั้นปีที่ ๒  
ได้เสนอให้มีการแสดงวิชาชีพทหารเรือให้ผู้บังคับบัญชา
และผู้ปกครองดูก็น่าจะดี จึงได้จัดสถานีการแสดง
วิชาชีพทหารเรือ ได้แก่ การฝึกวิชาอาวุธ การฝึกวิชา
เชือกเล็ก การฝึกวิชาเชือกใหญ่ การฝึกวิชานกหวีดเรือ  
การฝึกถือท้ายเรือใหญ่ การฝึกชักหย่อนเรือกระเชียง  
การฝึกซ่อมเครือ่งจกัรกล (การกล) และการสวนสนามเรอื 
กระเชียง โดยได้น�าเรือกระเชียง ทั้งเรือกระเชียงหูและ
เรือกระเชียงช่อง จ�านวน ๑๖ ล�า มาร่วมสวนสนาม
ประกอบกบัเรอืท้องกระจก อกี ๑ ล�า มาใช้เป็นเรอืธง โดย
บนหลังคาเรือท้องกระจก ให้ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ แสดงตีธง
สองมอื ส�าหรับเรือกระเชยีงได้ติดธงประมวลอกัษรภาษา 
อังกฤษ ค�าว่า “W E L C O M E” โดยให้ นรจ.ชั้นปีที่ ๒  
เหล่าสามัญ ท�าหน้าที่ถือท้าย การแสดงฝึกทหารราบ 
ก็ใช้ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ เหล่า สอ.รฝ. การฝึกช่างกลใช้ นรจ. 

ช้ันปีท่ี ๒ พรรคกลิน การฝึกวิชาการอาวุธ ใช้ นรจ.  
ช้ันปีท่ี ๒ เหล่าปืน ส่วนพรรคเหล่าอื่น เช่น พลาธิการ 
เหล่าขนส่ง ก็ให้แสดงความสามารถในสถานีเชือกเล็ก  
เชือกใหญ่ นกหวีดเรือ ชักหย่อนเรือเล็ก และ นรจ.  
ที่เหลือทุกพรรคเหล่าให้เป็นพลกระเชียง นอกจากนี้ 
ยังมีเรือใบอีกหลายล�าร่วมในพิธีสวนสนามด้วย ซึ่งต่อมา
ในหลักสูตรนักเรียนข้าราชการกลาโหมพลเรือน 
ต�่ากว่าชั้นสัญญาบัตร ก็ได้บรรจุการฝึกกระเชียงทน 
ลงในหลักสูตรด้วย รวมท้ังได้เผยแพร่ไปยังทหารกอง
ประจ�าการทีศ่นูย์ฝึกทหารใหม่ กใ็ห้มกีารฝึกกระเชยีงทน
ในทะเลเพือ่สร้างเหลก็ในคนให้กับทหารกองประจ�าการด้วย  

 ขัน้ที ่๒ “การสร้างจติส�านกึความเป็นทหาร” เพือ่
ปลกูฝังให้มอีปุนสิยัจติใจท่ีมวีนิยั มคีวามเสยีสละ มีระบบ 
เกยีรตศิกัดิ ์ค่านยิมทหารเรอื เน้นย�า้ในเรือ่งความซือ่สตัย์ 
มีความอดทนในแบบทหารท้ังร่างกายและจิตใจ ซ่ึงอยู ่
ในกฎเกณฑ์และระเบยีบต่าง ๆ  และต้องยอมรบัในกฎเกณฑ์ 
และระเบียบนั้นแม้จะไม่เต็มใจ มีบุคลิกลักษณะท่าทาง
องอาจผึง่ผาย ให้ฝึกปฏบัิตจินเกิดความเคยชิน โดยใช้เวลา 
ประมาณ ๖ เดอืน (มถินุายน – พฤศจกิายน) ตวัอย่างการ
ด�าเนนิการ เช่น การอบรมและปลกูฝังให้รู้จกั และเข้าใจ 
สามารถปฏบัิตติามกฎ ระเบียบ ข้อบังคับ แบบธรรมเนยีม 
ทหาร มารยาททหาร และค่านยิมกองทพัเรือได้อย่างถกูต้อง  
สร้างระบบเกยีรตศัิกดิ ์(Honor System) ให้เกดิข้ึนกบั 
นรจ.  และต้องปฏิบตัเิสมอต้นเสมอปลายทัง้ต่อหน้าและ
ลับหลัง ได้แก่ “ไม่คดโกง  ไม่ลักขโมย ไม่โกหก ไม่ก่อ
ให้เกิดการแตกความสามัคคี และต้องรายงานเม่ือพบ 
ผูก้ระท�าผดิ” การฝึกสวนสนามเพือ่ด�ารงความมรีะเบียบ 
วนิยัให้ได้อย่างต่อเนือ่ง รวมทัง้ยงัเป็นการฝึกความอดทน
แบบทหาร การตรวจระเบยีบตอน เพือ่ปลกูฝังนสิยัให้เป็น 
ผู้มีความละเอียดรอบคอบ มีความประณีตในการท�า
ความสะอาดในที่ต่าง ๆ ที่ตนเองรับผิดชอบ (ภาพที่ ๗  
การจดัระเบยีบในตูแ้ละการจดัเครือ่งนอน) การมอบหมาย
งานให้กับ นรจ. ปฏิบัติงาน เพื่อให้มีความรับผิดชอบ
ต่องานท่ีได้รับมอบหมายเป็นหมู่คณะ ได้รู้จักคิดและ

ภาพที่ ๖ สวนสนามเรือกระเชียง
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วางแผนในการท�างานต่าง ๆ  ฝึกความเสยีสละ เมือ่มงีาน
ที่ต้องรับผิดชอบ ให้ได้รู้จักก�าหนดวิธีการในการท�างาน
เพื่อให้บรรลุเป้าหมาย รวมทั้งกระบวนการในการแก้
ปัญหาต่าง ๆ  ทีเ่กิดขึน้จากการท�างาน เช่น เม่ือมอบหมาย
ให้ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ ตัดหญ้าหน้าภาค ไม่ใช่ว่า นรจ.ชั้นปี 
ที่ ๒ รับค�าสั่งแล้วก็ไปสั่งต่อ นรจ.ชั้นปีที่ ๑ ให้ตัดหญ้า 
หน้าภาคเท่านั้น แต่ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ ต้องคิดว่าสนามหญ้า 
หน้าภาคมขีนาดใหญ่เท่าใด  ควรใช้คนตดัหญ้ากีค่น  คนกวาด 
กีค่น ตดัแล้วเอาหญ้าไปทิง้ทีไ่หน ใช้เวลาประมาณเท่าใด  
เป็นต้น การตรวจเครือ่งแต่งกายและอาวธุ เพื่อให้ นรจ.  
แต่งกายได้อย่างเป็นระเบยีบเรยีบร้อย  มคีวามประณตีในการ 
ท�าความสะอาดเคร่ืองแต่งกายของตนในทุกเคร่ืองแบบ 
รักษาความสะอาดของเครือ่งแต่งกายของตน การทดสอบ 
สมรรถภาพร่างกายของ นรจ. การฝึกข้ามเครือ่งกดีขวาง  
เพื่อให้มีความกระฉับกระเฉง คล่องแคล่วว่องไว และ
เป็นการสร้างความเชือ่มัน่ในตนเอง และฝึกการตดัสนิใจ  
โดยด�าเนนิการเดอืนละ ๑ ครัง้ การแข่งขนักฬีาระหว่าง
ภาค ประกอบด้วย การแข่งขันตีกระเชียง การว่ายน�้า
ทะเลเป็นภาค กีฬาทหารเรือ และมอบรางวัลให้กับ
ภาคที่ชนะเลิศ หรือให้สลักรายชื่อลงโล่ไว้เพื่อเป็นการ
สร้างความภาคภูมิใจ สร้างความสามัคคี กระชับความ 
สมัพนัธ์ของ นรจ. ในระหว่างภาค และระหว่างรุ่นพ่ีกบัรุน่ 
น้องให้แน่นแฟ้นย่ิงขึน้ การฝึกทบทวนบคุคลท่ามอืเปล่า 
และลักษณะท่าทางทหาร เพื่อให้มีลักษณะท่าทางที่ 
เป็นทหาร องอาจผึง่ผาย สามารถปฏิบติัท่าต่างๆ ได้อย่าง 
ถูกต้อง แม่นย�า และพร้อมเพรียงกัน การฝึกภาวะผู้น�า
และฝึกการปกครองกันเอง เพื่อฝึกให้มีความเป็นผู้น�า 
ทหารในเบ้ืองต้น โดยการให้ได้ควบคุมแถวทหาร พูด
อบรมตกัเตอืนเพ่ือนด้วยกนั และรายงานต่าง ๆ  หน้าแถว 
การฝึกมารยาทในโต๊ะอาหาร เพือ่ให้ได้รูม้ารยาทในโต๊ะ
อาหาร รู้จักมารยาทในการรบัประทานอาหารร่วมกบัผูมี้ 
อาวุโสสูงกว่า โดยการให้ นรจ.ชั้นปีที่ ๑ และชั้นปีที่ ๒  
รับประทานอาหารร่วมโต๊ะอาหารเดียวกันทุกมื้อ ทุกวัน 
ให้ได้ชมภาพยนตร์เกี่ยวกับทหารเรือ ประวัติศาสตร์ 
การสู้รบในอดีต เพื่อให้มีความรู้ ภาคภูมิใจในการรับ

ราชการทหารเรือ และให้ได้มีโอกาสแสดงความคิดเห็น
ร่วมกันเกี่ยวกับภาพยนตร์นั้น ๆ ตัวชี้วัดขั้นที่ ๒  ได้แก่     
 ๑. ผ่านเกณฑ์การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย ได้แก่ 
๑) วิ่ง ๒,๗๐๐ เมตร ใช้เวลาไม่เกิน ๑๕.๑๐ นาที (เวลา
ลดลง) ๒) ดึงข้อ ไม่น้อยกว่า ๖ ครั้ง (จ�านวนครั้งมากขึ้น)  
๓) ลกุ-นัง่ ไม่น้อยกว่า ๓๙ ครัง้ (จ�านวนครัง้มากข้ึน) และ 
๔) ดันพื้น ไม่น้อยกว่า ๓๗ ครั้ง (จ�านวนครั้งมากขึ้น)  
 ๒. มผีลประเมินลกัษณะทางทหาร และระเบยีบวนิยั 
ตามแบบประเมิน ในระยะเวลา ๑ เดือน อยู่ในเกณฑ ์
ดีมาก หรือร้อยละ ๙๐ ข้ึนไป (ด�าเนินการตลอดท้ังปี
การศึกษา)    
 ๓. ถกูลงทณัฑ์เนือ่งจากฝ่าฝืนข้อปฏบิตั ิและข้อห้าม
ต่าง ๆ  ตามที่ก�าหนด ในแต่ละสัปดาห์ ไม่เกินร้อยละ ๑๐ 
ในแต่ละภาค    
 ๔. ได้รับชมภาพยนตร์เกี่ยวกับทหาร และสามารถ
วิเคราะห์เนื้อหาของภาพยนตร์ได้เดือนละ ๒ เรื่อง 
(ด�าเนินการตลอดทั้งปีการศึกษา)    

 ขั้นที่ ๓ “การสร้างความภาคภูมิใจในความเป็น
ทหาร”  เป็นการกระตุน้ความรูสึ้กและสร้างแรงบนัดาลใจ 
ให้มทีศันคตทิีด่ ีมคีวามพงึพอใจในความเป็นทหาร มคีวาม 
มัน่ใจในตนเอง มคีวามเชือ่มัน่ในความสามารถของตนเอง 

ภาพที่ ๗ การจัดระเบียบในตู้และการจัดเครื่องนอน
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ท�าตนเป็นที่ไว้วางใจกับผู้บังคับบัญชา รวมทั้งเป็นผู้ท่ีมี
คุณค่าต่อคนอื่น ๆ รอบข้าง โดยใช้เวลาประมาณ ๑๑ 
เดอืน (ธนัวาคม – กนัยายน) ตวัอย่างการด�าเนนิการ ได้แก่ 
การอบรมและปลูกฝังเกี่ยวกับประวัติศาสตร์ชาติไทย 
เช่น การเสยีกรงุศรอียธุยาครัง้ที ่๑ และครัง้ที ่๒  การกอบกู้ 
เอกราชของสมเด็จพระนเรศวรมหาราช และของสมเด็จ
พระเจ้าตากสินมหาราช วีรกรรมของชาวบ้านบางระจัน 
และเหตุการณ์ของทหารเรือไทยในการรบสมรภูมิต่าง ๆ 
เช่น เหตุการณ์ยุทธนาวีที่เกาะช้าง เหตุการณ์ รศ.๑๑๒ 
เหตุการณ์วีรกรรมบ้านดอนแตง ของหน่วยเรือรักษา
ความสงบเรียบร้อยตามล�าแม่น�้าโขง เป็นต้น อบรม 
เกี่ยวกับกฎหมายทหาร การปรับปรุงและพัฒนา 
คุณภาพชีวิตสภาพแวดล้อมต่าง ๆ ให้กับ นรจ. ให้ม ี
ความแปลกใหม่อยู่เสมอ เพื่อสร้างสภาพทางจิตใจให้มี
ความรู้สึกที่ดี มีความพึงพอใจต่อสถาบัน และการเป็น
นักเรียนจ่าทหารเรือ  เช่น ปรับปรุงกราบพักทั้งตู้ เตียง 
พัดลม การปรับปรุงห้องพักผ่อน การปรับปรุงห้องน�้า
ให้มีแบบนั่งได้ ปรับปรุงห้องเรียนให้มีคอมพิวเตอร์และ
เครื่องฉายโปรเจคเตอร์ทุกห้อง พัฒนาห้องสมุดให้มี
คอมพิวเตอร์อ�านวยความสะดวกในการค้นหา และฝึก
การใช้งาน ปรบัปรงุอาคารเรยีนรวม (ทีน่ั่ง พ้ืน ผนัง ระบบ
โสตทัศนศึกษา และติดเครื่องปรับอากาศ) ปรับปรุงห้อง
ประกอบอาหารและโรงอาหาร  โต๊ะอาหาร ผ้าปโูต๊ะ และ
จัดหาเก้าอี้ใหม่ การสร้างสถานที่พบญาติ การสร้างหอ
เกียรติยศ การน�าอาวุธยุทโธปกรณ์มาตั้งแสดงในพื้นที่ 
ทัง้เรอื และเครือ่งบนิ (ตามแนวคดิคอื ให้มทีัง้ เรอื เครือ่ง
บิน และรถถัง เพ่ือให้ครบสาขาการปฏิบัติการทั้งในน�้า  
อากาศ และพื้นดิน หรือน�้า ฟ้า ฝั่ง) อาวุธยุทโธปกรณ์
ต่าง ๆ  ได้ถูกเกบ็ไว้ในคลงัหรอืห้องเกบ็ของ ได้น�ามาจัดตัง้ 
ไว้เป็นสัญลักษณ์พรรค-เหล่าของ นรจ. ที่บริเวณข้าง
ลานสวนสนามคือ พังงาแทนพรรคนาวินเหล่าสามัญ  
ปืนขนาดต่าง ๆ แทนพรรคนาวินเหล่าปืนและเหล่า
สอ.รฝ. ตอร์ปิโดแทนพรรคนาวนิเหล่าตอร์ปิโด ทุน่ระเบิด 
แทนพรรคนาวินเหล่าทุ่นระเบิด และใบจักรแทนพรรค - 
เหล่ากลิน ปรับปรุงห้องออกก�าลังกาย และการจัดท�า

เครื่องมือสะพานเดินเรือที่อาคาร บก.รร.ชุมพลฯ ให้ 
นรจ. เลือกเข้าร่วมกิจกรรม/ชมรมต่างๆ ที่เป็นการ
แสดงออกความสามารถพิเศษ เช่น แฟนซีดริล การฝึก 
ด�าน�า้พืน้ฐาน การฝึกต่อสูป้้องกนัตวั กลองยาว ดนตรีไทย 
และดุริยางค์ รวมท้ังให้ นรจ. ไปแสดงความสามารถ
พิเศษตามหน่วยงาน หรือสถานท่ีต่าง ๆ เมื่อมีโอกาส 
ส�าหรับกิจกรรมแฟนซีดริล มีผู ้ที่ประทับใจแล้วน�าไป
เผยแพร่ในสื่อต่าง ๆ จนดังไปทั่วโลก (ดูภาพที่ ๘ การ
แสดงแฟนซดีรลิของนกัเรียนจ่า โรงเรยีนชมุพลทหารเรอื) 
การจัดงานราตรีสองสมอ โดยให้ นรจ. ได้มีส่วนร่วม 
ในการจัดงานมากที่สุด โดยเสนอความคิด แนวทางการ
ด�าเนนิงาน และเป็นผูจ้ดังานเอง (ไม่จ้างบคุคลภายนอก)  
และ นรจ. มโีอกาสศกึษาดงูานหน่วยงานรฐั เอกชน ทัง้ใน  
และนอกกองทัพเรือ ตัวชี้วัด ในขั้นที่ ๓ ได้แก่ 
 ๑. ผ่านเกณฑ์การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย ได้แก่ 
๑) วิ่ง ๒,๗๐๐ เมตร ใช้เวลาไม่เกิน ๑๓.๕๙ นาที (เวลา
น้อยลง)  ๒) ดงึข้อ ไม่น้อยกว่า ๘ ครัง้ (จ�านวนคร้ังมากข้ึน)  
๓) ลกุ-นัง่  ไม่น้อยกว่า ๔๔ ครัง้ (จ�านวนครัง้มากข้ึน) และ 
๔) ดันพื้น ไม่น้อยกว่า ๔๔ ครั้ง (จ�านวนครั้งมากขึ้น) 
 ๒. มีการมอบหมายงานให้ท�าให้ส�าเร็จลุล่วง เพื่อ
แสดงออกถึงความภาคภูมิใจอย่างน้อย ๑ งาน/เดือน 
เช่น งานพฒันา รร.ชมุพลฯ การเข้าร่วมกจิกรรมและกีฬา 
ต่าง ๆ  การให้ นรจ. ท่ีมีความสามารถพเิศษ เช่น แฟนซีดรลิ  
กลองยาว ไปแสดงในงานต่าง ๆ    
 ๓. มีการปรับปรุงพัฒนาคุณภาพชีวิตให้กับ นรจ.  
อย่างน้อย ๑ อย่าง/เดือน เช่น การจัดหาส่ิงอ�านวย
ความสะดวกภายในอาคารกราบพักซึ่งเป็นการร่วมคิด
ของผู้บังคับบัญชา และ นรจ. หรือตามที่ นรจ. เสนอ     
 ๔. จดัให้ นรจ.ช้ันปีท่ี ๒ ได้ปกครองดแูล นรจ.ช้ันปีท่ี 
๑ ในการแนะน�าเรื่องต่าง ๆ เช่น การปฏิบัติตัว ระเบียบ
วินัย/การถ่ายทอดความรู้/การให้ค�าปรึกษา อย่างน้อย
ในอัตราส่วน ๑ : ๒ และให้ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ บันทึกเรื่องที่ 
ตนเองได้ปกครองดแูล นรจ.ชัน้ปีที ่๑ อย่างน้อยเดอืนละ  
๑ เรื่อง/คน    
 ๕. ให้รางวลั นรจ.ชัน้ปีที ่๒ ทีม่คีวามใส่ใจการปกครอง 
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ดแูล นรจ.ชัน้ปีที ่๑ มากทีส่ดุ (ตรวจสอบได้จากการบนัทกึ 
ในข้อ ๔) อย่างน้อย ๑ ครั้ง/เดือน    
 ๖. ถกูลงทณัฑ์เน่ืองจากฝ่าฝืนข้อปฏิบติั และข้อห้าม
ต่าง ๆ ตามที่ก�าหนด ไม่เกินร้อยละ ๕ ในแต่ละภาค    
 ๗. นรจ.ชั้นปีที่ ๒ ได้รับสิทธิในการปกครองกันเอง 
โดยมีครูปกครองท�าหน้าที่คอยชี้แนะ    
 ๘. นรจ.ชัน้ปีที ่๒ สามารถจัดงานราตรสีองสมอได้เอง  
จนส�าเร็จลุล่วง โดยมีครูปกครองคอยให้ค�าปรึกษาและ
แนะน�า

 ขั้นที่ ๔ “การสร้างอุดมการณ์ในการรับราชการ
ในกองทัพเรือ” เพื่อให้ได้รับรู้ รับทราบการด�าเนินชีวิต
รับราชการในกองทัพเรือจากชีวิตจริงและประสบการณ์
จริงโดยตรง โดยหาตัวอย่างของบุคคลที่ชีวิตรับราชการ
ก้าวหน้าและที่รับราชการไม่ก้าวหน้า รวมทั้งผู้ที่ประสบ

ความส�าเร็จในชีวิตมาถ่ายทอดประสบการณ์ให้ได้ฟัง 
อันจะส่งผลให้เกิดความรู้สึกต้องการเอาเป็นแบบอย่าง
และเป็นบทเรียน นอกจากนั้นยังจะท�าให้มีอุดมการณ์ 
มีเป้าหมายชีวิตในการรับราชการ รู้จักคิดวางแผนชีวิต 
ในอนาคตตนเองได้ ในขัน้ที ่๔ นี ้ใช้เวลาประมาณ ๖ เดอืน 
ในช่วงช้ันปีท่ี ๒ ภาคการศกึษาท่ี ๒ ไปจนส�าเรจ็การศกึษา 
โดยมีการด�าเนินการ เช่น เชิญเสมียนทูต ผู้พิพากษา 
นักธุรกิจ และรุ่นพ่ีท่ีไปอยู่หน่วยต่าง ๆ มาบรรยาย  
การบรรยายในหวัข้ออดุมการณ์ของทหาร เพือ่ให้เกดิความ 
เข้าใจและซาบซ้ึงในอุดมการณ์ทหาร ได้แก่ ๑) มีความ 
จงรักภักดีต่อสถาบันชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์   
๒) มีความเสียสละ ๓) มีความรับผิดชอบต่อหน้าท่ี ๔)  
มีความพอเพียงในตนเอง ๕) มีความสามัคคีในหมู่ทหาร  
และให้ชมภาพยนตร์ที่เกี่ยวกับทหารที่เสียสละเพื่อ
ประเทศชาติและประชาชน ตัวชี้วัด ในขั้นที่ ๔ ได้แก่

ภาพที่ ๘ การแสดงแฟนซีดริลของนักเรียนจ่า  โรงเรียนชุมพลทหารเรือ
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 ๑. ผ่านเกณฑ์การทดสอบสมรรถภาพร่างกาย  ได้แก่ 
๑) วิง่ ๒,๗๐๐ เมตร ใช้เวลาไม่เกนิ ๑๓.๕๙ นาท ี๒) ดึงข้อ  
ไม่น้อยกว่า ๘ ครั้ง ๓) ลุก-นั่ง ไม่น้อยกว่า ๔๔ ครั้ง และ 
๔) ดันพื้น ไม่น้อยกว่า ๔๔ ครั้ง     
 ๒. มีการอบรมหัวข้อเกี่ยวกับ “อุดมการณ์ทหาร” 
อย่างน้อย ๔ ครั้ง     
 ๓. มีการอบรมหัวข้อเกี่ยวกับ “เป้าหมายชีวิต” 
อย่างน้อย ๔ ครั้ง     
 ๔. มีการอบรมหัวข้อเกี่ยวกับ “ประวัติศาสตร์ชาต ิ
ไทยประวัติบุคคลส�าคัญ หรือประวัติการรบต่าง ๆ ของ
ทหารเรือ” อย่างน้อย ๔ ครั้ง     
 ๕. มีผลสอบของ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ เกี่ยวกับบทบาท
หน้าที่ของทหาร อยู่ในเกณฑ์ดี - ดีมาก ไม่ต�่ากว่าร้อยละ 
๘๐ ของ นรจ.ชั้นปีที่ ๒ ทั้งหมด 
     ๖. ผลการสอบ (แบบอัตนัย) เกี่ยวกับอุดมการณ์
และเป้าหมายชีวิตในการรับราชการ ของ นรจ.ชั้นปีที่ ๒         
อยู่ในเกณฑ์ดี - ดีมาก ไม่ต�่ากว่าร้อยละ ๘๐ ของ นรจ. 
ชั้นปีที่ ๒ ทั้งหมด     
 ๗. มีผลการประเมินความพึงพอใจของผู ้บังคับ
บัญชาที่มีต่อ นรจ. ทั้งหมด อยู่ในเกณฑ์ดี - ดีมาก     
 ๘. ถกูลงทณัฑ์เน่ืองจากฝ่าฝืนข้อปฏิบติั และข้อห้าม
ต่าง ๆ ตามที่ก�าหนด ไม่เกินร้อยละ ๕ ในแต่ละภาค     
 ๙. มผีลประเมนิความพงึพอใจของหน่วยงานทีม่ต่ีอ
จ่าตรีจบใหม่ อยู่ในเกณฑ์ดี - ดีมาก     
 ๑๐. นรจ.ชั้นปีที่ ๒ ทุกนาย ได้รับการแนะน�า
แนวทางการด�าเนินชวีติเป็นรายบคุคลจากผูบ้งัคบับญัชา
ของ รร.ชุมพลฯ คนใดคนหนึ่ง คนละ ๑ ครั้ง  ซึ่งผู้เขียน
ได้บรรยายในหวัข้อ “ชวีติ (น่าจะ) ออกแบบได้ (บ้าง)” 
โดยมีสาระส�าคัญคือ ตั้งจุดมั่งหมาย (Objective) ให้
โอกาส (Opportunity)  สร้างทัศนคตทิีด่ ี (Attitude) 
และมีวินัย (Discipline) หรือ “OOAD” เพื่อให้รู้จัก 
การด�าเนนิชวีติตัง้แต่การเข้ามาเป็น นรจ. จนกระทัง่เกษยีณ
อายุราชการ ซึ่งได้เขียนเป็นบทความลงในนาวิกศาสตร์ 
แล้ว 
 จากที่กล่าวมาเป็นการสร้างเหล็กในคนให้กับ นรจ. 

เฉพาะที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. (บนบก) นอกจากนี้ ยังได้
สร้างเหล็กในคนอีกแนวทางหนึ่ง คือ การฝึกภาคปฏิบัติ 
ใช้การในทะเลของ นรจ. ประจ�าปี (ดภูาพท่ี ๙ คูม่อืบนัทกึ 
การฝึกภาคปฏบิติัใช้การในทะเลของ นรจ.) ซึง่มรีะยะเวลา 
ประมาณ ๓๐ วัน เป็นการสร้างเหล็กในคนตามวิถีทาง
ของทหารเรือที่ประเทศมหาอ�านาจทางทะเลในอดีต 
อย่าง สเปน โปรตเุกส ฝรัง่เศส และองักฤษ กไ็ด้ปฏิบตัมิา 
เช่นเดียวกัน โดยเฉพาะผู ้ท่ีทหารเรือรู ้จักกันดี ก็คือ 
ลอร์ด เนลสัน แห่งราชนาวีอังกฤษ ผู้ท่ีเป็นต้นก�าเนิด
หลักนิยมการรบทางเรือ “Crossing the T” ได้สมัคร 
เข้าเป็นทหารเรือตั้งแต่อายุ ๑๒ ปี ได้ท�าสงครามทางเรือ
เกือบตลอดชีวิตการรับราชการ แม้จะสูญเสียแขนและ
ดวงตาแต่ก็ยังรักอาชีพนี้จนเสียชีวิตจากการรบทางเรือ 
ในวาระสุดท้าย หรอืถ้าได้ดภูาพยนต์เรือ่ง “Master and  
Commander : The Far Side of the World” 
เป็นเร่ืองราวของสงครามเรือใบระหว่างราชนาวีอังกฤษ 
กบัฝรัง่เศส (ราวปี ค.ศ.๑๘๐๕) จะได้เหน็นกัเรยีนนายเรอื  
ฮอลลอม, ลอร์ด เบล็คเนย์ และเพื่อน ฝึกท�าการใน
เรือใบตั้งแต่เด็กเพ่ือสร้างให้เป็นลูกเรือ นายเรือ และ 
ผูบ้งัคบัการเรอืท่ีดใีนอนาคต จงึนบัเป็นตวัอย่างการสร้าง
เหล็กในคนที่ควรศึกษาได้อีกแนวทางหนึ่ง ในภาพยนตร์
ยังกล่าวถึง “โจ เพลส” หรือ “เฒ่าทะเลหรือทหารเรือ
ชั้นลายคราม” อยู่ในเรื่องด้วย ซ่ึงจะได้กล่าวเก่ียวกับ
ทหารเรือลายครามต่อไปในการฝึกภาคทะเลของ นนร. 
 การฝึกภาคปฏิบัติทางใช้การในทะเลของ นรจ. 
รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. หรอืเรยีกสัน้ ๆ  ว่า “การฝึกภาคทะเล” ได้ 
จัดตั้งเป็นหมู่เรือฝึกนักเรียนจ่า (มฝ.นรจ.) ประกอบด้วย 
เรอืฝึกประมาณ ๔ - ๕ ล�า พืน้ทีฝึ่กใช้พืน้ทีอ่่าวไทย มเีส้นทาง
เดินเรือ ปกติจะออกจากฐานทัพเรือสัตหีบไปภาค 
ตะวันออก เช่น เกาะช้าง จังหวัดตราด  ประจวบคีรีขันธ์  
หรือชุมพร เกาะสมุย ฐานทัพเรือสงขลา และย้อนกลับ
มาที่ฐานทัพเรือสัตหีบ หัวข้อวิชาในการฝึก เป็นการน�า
ความรูท้ีไ่ด้เรยีนในภาคทฤษฎ ีและภาคปฏบิตัท่ีิโรงเรยีน
ไปใช้ฝึกปฏิบัติในเรือ เช่น วิชาการอาวุธ วิชาการเรือ  
วิชาการเดินเรือ วิชาการกล และวิชาการสื่อสาร รวมทั้ง 
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การฝึกที่ต้องปฏิบัติเมื่ออยู่ในเรือ (การฝึกสถานีต่าง ๆ) 
เช่น การฝึกรบั - ส่งสิง่ของในทะเล การฝึกพ่วงจงู การฝึก 
เ ก็บคนตกน�้ าด ้วยเรือใหญ ่  ทั้ งนี้ ส� าหรับ นรจ. 
ชั้นปีที่ ๑ พรรค-เหล่าที่เมื่อจบการศึกษาแล้วไม่ได ้
ปฏิบัติงานในเรือ เช่น พรรคนาวิกโยธิน พรรคนาวิน 
เหล่าทหารสารวัตร เหล่าทหารขนส่ง และเหล่าต่อสู้
อากาศยานและรกัษาฝ่ัง ก็จะมโีอกาสได้ฝึกภาคทะเลด้วย  
ซึง่เป็นเรือ่งทีส่�าคญัอย่างยิง่ เพราะพวกเขาเหล่านีเ้มือ่ได้
ชื่อว่าเป็นทหารเรือแล้ว จะต้องได้ฝึกในเรือสักคร้ังหนึ่ง 
ในชวิีต เพ่ือให้รู้ว่าการใช้ชีวติในเรอืเป็นอย่างไรบ้าง จะได้ 
เป็นประสบการณ์ตรง และสามารถถ่ายทอดหรอืไปเล่าให้ 
รุ่นน้อง หรือครอบครัว หรือประชาชนฟังได้ โดยเฉพาะ

วชิาเดนิเรอื และการเรอืปฏบิตัทิีไ่ด้ศกึษาใน รร.ชมุพลฯ 
ยศ.ทร. ได้ให้เรือแต่ละล�าก�าหนดให้ นรจ.ทุกคนได้
ปฏิบัติด้วยตนเอง เช่น การถือท้ายเรือใหญ่ การเข้า
หน้าที่ยามตรวจการณ์ ดิ่งทราย ดิ่งน�้าตื้น ทั้งนี้ก็เคยมี 
ผู้ทักท้วงว่านาวิกโยธิน หรือขนส่ง หรือต่อสู้อากาศยาน
และรักษาฝั่ง ไม่ได้ท�างานในเรือ จะฝึกถือท้ายเรือใหญ่ 
เข้ายามตรวจการณ์ ไปท�าไม? ผู้เขียนได้ให้ความเห็นว่า 
เมือ่แต่งเครือ่งแบบทหารเรอืแล้ว จะต้องมปีระสบการณ์
ตรงเกีย่วกบัทหารเรอื เป็นการสร้างความภาคภมูใิจให้กบั
ตัวเขาเอง เช่น เมื่อมีคนถามว่า “ทหารเรือถือท้ายเรือรบ 
เป็นอย่างไร เหมือนกับการขับรถหรือไม่? ท�าอย่างไร?  
จึงจะถือท้ายเรือได้ตรงกับเข็มเรือที่ผู ้น�าเรือได้สั่งการ 
(โดยเฉพาะขณะที่คลื่นลมแรง)” หรือค�าถามว่า “เห็น
เรือเลก็ ๑ ล�า ทางหวัเรือขวา ประมาณ ๔ ปอยท์” แสดงว่า
เรอืเลก็อยูด้่านไหนของเรือ การตอบว่าผมเป็นนาวกิโยธนิ  
ไม่เคยถือท้ายเรือใหญ่เลย หรือถือท้ายเรือใหญ่ไม่เป็น
หรือไม่เข้าใจว่า ๔ ปอยท์ คืออะไร ทิศไหน เคยแต่ได้ยิน 
กบัการตอบว่าเคยถอืท้ายเรอืใหญ่มาแล้ว รูส้กึดมีาก เวลา
จะให้เรือเลี้ยวซ้ายหรือเลี้ยวขวา ต้องท�าอย่างไร อาการ
เรือเป็นอย่างไร? หรือ ๔ ปอยท์ คือ ทิศประมาณ ๔๕ 
องศาจากหัวเรือ ตามความรู้ที่ถ่ายทอดกันมาทหารเรือ 
จะแบ่งเขม็ทศิทีม่ ี๓๖๐ องศา ออกเป็น ๓๒ ปอยต์ ดงันัน้  
๑ ปอยท์ ก็จะประมาณ ๑๑.๒๕ องศา (ดูภาพที่ ๑๐ 
การแบ่งทิศของทหารเรือ) การเข้ายามเครื่องสั่งจักรเพื่อ
บังคบัให้เรอืเดนิหน้าหรอืถอยหลังท�าอย่างไร ได้เหน็ภาพ
ว่าบนสะพานเดนิเรอืมเีครือ่งมอืเครือ่งใช้อะไรบ้าง?  ได้มี
โอกาสเรยีนรูข้นบธรรมเนยีมประเพณขีองทหารเรอืด้วย
ตนเองจากประสบการณ์จริง เช่น การเป่านกหวีดเรือใน 
สถานต่ีาง ๆ  การแสดงความเคารพระหว่างเรอื การขานตอบ 
ระหว่างเรอืเลก็เรอืใหญ่ รวมทัง้ได้มโีอกาสสมัผสัคลืน่ลม
ในทะเล (อาการเมาคลื่น) และได้ไปทัศนศึกษาท่าเรือ 
และเกาะต่าง ๆ ในอ่าวไทย ได้เห็นเรือประมง เรือสินค้า
วิ่งในทะเล ได้เห็นแท่นขุดเจาะที่มีเป็นร้อย ๆ แท่นใน
อ่าวไทย จะเป็นประสบการณ์ท่ีดีส�าหรับพวกเขาต่อไป
ในอนาคต

ภาพที่ ๙ คู่มือบันทึกการฝึกภาคปฏิบัติใช้การในทะเลของ

นักเรียนจ่า 
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 การฝึกระหว่างที่เรือจอดอยู่ที่ฐานทัพเรือสัตหีบ ก็
จะมีการฝึกความอดทนเพ่ือสร้างเหล็กในคนให้ นรจ.  
ได้แก่ การฝึกวิ่งทน การตีกระเชียงทน การว่ายน�้าทะเล
ข้ามเกาะ และก่อนที่เรือจะออกทะเลก็จะมีการวิ่ง
ขึ้นเขาไปที่กระโจมไฟแหลมปู่เจ้า และเมื่อวิ่งถึงครบ 
ทกุคนแล้ว ก็จะมกีารสกัการะ พลเรือเอก พระเจ้าบรมวงศ์เธอ  
กรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ องค์บิดาทหารเรือไทย  
พร้อมกับร้องเพลงที่ทรงนิพนธ์ไว้ โดยในสมัยก่อนนั้น 
จะร้อง ๒ เพลง ได้แก่ เพลงเดินหน้ากับเพลงดอกประดู่  
ตอนหลังนี้ร้องเพลงดาบของชาติ เพิ่มอีก ๑ เพลง 
ผู้เขียนมีเรื่องที่จะเล่าเก่ียวกับการฝึกภาคทะเลให้ฟัง 
อีกเรื่องหนึ่งคือ ได้อ่านคู่มือบันทึก ฯ  ฝึกภาคทะเลของ  
นรจ. บางคนแล้ว ทราบว่ามีส่วนหนึ่งไม่อยากจะฝึก 
ภาคทะเล โดยบันทึกว่า “ฝึกแล้วไม่ได้อะไรมาก ได้แต่
ถูกลงโทษเป็นหลัก” ท�าให้ นาวาเอก อะดุง พันธุ์เอี่ยม 
ผบ.รร.ชมุพลฯ ยศ.ทร. (ขณะนัน้) ด�ารว่ิาท�าอย่างไรจะให้  
นรจ. ได้ประโยชน์จากการฝึกภาคทะเล ฝึกจบแล้วเกดิความ 
รู้สึกรักชีวิตการอยู่เรือ หรืออยากปฏิบัติงานในเรือรบ 

รูส้กึรกัทะเล  รกัอาชพีทหารเรอื ครัน้เมือ่ได้แนวทางแล้ว
จึงได้เชิญผู้บังคับการเรือ ต้นเรือ ต้นกล และนายทหาร 
ประจ�าเรือ มาร่วมประชุมกับ มฝ.นรจ. เพ่ือปรับปรุง
จุดมุ่งหมาย และแนวทางฝึกภาคทะเลใหม่ โดยก�าหนด 
จดุมุง่หมายว่า “เมือ่เสรจ็สิน้การฝึกภาคทะเล นักเรยีนจ่า  
จะต้องเกดิความรูส้กึรกัอาชพีทหารเรอื  อยากจะปฏบิตั ิ
งานในเรือ” และก�าหนดแนวการฝึกใหม่ เช่น ให้เรือ
แต่ละล�าคัดเลือก และแต่งตั้งก�าลังพลประจ�าเรือเป็น 
ครูปกครอง นรจ. จ�านวนหนึ่ง โดยครูปกครองมีสิทธิ
ท�าโทษ นรจ. ได้ ส�าหรับก�าลังพลประจ�าเรือคนอ่ืน ๆ 
ไม่มีสิทธิในการลงโทษ ยกเว้น นรจ. ท�าความผิดซึ่งหน้า 
และการลงโทษต้องลงโทษเมื่อมีการกระท�าผิดที่ชัดเจน 
เช่น สมัยก่อนการแถวเวลา ๐๖๐๐ ผู้ที่มาแถวก่อนจะถูก
ก�าลังพลประจ�าเรือสั่งให้กอดคอลุกนั่ง หรือยึดพื้น หรือ 
อื่น ๆ เพื่อรอเพื่อน ๆ มาแถวจนครบ การปฏิบัติอย่างนี ้
ถือว่าเป็นเรื่องไม่ถูกต้อง เพราะ นรจ. ที่มาแถวก่อนคือ
ผู้ที่ปฏิบัติตามเวลาไม่ได้ท�าผิด ส่วนผู้ที่ยังไม่มาก็ยังไม่มี
ความผิดเพราะยังไม่ถึงเวลา ๐๖๐๐ ผู้ที่ท�าผิดและต้อง

ภาพที่ ๑๐ การแบ่งทิศของทหารเรือ
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ถูกลงโทษคือ ผู้ท่ีมาแถวเวลา ๐๖๐๐ ไม่ทัน เป็นต้น 
หรือการรับประทานอาหารเวลา ๑๒๐๐ ก็ให้เป็นเวลา 
รับประทานอาหารอย่างเดยีว ไม่ใช่เวลามาช้ีแจงความผดิ 
แล้วท�าโทษจนถึงเวลา ๑๒๓๐ หรอื ๑๒๔๕ แล้วจงึปล่อย
ให้รบัประทานอาหารเทีย่งอย่างเร่งรีบ ส�าหรบัการลงโทษ
เป็นส่วนรวม ถ้าจะลงโทษก็คือเวลา ๑๙๐๐ ที่แถวอบรม
และชี้แจงข้อบกพร่องในการปฏิบัติประจ�าวัน หรือการ
ปลุกนักเรียนลุกขึ้นมาท�าโทษในเวลาดึกด่ืน ทั้งที่เป็น
เวลานอนของนักเรียน โดยอ้างว่าเป็นการฝึกก�าลังใจ 
ก็ไม่จ�าเป็นต้องท�า ทั้งนี้นายทหารประจ�าเรือจะต้องสอน
ให้ นรจ. มคีวามรู้เกีย่วกบัทหารเรอื และความรูต้ามสาขา
วชิาชพีทีต้่องปฏบัิตงิานในเรอืให้ได้มากทีส่ดุ สอนให้รูจ้กั
ว่าเวลาไหน ควรท�าอะไร ส�าหรับก�าลังพลเรือประจ�าเรือ 
ของแต่ละล�านั้น มฝ.นรจ. ได้แจ้งว่าได้ให้ นรจ. ในเรือ 
ล�านัน้คดัเลอืกก�าลงัพลประจ�าเรอืทีเ่ป็นมอือาชพี มคีวาม
เป็นครู สามารถถ่ายทอดความรู ้และการใช้ชวีติในเรอืทีด่ี
ทีส่ดุจ�านวน ๒ คนต่อล�า เข้ารบัรางวลัเป็น “ครดูเีด่นของ 
นรจ.” ในตอนเสร็จสิ้นการฝึกภาคทะเล เพื่อเป็นการ
สร้างขวัญก�าลังใจ และสร้างความสัมพันธ์ที่ดีระหว่าง
ก�าลังพลประจ�าเรือและ นรจ. ผลจากการเปลี่ยนแปลง
แนวทางการในการฝึกภาคทะเลครั้งนั้น เมื่อได้อ่านคู่มือ
บันทึกฯ ฝึกภาคทะเลของ นรจ. หลังจากเสร็จสิ้นการฝึก
ภาคทะเลแล้ว พบว่า นรจ. มีความพึงพอใจ ภาคภูมิใจ 
และเกดิความรู้สกึรกัอาชพีทหารเรอื รวมทัง้อยากปฏบิตัิ
งานในเรือเพิ่มมากขึ้น ส�าหรับที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. ก็มี
การคดัเลือกครูดเีด่นประจ�าปี โดยมกีารมอบโล่เกยีรตยิศ
และเงินรางวัลจาก “สมาคมศิษย์เก่าชุมพลทหารเรือ”  
ที่มีคุณครู พลเรือเอก เทียนชัย  มังกร นายกสมาคมฯ  
ให้ความกรุณาสนับสนุนมาตั้งแต่ครั้งแรก 
 การสร้างเหล็กในคนอกีด้านหนึง่ คอื การเรียนการสอน 
วิชาภาษาอังกฤษให้กับ นรจ.  โดยก�าหนดจุดมุ่งหมาย ๒ 
อย่างคือ ท�าให้ นรจ. เมื่อจบการศึกษาหลักสูตร ๒ ปีแล้ว 
มีคะแนนสอบภาษาอังกฤษ (PT) สูงขึ้นกว่าตอนเข้ามา
เป็น นรจ.  และท�าให้ นรจ. สามารถพูดหรอืสือ่สารภาษา
อังกฤษเบื้องต้นได้ โดยก�าหนดวิธีการส�าหรับการท�าให้ 

นรจ. มีคะแนนสอบภาษาอังกฤษสูงขึ้น คือ ให้มีการสอน
พิเศษในช่วงเวลา ๑๖๐๐ – ๑๗๐๐ ของทุกวัน ก�าหนด
ให้มีการท่องศัพท์ ๕ ค�า และประโยคภาษาอังกฤษ ๒  
ประโยคทกุวนั  ให้มกีารจดัแข่งขนั “English Contest”  
โดยให้ นรจ. แต่ละภาคได้มโีอกาสน�าภาษาองักฤษทีท่่อง
ทุกวันมาใช้แสดงออก การแข่งขันเปิดดิกชันนารี การ
แข่งขันต่อศัพท์ (Scrabble) การแสดงออกบนเวที เช่น  
การสนทนาในสถานการณ์ที่เกิดขึ้นตามสถานที่ต่าง ๆ ที่
ควรรู้ และใช้ในชีวิตประจ�าวัน การร้องเพลงภาษาอังกฤษ 
และการจัด นรจ. ท่ีอยู่ชมรมด�าน�้าเบ้ืองต้น ท�าหน้าท่ี 
เป็นผู้ช่วยเหลือนักท่องเที่ยวชาวต่างชาติที่มาเที่ยวที่  
รร.ชมุพลฯ ยศ.ทร. (พดูภาษาองักฤษได้จริง) นอกจากนี ้
ยังมีการจัดกิจกรรมปฎิบัติจิตภาวนาเป็นประจ�า การจัด 
บรรพชาสามเณรก่อนส�าเร็จการศกึษา เพือ่ให้ นรจ. มคีวามรู้
เก่ียวกับพุทธศาสนา สามารถน�าหลักธรรม ค�าสั่งสอน 
ไปใช้ในชีวิตประจ�าวัน อันจะน�าไปสู่ความเป็นคนที่มี
คุณธรรม จริยธรรมในตัวเองได้

การสร้างเหล็กในคนในการฝึกภาคทะเลหลักสูตร
นักเรียนนายเรือ 
 ส�าหรับการฝ ึกภาคทะเล (สร ้างเหล็กในคน)  
นอกจากจะมีหลักสูตร นรจ. แล้ว ยังมีการฝึกภาคทะเล 
ของหลักสูตร นนร. ด้วย โดยในหลักสูตร นนร. 
จะมกีารฝึกภาคทะเลในช่วงกลางปีการศกึษา ระยะเวลา
การฝึกประมาณ ๓๐ วนั และภาคปลายปีการศกึษา ระยะ 
เวลาการฝึกประมาณ ๔๕ - ๕๕ วัน เพือ่ให้เหน็ภาพการฝึก 
ภาคทะเลท่ีชัดเจนข้ึนจึงได้ย้อนกลับไปอ่านหนังสือเก่า
เล่มหนึ่งเมื่อ ๓๐ กว่าปีที่แล้ว ก็คือ สมุดจดหมายเหต ุ
ประจ�าตวันกัเรยีนนายเรอืท่ีได้เขยีนไว้ระหว่างปี พ.ศ.๒๕๓๐  
- พ.ศ.๒๕๓๓  (ดูภาพที่ ๑๑ สมุดจดหมายเหตุประจ�าตัว
นกัเรยีนนายเรอื) จงึจะถ่ายทอดประสบการณ์จากในสมดุ 
จดหมายเหตเุล่มนีเ้ป็นหลกั ซึง่สมดุจดหมายเหตนุี ้ข้อ ๑  
ความมุง่หมายส�าคัญ เพือ่เป็นการปลกูฝัง ๑) ความสามารถ
ในการสงัเกตและความจ�า ๒) ความสามารถในการแสดง
ความคิดเห็นและความรู้สึกลงเป็นลายลักษณ์อักษร ๓) 
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นสิยัในความละเอยีดและความเรียบร้อย ข้อ ๖ ข้อความ
ที่จะกล่าวต่อไปนี้ เป็นปทัสถานที่จะให้นักเรียนจดลง 
สมดุ คอื (ก) นักเรยีนต้องเขยีนด้วยตนเอง ใช้ส�านวนโวหาร
ของตนเอง ตามเหตุการณ์เท่าที่ได้รู้เห็น หรือจากการ 
พเิคราะห์วจิารณ์ในสิง่ทีเ่ป็นประโยชน์ และน่าใฝ่ใจ รวมทัง้ 
กิจการที่ส�าคัญ ๆ เท่าที่ได้ปฏิบัติในโรงเรียน,...บรรยาย
ถึงลักษณะภูมิประเทศที่ไป ตลอดจนอุปนิสัยใจคอ 
ของพลเมอืงทีต่นได้พบเหน็ อ่าว ท่าเรือ ทีจ่อดเรอื ป้อม...  
(ข) พฤติการณ์อันน่าใฝ่ใจทั้งมวล ข้อ ๗ การจัดน้ัน
นักเรียนควรเขียนภาพประกอบไปด้วย... เป็นต้นว่า 
(ก) แผนที่เส้นทางเดินเรือ (ข) แผนผังการจอดทอดสมอ 
(ค) รูปสเกทช์ของต�าบลที่ไป ของฝั่งทะเล ของหัวแหลม
ของส่ิงหมายส�าคญัในการเข้าอ่าว ..(ง) รปูการ์ตูนท่ีสภุาพ

 โรงเรียนนายเรอื (รร.นร.) ได้แจกจ่ายสมุดจดหมายเหต ุ
ประจ�าตัว นนร. ให้กับ นนร. ทุกนายต้ังแต่ชั้นปีที่ ๑  
และให้ใช้จนถึงชั้นปีที่ ๕ ส�าหรับผู้เขียนได้เริ่มเขียนสมุด
จดหมายเหตุตั้งแต่การฝึกภาคทะเลของ นนร.ชั้นปีที่ ๑ 
จนถึงชั้นปีที่ ๕ รวมทั้งหมด ๘ ภาค 

การฝึกภาคสาธารณะและการฝึกภาคทะเลนกัเรยีนนาย
เรือชั้นปีที่ ๑ (ชั้นใหม่) 
 ในสมุดหน้าแรกบันทึกไว้ว่า “วันที่ ๓๑ มีนาคม 
พ.ศ.๒๕๓๐ เป็นวันแรกของการฝึกภาคสาธารณะและ
ฝึกภาคทะเลของ นนร.ชัน้ปีที ่๑ หรอืชัน้ใหม่ของ นนร.
รุ่นที่ ๘๔ (นักเรียนเตรียมทหารรุ่นที่ ๒๗) โดยมีที่ตั้งที่ 
รร.นร. จว.สมุทรปราการ ก่อนหน้านั้น นนร.รุ่นที่ ๘๔  
ได้เข้าเรียนที่โรงเรียนเตรียมทหาร ถ.พระราม ๔  
(สมัยนั้นมักเรียกนักเรียนเตรียมทหารว่า “สุภาพบุรุษ
พระราม ๔”) เป็นเวลาประมาณ ๑ ปี ได้ถูกส่งตัว
(ขึ้นเหล่า) ที่ รร.นร. ตั้งแต่เมื่อวันที่ ๒๗ มีนาคม พ.ศ. 
๒๕๓๐ แล้ว” ทัง้นีภ้าพบางภาพของ รร.นร. สมยัก่อนนัน้  
ไม่เหมือนกับ รร.นร. สมัยนี้ที่มีการเปลี่ยนแปลงไปมาก 
(มีรถไฟฟ้าวิ่งผ่านหน้าโรงเรียน) จึงขอเล่าสักนิดหน่อย  
รร.นร. สมยัก่อนเหมอืนกบัตัง้อยูท่ีต่่างจงัหวดั (บ้านนอก)  
แม้จะมีถนน ๔ เลน  มีรถเมล์ปรับอากาศและรถเมล์ร้อน 
(จ�าได้ว่ามีสาย ๒๕ ปากน�้า-ท่าช้าง) และรถสองแถว
สีแดงวิ่งผ่าน วิธีสังเกตถ้านั่งรถจากบางนาผ่านส�าโรง 
เมื่อมาใกล้ รร.นร. มีสถานที่จะต้องจ�าเพื่อเตรียมตัว
ลงรถเมล์คือ วัดบางนางเกรงอยู่ทางขวามือ พอสังเกต
เห็นรั้วที่เป็นก�าแพงสีขาวขนาดใหญ่ (ก�าแพงป้อม) และ
หลังคาตึกสีแดง นั่นก็คือที่หมาย รร.นร. ให้ลงรถเมล์ได้ 
ส�าหรับประตูเข้า-ออกด้านหน้าที่ติดกับถนนใหญ่มีเพียง 
ประตูเดียว (ปัจจุบันมี ๒ ประตู) เมื่อเข้าประตูแล้ว 
ก็ไปสักการะพระบรมราชานุสาวรีย์พระบาทสมเด็จ 
พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่๕ พร้อมกับปฏญิาณ 
ว่า “ข้าพระพุทธเจ้า จะรักษามรดกของพระองค์ท่าน  
ไว้ด้วยชวีติ” ซ่ึงค�าปฏญิาณนีไ้ด้ปฏญิาณตัง้แต่เป็นนกัเรยีน
เตรียมทหารต่อหน้าพระบรมราชานุสาวรีย์ รัชกาลท่ี ๕ 
(หน้าตกึ Y) ส่วนท่ีด้านหลงัของบรมราชานุสาวรย์ี รชักาล
ที่ ๕ ที่ รร.นร.จะมีพระราชหัตถเลขาที่อยู่ในสมุดเยี่ยม
โรงเรียนนายเรือ ความว่า “เมื่อวันที่ ๒๐ พฤศจิกายน 
รศ.๑๒๕ เราจุฬาลงกรณ์ ปร. ได้มาเปิดโรงเรยีนน้ี มีความ 
ปลืม้ใจ ซึง่ได้เหนการทหารเรอืมรีากหยัง่ลงแล้ว จะเป็น
ทีม่ัน่สบืไปในภายน่า” ส�าหรบัป้ายชือ่โรงเรยีนปัจจุบนัก็

ภาพที่ ๑๑ สมุดจดหมายเหตุประจ�าตัวนักเรียนนายเรือ
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ปรับปรุงใหม่แล้ว อาคารเรียน อาคารนอน สนามรักบี้
ฟตุบอล สนามฟตุบอล โรงพละศกึษา สระว่ายน�า้ยงัคงอยู่
แต่ก็มีการเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย หอดาราศาสตร์ 
ยงัโดดเด่นเป็นสง่าอยูเ่หมอืนเดิม อนสุรณ์สถานเรอืธนบุรี  
เม่ือก่อนอยู่หน้าอาคารนอนตรงสนามรกับีด้้านโรงอาหาร
ได้ถูกย้ายมาอยู่ใกล้กับหอดาราศาสตร์ สมัยก่อนในเวลา
กลางคืน นนร.ชัน้ปีที ่๑ และ ๒  มักจะถกูรุน่พ่ีสัง่ให้เข้าไป
ในเรือแล้วไปหาชื่อผู้เสียชีวิตที่มีรูปภาพติดตั้งอยู่ในเรือ 
โดยบอกว่าเป็นการฝึกขวญัก�าลงัใจ ทีห่น้าโรงอาหารจะมี
บ่อน�า้อยู ่๑ บ่อ สมยันัน้ นนร.จะเรยีกบ่อน�า้นีว่้า “บ่อเห้ีย”  
อาจจะเพราะมตัีวเงนิตวัทองอาศยัอยูใ่นบ่อด้วย นกักฬีา
โดยเฉพาะนักรักบีถ้กูรุน่พีส่ัง่ให้โดดลงบ่อเพือ่ล้างตัวก่อน
เข้าโรงอาหารเป็นประจ�า ปัจจบุนับ่อน�า้นีก้ไ็ม่มีแล้ว ใกล้กับ
อนสุรณ์สถานเรอืธนบรีุจะมสีโมสรสญัญาบตัรเก่า ที ่นนร. 
ชัน้ปีที ่๒ ต้องไปเข้ายาม ตลอดเวลา ๒ ช่ัวโมงในเวลาค�า่คนื
จ�าได้ว่ามแีต่ความเงยีบสงดั และมยีงุเยอะมาก (จะแอบหลบั
ก็ไม่ได้) และจะมีช่วงเวลารู้สึกดีใจมากเมื่อได้ยินเสียง
จกัรยานของจ่ายาม (นนร.ชัน้ปีที ่๓) หรือผูช่้วยนายทหารยาม  
(นนร.ชัน้ปีที ่๔) หรอืนายทหารยาม (นนร.ชัน้ปีที ่๕) มาตรวจ 
ที่สโมสร มีสิ่งหนึ่งที่ผู้เขียนยังจ�าได้ไม่ลืมก็คือ มีรูปภาพ
ขนาดใหญ่ของเจ้าสมุทร (โพไซดอน) อยู่ในสโมสรด้วย 
ต่อมาเมื่อรื้อสโมสรแล้วก็หายไป เมื่อครั้งอยู่ รร.ชุมพลฯ  
ยศ.ทร. จงึได้เสนอให้ นาวาเอก วฉิน ุ ถปูาอ่าง รองผูบ้งัคบัการ  
รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. ขณะนั้นรับผิดชอบในการปรับปรุง
สโมสรสัญญาบัตร (สโมสรเพชรเกล็ดแก้ว) ให้วาดภาพ
เจ้าสมุทรไว้ที่ด้านในสโมสรด้วย ซึ่งเรื่องเจ้าสมุทรนี้จะได้ 
เล่าต่อไปในการฝึกภาคทะเลของ นนร. ในพิธีข้ามเส้น 
อีเควเตอร์หรือเส้นศูนย์สูตร 
 การฝึกภาคทะเลตลอดระยะเวลา ๒๑ วัน มีการฝึก 
ต่าง ๆ  (สร้างเหลก็ในคน) ทีใ่ห้ทัง้ความรู้วิทยาการทหารเรอื  
ความเป็นชาวเรือ ความเป็นผู้ตาม และความเป็นผู้น�า 
ซึ่งจากสมุดจดหมายเหตุแทบไม่น่าเช่ือว่าจะมีมากมาย 
หลายอย่าง สามารถน�ามาเรยีบเรียงใหม่  ดงันี ้วชิาการอาวธุ  
ทัง้ปืน ๗๖/๕๐ มิลลเิมตร แบบ ๙๓ ใช้พลประจ�าปืน ๘ นาย  
ปืน ๔๐/๖๐ มิลลิเมตร ใช้พลประจ�าปืน ๕ นาย และ 

ปืนกล ๒๐ มลิลเิมตร เออรคิอนแท่นเดีย่ว ใช้พลประจ�าปืน 
๒ นาย โดยจะต้องท่องหน้าที่ประจ�าปืนต�าแหน่งต่าง ๆ 
และหมนุเวียนท�าหน้าทีป่ระจ�าปืนสลบักนัไป วชิาการเรอื 
ได้แก่ วิชาเชือกเลก็และเชอืกใหญ่ เช่น การผกูกะ ผกูหกัคอ  
ผูกเจ็ก ผูกถังตั้ง ผูกตระกรุดเบ็ด เป็นต้น (ดูภาพที่ ๑๒ 
ตวัอย่างเงือ่นผกูเชอืกของทหารเรอื) วิชาชกัหย่อนเรอืเลก็  
ซึ่งมีค�าแปลกๆ เป็นศัพท์เฉพาะทหารเรือ เช่น หลักเดวิส 
บาระตูรอกตน บาระตูคอรอก และเฉาะ เป็นต้น แรก ๆ  
กไ็ม่เข้าใจว่าคืออะไร แต่พอเรียนไปฝึกไปสกัพกั กจ็ะเข้าใจ 
และปฏิบัติได้ถูกต้อง 

ภาพที่ ๑๒ ตัวอย่างเงื่อนผูกเชือกของทหารเรือ

ผูกเจ็ก

ผูกถังตั้ง

หักคอชั้นเดียว

ผูกตระกรุดเบ็ดสองชั้น
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    วิชานกหวีดเรือ วิชาการถือท้ายเรือใหญ่ วิชาการ
ปฏิบตัติวัในเรอืใหญ่ วชิาธงสองมือ (ท้ังไทยและสากล) 
วชิาร้อยรอก (ใช้เชอืกร้อยรอก) ซ่ึงรอกในเรอืมทีัง้หมด 
๕ ชนิด ได้แก่ รอกธรรมดา รอกตีน (ช่ือแปลกอีกละ) 
รอกกล รอกบุเลย์ และรอกแม่เหล็ก วิชาดิ่งทราย ใช้ดิ่ง 
ผกูตดิกบัปลายเชอืกแล้วเหวีย่งขึน้จากเรือไปบนฝ่ังขณะที่ 
เรือจะเทยีบท่า วชิาดิง่น�า้ตืน้ (ดูภาพท่ี ๑๓ ด่ิงทรายและ
ดิ่งน�้าตื้น)  ใช้ส�าหรับวัดความลึกน�้าส�าหรับน�าเรือเข้า
ทอดสมอ แม้ว่าปัจจบุนัจะมเีครือ่งหยัง่น�า้อเิล็กทรอนกิส์ 
แต่ดิง่น�า้ตืน้ก็ยังใช้อยูใ่นเรอืรบ วชิาการสมอเรอื ทัง้แบบ
มีกะสมอ และไม่มีกะสมอ และเครื่องประกอบในการ 
ทิง้สมอ เช่น โซ่สมอ สเกล กญุแจกล ปากจบั เครือ่งห้ามโซ่  
กว้าน และทุ่นสมอ เป็นต้น 

 วชิาขนบธรรมเนยีมประเพณีทหารเรอื เช่น การท�า 
ความเคารพท้ายเรือ เป็นประเพณีสืบมาจากสมัยโรมัน 
ในสมัยนั้นดาดฟ้าท้ายเรือมักจะสร้างห้องอย่างประณีต
สวยงาม ส�าหรับประดิษฐานรูปปั้นจ�าลองของเทวรูป
ศักดิ์สิทธิ์ จัดเป็นห้องผู้บังคับการเรือ และที่อยู่ของ 
นายทหารประจ�าเรอื จงึถือว่าเป็นตอนทีส่�าคญั และได้รบั 
เกยีรตสิงูสดุของเรอื เมือ่ผูใ้ดข้ึนมาบนเรอืจะต้องท�าความ 
เคารพท้ายเรือก่อนเสมอ ปัจจุบันนี้ขณะเรือจอดให้ชักธง 
ราชนาวข้ึีนท่ีเสาท้ายเรือ (เวลาเรอืเดนิชักธงราชนาวท่ีีก๊าฟ 
ของเสากลางล�า) ส่วนสิ่งศักดิ์สิทธิ์นั้นทหารเรือไทยได้ใช้
พระพทุธรปูแทน การท�าความเคารพท้ายเรอืจงึถอืว่าให้ 
ความเคารพแก่สถานที ่และธงราชนาวีด้วย การถามตอบใน 
เวลากลางคนื ใช้การตะโกนถามด้วยค�าว่า “โบ๊ต...อะฮ้อย” 

ภาพที่ ๑๓ ดิ่งทรายและดิ่งน�้าตื้น
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ส่วนการขานตอบมหีลายค�าตอบ เช่น “อาย อาย หมายถงึ  
มนีายทหารสญัญาบตัรมากับเรอืเลก็” “โน โน หมายถงึ  
ไม่มีนายทหารสัญญาบัตรมากับเรือเล็ก” ถ้าตอบว่า 
“อ่างทอง หมายถงึ ผู้บงัคบัการเรอืหลวงอ่างทองมากบั
เรือเล็ก” เป็นต้น การใช้นกหวีดเรือ ส�าหรับนายทหาร
สัญญาบัตรขึ้นเรือและลงเรือ หรือการตีระฆังบอกเวลา
เป็นคู่ (ไม่เกิน ๔ คู่ หรือ ๘ ครั้ง) ถ้าเกิน ๘ ครั้ง สมัยนั้น 
ได้เล่าต่อกันมาว่าจะถูกผีเสื้อสมุทรจับเอาไปกินหรือ 
ท�าสามี หรือเล่าว่าทุกปีจะต้องส่งมนุษย์ไปสังเวยแก่
มังกรไฟซึ่งเป็นเจ้าทะเลอยู่ในขณะนั้น โดยมังกรไฟจะ 
ขึน้มาเลอืกคนเอาเอง เมือ่ถงึก�าหนดเจ้าเมอืงจะจัดเรอืส่ง
ไปหนึ่งล�า เมื่อเรือไปถึงบริเวณถ�้ามังกรไฟ ได้ท�าพิธีเชิญ 
มังกรไฟข้ึนมา มังกรไฟได้เลือกเอาตัวนายเรือล�านั้น 
นายเรือจึงขอผลัดไว้ว่าจะยอมให้กินเมื่อตีระฆัง ๙ ครั้ง 
มังกรไฟก็ยอม และลงไปคอยอยู่ในถ�้าใต้บาดาล นายเรือ
ผู้น้ันจึงคิดเปล่ียนการตีระฆังเรือมาตีอย่างมาก ๘ ครั้ง 
ตั้งแต่นั้นมามังกรไฟจึงต้องนอนคอยจนกระทั่งบัดนี้ แต ่
ปัจจุบันถ้าตีเกิน ๔ คู่ ๘ คร้ังก็จะถูกลงโทษแทนถูก 
มงักรไฟกนิ พิธีบูชาแม่ย่านางเรอื กระท�าเมือ่เรอืจะออก 
ทะเลวันแรก ซึ่งปกติจะตั้งเครื่องเซ่นไหว้ที่สะพาน 
เดนิเรอื หวัเรอื ท้ายเรอื และห้องเครือ่งจกัรใหญ่ วธิซ่ีอน
ทรัพย์ในเรือ สมัยกรีกโบราณมีประเพณีชาวเรือเล่าต่อ 
กันมาว่า เวลาสร้างเรือใหม่ขึ้นมาจะฝังเงินเหรียญไว้ใต้ 
เสากระโดงเรือโดยเอาทาง “หัว” ขึ้น ถ้าไม่เช่นนั้นแล้ว 
จะประสบความล�าบากในภายหลัง เนื่องจากในสมัยนั้น
เช่ือกันว่าคนเราเม่ือตายไปแล้วจะต้องนั่งเรือจ้างข้าม
แม่น�้า Styx ไปสู่ดินแดนแห่งความตาย มีคนแจวเรือ
ชื่อ “Charon” ใครข้ามก็ต้องเสียค่าโดยสาร ถ้าใคร 
ไม่มีค่าโดยสารกค็งจะอดข้าม ทัง้นีห้ากเป็นการตายบนบก 
คงไม่ยุ่งยากอะไรมากนัก เพราะมีเวลาและญาติพี่น้อง 
ที่สามารถจะออกให้แทนด้วยวิธีใดวิธีหนึ่ง เช่น เอาเงิน 
ใส ่ปาก แต ่ส�าหรับชาวเรือหากต้องตายในทะเล 
มีความล�าบากเพราะญาติพี่น้องอาจไม่รู ้ เมื่อไม่มีเงิน 
ใส่ปากอาจต้องน่ังคอยเรือจ้างเป็นเวลานานหลายวัน 
หลายเดือนหรือหลายปี จึงมีประเพณีฝังเงินเหรียญ

เตรียมเอาไว้ให้ตอนสร้างเรือส�าหรับชาวเรือทกุคน การแต่ง
เครื่องแบบทหารเรือ ผ้าผูกคอด�าชุดกะลาสี ในสมัย
โบราณกะลาสีเรือนิยมใช้ผ้าเช็ดหน้าผูกคอส�าหรับเช็ด
เหงื่อไคล ต่อมาจึงดัดแปลงเป็นผ้าผูกคอด�าผูกเป็นเงื่อน
ให้เรียบร้อย และเมื่อ ลอร์ด เนลสัน แม่ทัพเรืออังกฤษ 
ผู้มีชื่อเสียงถึงแก่กรรม ในยุทธนาวีที่ทราฟัลกา เมื่อ ค.ศ. 
๑๘๐๕ ราชนาวีอังกฤษได้รับค�าสั่งให้ใช้ผ้าผูกคอสีด�า 
เป็นเครือ่งหมายแสดงการไว้ทุกข์ และใช้เรือ่ยมาจนกลาย
เป็นประเพณีของทหารเรือทั่วโลก และปรับเป็นการใช้ 
ผ้าพันคอ (Scarf) หรือเนคไท (Tie) ด�าไปด้วย และยังมี
เรื่องเก่ียวกับขนบธรรมเนียมประเพณีทหารเรือท่ีน่า
สนใจอีกหลายเร่ืองสามารถหาอ่านได้ทั่วไป วิชาการ
ปฐมพยาบาลและการช่วยชีวิต ในสมุดจดหมายเหตุ
บันทึกไว้ว่า หุ ่นท่ีใช้ฝึกปั๊มหัวใจเพื่อช่วยชีวิตมีช่ือว่า  
“Anny” ปัจจุบันไม่รู้ว่า Anny จะยังอยู่หรือเปล่าหรือ
ว่าเกษียณไปแล้ว? การชักสลุตธง เป็นการแสดงความ
เคารพของเรือสินค้าต่อเรือรบ การท�าความเคารพ
ระหว่างเรือรบกับเรือรบ โดยเรือช้ัน ๑ จะใช้แตรเป่า
แสดงความเคารพ ส่วนเรือช้ัน ๒ และชั้น ๓ จะใช้ 
นกหวดีเรอืเป่าแสดงความเคารพ การทดสอบสมรรถภาพ 
ร่างกาย ได้แก่ การวัดส่วนสูงและน�้าหนัก การวิ่ง
ทดสอบในระยะ ๑๐๐ เมตร และ ๔๐๐ เมตร ในสมุด
จดหมายเหตุบันทึกไว้ว่า “ระยะ ๑๐๐ เมตร ท�าเวลา
ได้ ๑๓.๖ วินาที และระยะ ๔๐๐ เมตร ท�าเวลาได้ ๖๔ 
วินาที การวิ่งทน ๑๐ กิโลเมตร การวิ่งขึ้นเขากระโจมไฟ 
แหลมปู่เจ้าเพื่อสักการะเสด็จเตี่ยและร้องเพลงถวายการ 
ว่ายน�า้ข้ามเกาะ (จากท่าเรอืแหลมเทยีนไปเกาะพระ) การไต่
เกาะรอบเกาะพระ การฝึกกระเชียงทนที ่รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร.  
การดูงานหน่วยงานในกองทัพเรือ ได้แก่ อู่ทหารเรือ 
พระจลุจอมเกล้า ซึง่ได้บนัทกึว่า “วันองัคารที ่๗ เมษายน  
พ.ศ.๒๕๓๐...เดิมอู่ซ่อมเรือแห่งแรกของกองทัพเรือ  
ได้ก่อสร้างขึ้นในกรุงเทพฯ ณ บริเวณวัดระฆังกับปาก 
คลองมอญ มีพื้นที่ ๔๐ ไร่ จนถึงปัจจุบันเกือบร้อยปีแล้ว  
และได้พัฒนาเรื่อยมาจนมาตั้งที่ ต�าบลแหลมฟ้าผ่านี้  
มีเนื้อท่ีประมาณ ๔๐๐ ไร่ ห่างจาก กรุงเทพมหานคร 
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๓๐ กิโลเมตร เริ่มก่อสร้างเมื่อปี พ.ศ.๒๕๑๗ แล้วเสร็จ
เมื่อปี พ.ศ.๒๕๒๔ งบประมาณค่าก่อสร้างประมาณ 
๕,๐๐๐ ล้านบาท พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและ
สมเด็จพระนางเจ้าพระบรมราชินีนาถ รวมทั้งสมเด็จ 
เจ้าฟ้าจฬุาภรณ์วลัยลกัษณ์ ได้ทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ 
เสด็จพระราชด�าเนินเปิดอู่แห่งใหม่นี้ ในวันพฤหัสบดีท่ี 
๗ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๒๔ และทรงพระราชทานนามอู่
แห่งนี้ว่า “อู่ทหารเรือพระจุลจอมเกล้า” และได้ยึดถือ
วันน้ีเป็นวันสถาปนาอู่ทหารเรือพระจุลจอมเกล้าจนถึง
ปัจจุบัน” จากนั้นไปรับประทานอาหารที่กรมพลาธิการ
ทหารเรือ ซึ่งมีภารกิจ อ�านวยการ ประสานงาน แนะน�า 
ก�ากับการ และด�าเนินการในเรื่องการส่งก�าลังบ�ารุง
สายพลาธิการ รวมทั้งการวิจัยและพัฒนาการพัสดุสาย
พลาธิการ การบริการและการจัดเลี้ยง ตลอดจนการฝึก
และศกึษาของทหารเหล่าพลาธกิาร  การดูงานแห่งทีส่าม  
คอื กรมอทุกศาสตร์ทหารเรอื ท�าให้ได้รบัความรูเ้กีย่วกบั
การเขียนแผนที่ (แผนที่เดินเรือ) หนังสือการเดินเรือ เช่น  
ประกาศชาวเรอื เกีย่วกับนาฬิกา โดยเฉพาะการเทยีบเวลา  
๐๘๐๐ เป็นประจ�าทกุวนัของประเทศไทยให้ได้มาตรฐาน
เหมือนกับการเทียบเวลาท่ีเมืองกรีนิซ ประเทศอังกฤษ 
และเครื่องจักรท�านายน�้า ที่ใช้ท�านายน�้าขึ้น น�้าลง สูงสุด 
ต�่าสุด เป็นต้น การฝึกในเรือ โดย นนร. จะแบ่งเป็น 
๒ กราบ (กราบขวาและกราบซ้าย) ๓ ภาค (ภาคหัว  
ภาคกลาง และภาคท้าย) และ ๘ ตอน (กราบขวา แบ่งเป็น  
ตอน ๑ ตอน ๓ ตอน ๕ และตอน ๗ และกราบซ้าย  
แบ่งเป็น ตอน ๒ ตอน ๔ ตอน ๖ และตอน ๘) ซึ่งผู้เขียน
ได้อยู่ตอน ๓ กราบขวา ส�าหรับการฝึกประจ�าสถานี 
ต่าง ๆ  เช่น การฝึกประจ�าสถานีออกเรือ (เทียบ ออกจาก
เทียบ (เรือเทียบท่า) และออกจากจอด (เรือทอดสมอ) 
การฝึกประจ�าสถานีเดินเรือในร่องน�้า การฝึกประจ�า
สถานีเรือเดิน (ในทะเล) การฝึกประจ�าสถานีรบ การฝึก
ประจ�าสถานีช่วยคนตกน�้า การฝึกประจ�าสถานีรับ - ส่ง 
สิง่ของในทะเล การฝึกประจ�าสถานีพ่วงจูง เป็นต้น การฝึก
ยงิอาวธุ ได้แก่ การยงิปืนพก ๐.๔๕ น้ิว (ยงิทกุคน)  การฝึก 
ยิงปืนหลอด ๘ มิลลิเมตร การฝึกยิงปืนประจ�าเรือ

ต่อเป้าพื้นน�้า (หินฉลาม) และเป้าอากาศยาน (ร่มชูชีพ 
ปัจจุบันเป็นเป้าเครื่องบินบังคับ) การฝึกยิงปืน ๒๐ 
มิลลิเมตรเออริคอน และปืน ๔๐/๗๐ มิลลิเมตร เป็นต้น   
ส�าหรับต�าแหน่งของทหารเรือที่ปฏิบัติงานในเรือ เช่น 
ผูบ้งัคบัการเรอื (ผบ.เรอื) ต้นเรอื (ตร.) ต้นกลเรอื (ตก.เรอื) 
ต้นปืน (ตป.) ต้นหน (ตห.) สรั่งกล (สก.) สรั่งเรือ (สร.) 
ต้นเด่น และจุมโพ่ เป็นต้น การเรียนวิชาเดินเรือเบื้องต้น  
เช่น การใช้แผนทีเ่ดินเรอื การขีดเข็ม  การเรยีนและการฝึก 
เกี่ยวกับการช่างกล (พรรคกลิน) เช่น เครื่องจักรในเรือ 
การป้องกันความเสยีหาย (ปคส.) ทีท่�าให้รูจั้กไฟประเภท
ต่าง ๆ  ได้แก่ ไฟประเภท ก. (วตัถุของแข็ง เช่น ไม้ กระดาษ 
เป็นต้น) ประเภท ข. (ของเหลวที่มีไอระเหย เช่น น�้ามัน 
จาระบ)ี และประเภท ค. (เครือ่งมอื อปุกรณ์ไฟฟ้า) วธิกีารดบั  
โดยใช้ CO2 (ฟองดับไฟทางกล) ดับไฟประเภท ก.  
ได้รู้จัก OBA (ใช้ส�าหรับสวมท่ีใบหน้าป้องกันก๊าซพิษ 
เมือ่เข้าดบัไฟ) เป็นครัง้แรก การปิด – เปิดประตใูนเรอืทีมี่ 
เครื่องหมายก�ากับ (X Y Z) ให้เป็นไปตามสถานการณ์ 
การเข้ายามเครื่องสั่งจักรหรือเทเลกร๊าฟ เป็นเครื่อง
ก�าหนดให้เรือเดินหน้าหรือถอยหลัง ติดตั้งไว้ที่สะพาน
เดินเรือ และก�าหนดความเร็วเรือ (รอบเครื่องจักรใหญ่) 
มีการวัดส่วนสูงและน�้าหนัก เพื่อบันทึกไว้เป็นข้อมูลว่า
จาก นนร.ชั้นปีที่ ๑ ถึงชั้นปีที่ ๕ จะมีการเปลี่ยนแปลง
อย่างไรบ้าง มีการวิ่งทดสอบในระยะ ๑๐๐ เมตร ในสมุด
บันไว้ว่าท�าเวลาได้ ๑๓.๖ วินาที วิ่ง ๔๐๐ เมตร ท�าเวลา
ได้ ๖๔ วนิาท ีจากนัน้กเ็รยีนวชิาชพีทหารเรือ ได้แก่ วชิา
ธงประมวล ทัง้ประมวลสากลและประมวลราชนาว ีซึง่ทัง้
สองธงประมวลจะมีความหมายต่างกัน เช่น ในประมวล
ราชนาว ีธงอกัษร ก หรอื G หมายถงึ เรอืล�านีเ้ป็นเรอืหลกั  
ในประมวลสากล ธงอักษร G หมายถึง ข้าพเจ้าต้องการ
น�าร่อง วิชาธงสองมือสากล และธงสองมือไทย วิชาโคม
ไฟไทย และโคมไฟสากล 
 “วนัที ่๗ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๐ พเิศษกว่าทกุวนั เพราะ 
มเีรอืหลวงอ่างทอง (การฝึกครัง้นีม้ลี�าเดยีว) ได้มาเทียบท่า
ท่ี รร.นร. และวนัท่ี ๘ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๐ เวลาประมาณ 
๐๗๐๐ พวกเรา นนร.ชั้นปีที่ ๑ จ�านวน ๑๔๘ นาย ก็เริ่ม 
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ลงเรอื โดยม ีนาวาตร ีศรณรงค์  บรูณดิลก ผูบ้งัคับการเรอื 
กล่าวต้อนรับ”  ส�าหรับการฝึกภาคทะเลของ นนร. โดย
ปกตจิะจดัตัง้เป็น “หมู่เรอืฝึกนกัเรียนนายเรอื” ประกอบ
ก�าลังด้วยเรือรบของกองเรือยุทธการ จ�านวน ๒ – ๔ ล�า 
น�าเรอืมาจอดเทยีบท่าที ่รร.นร. ช่ือว่า “ท่าเสอืซ่อนเลบ็” 
บางท่านอาจสงสัยว่าท�าไมช่ือว่าท่าเสือซ่อนเล็บเหมือน
กบัผูเ้ขยีนกเ็คยสงสยัมาก่อน เหตทุีช่ือ่ว่าท่าเสอืซ่อนเลบ็
มทีีม่า ในปี พ.ศ.๒๓๖๒ เจ้าเมอืงไซ่ง่อน ขณะเข้ายดึครอง
เขมรอยู่ได้เกณฑ์ไพร่พลทั้งคนญวนและคนเขมรผลัดละ
ประมาณ ๑๐,๐๐๐ คน ขุดคลองจากทะเลสาบเสียมราฐ 
มาออกที่เมืองบันทายมาศ เป็นคลองกว้าง ๒๔ เมตร ลึก 
๓.๕ เมตร ฝ่ายไทยเห็นว่าการที่ญวนขุดคลองมาออก
ใกล้ไทยเช่นน้ี อาจเตรียมการยกทัพเรือมาตีกรุงเทพฯ  
และหัวเมืองชายทะเลได้ พระบาทสมเด็จพระพทุธเลศิหล้า 
นภาลัย รัชกาลที่ ๒  ทรงมีพระราชด�าริว่า ที่เมือง
สมุทรปราการยังไม่มีท่ีมั่นป้องกันที่มั่นคง จึงโปรดให้
พระเจ้าลูกยาเธอ กรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ซึ่งต่อมาขึ้น
ครองราชย์เป็นรัชกาลที่ ๓ เป็นแม่กองร่วมกับพระยา 
สรุยิวงศ์โกษา ลงไปจดัการสร้างป้อมขึน้ทางฝ่ังตะวนัออก  
๔ ป้อม คือ “ป้อมประโคนชัย ป้อมนารายณ์ปราบศึก  
ป้อมปราการ และป้อมกายสิทธิ์” ชักปีกกางถึงกันและ
สร้างตึกดินไว้เครื่องศาสตราวุธพร้อมฉางข้าว ส่วนที่ 
เกาะกลางน�้าหน้าเมืองสมุทรปราการ ก็ให้สร้างป้อม
ขึ้นอีกป้อมหนึ่ง เรียกว่า “ป้อมผีเสื้อสมุทร” (ตรงข้าม 
รร.นร.) และท่ีฝั่งด้านตะวันตกตรงกันก็สร้างขึ้นอีกหนึ่ง
ป้อมชื่อ “ป้อมนาคราช” ส่วนทางด้านเหนือป้อมผีเสื้อ 
สมุทร มีหาดทรายเกดิขึน้กลางน�า้ ทรงพระราชด�าริจะสร้าง
พระเจดีย์ขึ้นที่หาดทรายนี้ แต่ยังไม่ทันได้สร้างในรัชกาล 
ที ่๒ มาสร้างพระเจดีย์กลางน�้าในรัชกาลที่ ๓ และทรง
สร้างป้อมขึน้อกี ๓ ป้อม คอื “ป้อมตรเีพชร ป้อมคงกะพนั  
และป้อมเสอืซ่อนเลบ็” ป้อมรุน่นีไ้ด้ผพุงัไปตามกาลเวลา  
ปัจจุบนัคงเหลอือยูใ่นสภาพดเีพยีงป้อมเดยีว คอื ป้อมผเีสือ้ 
สมทุร ซ่ึงอยูใ่นการดแูลของกองทพัเรอื แต่ไม่ได้อยูก่ลางน�า้
เหมือนเมื่อตอนสร้าง ได้เข้ามาชิดริมฝั่งด้านตะวันตก  
เพราะแผ่นดนิจากฝ่ังงอกออกไป มเีพยีงคลองเลก็ ๆ  ท่ีเป็น 

ท่าเรือจากพระสมุทรเจดีย์ข้ามไปสมุทรปราการคั่นอยู ่
เท่านัน้ ส่วนพระสมทุรเจดย์ี หรอืพระเจดย์ีกลางน�า้ในอดตี
นั้นได้เชื่อมเป็นฝั่งตะวันตกกลายเป็นแผ่นดินไปแล้ว
   กลบัมาทีก่ารฝึกภาคทะเล การนอนในเรือฝึก ส�าหรบั
เรอืหลวงอ่างทอง เป็นเรอืประเภทยกพลข้ึนบกขนาดใหญ่ 
ท่ีรับมาจากสหรัฐฯ ตั้งแต่สมัยสงครามโลกครั้งท่ี ๒ 
ปัจจุบันปลดระวางประจ�าการไปแล้ว การฝึกภาคทะเล 
ในเรือยกพลขึ้นบกของ นนร. โดยปกติจะไม่จัดห้องนอน
ให้ เนื่องจากมีนักเรียนจ�านวนมาก พวกเราจึงได้นอนที่ 
Tank Deck ใต้ดาดฟ้าเรือ ซึ่ง Tank Deck เป็นที่ส�าหรับ
จอดรถสะเทินน�้าสะเทินบกหรือรถ AAV ของนาวิกโยธิน
ในการยกพลข้ึนบก อุปกรณ์ส�าหรับนอนในเรือฝึกจะมี
ผ้าใบ หมอน และผ้าห่ม เวลาจะนอนก็ปูผ้าใบกับพื้นเรือ
ก็นอนได้แล้ว เวลาเรือโคลงก็ไม่ต้องห่วงมีพื้นท่ีในการ 
กลิ้งไปกลิ้งมาพอสมควร ตอนเช้าหลังจากได้ยินเสียง
นกหวีดปลุก ก็ต้องพับผ้าห่มแล้วเอาหมอนกับผ้าห่ม
ใส่ไว้ในผ้าใบเก็บอย่างเป็นระเบียบ ซึ่งการท�าเช่นนี ้
ก็เป็นการฝึกอย่างหนึ่งเพื่อสร้างให้ นนร. รู้จักมีความ
เป็นระเบียบเรียบร้อย และมีวินัยในตนเอง มีเรื่องที่ 
น่าสนใจเกีย่วกบัการพับผ้าห่ม คอื ในค�ากล่าวสนุทรพจน์  
ของ พลเรือเอก William H. McRaven ซึ่งจบการศึกษา
จากที่มหาวิทยาลัย Texas at Austin เนื่องในงานวัน 
รับปริญญาของทางมหาวิทยาลัย ในปี พ.ศ.๒๕๕๗ ได้พูด 
ถึงชีวิต และข้อคิดจากการเข้าร่วมกับหน่วยซีล (Seal) 
ว่า “ทุกเช้าของหน่วยฝึกของซีล ครูผู้ฝึกจะเข้ามายัง 
ค่ายทหาร และสิง่แรกทีพ่วกเขาจะตรวจกค็อื “เตยีงนอน”  
ถ้าคุณท�ามันได้ถูกต้อง มุมของมันจะได้เหลี่ยม และผ้า
คลุมเตียงจะตึงเปรี๊ยะ ส่วนหมอนจะอยู่ตรงใต้หัวเตียง
พอดี และผ้าห่มจะถูกพับอย่างเรียบร้อยไว้ใกล้ด้าน 
ปลายเตยีง เรยีกได้ว่ามนัเป็นงานง่าย ๆ  ดเูหมอืนว่ามนัจะ 
เป็นอะไรที่ธรรมดามาก แต่ทุก ๆ วัน สิ่งที่ต้องท�าก็คือ
การจดัเตยีงนอนให้ได้อย่างมอือาชพี ซึง่ฟังดแูล้วออกจะ 
แปลก ๆ  อยูซ่กัหน่อยทีว่่าความจรงิแล้วพวกเราน่าจะถกู 
ปลูกฝังมาให้เป็นนักรบอย่างแท้จรงิมากว่า แต่ความเฉยีบคม 
ทีซ่่อนอยูใ่นการกระท�าง่าย ๆ  นีไ้ด้ก่อเกดิสิง่ทีเ่ป็นในทกุวนันี้ 



นาวิกศาสตร์ 
ปีที่ ๑๐๔  เล่มที่ ๑  มกราคม ๒๕๖๔ 

65

ถ้าคณุเกบ็ทีน่อนในตอนเช้าทกุวนั นัน่หมายถงึ การทีคุ่ณ 
ได้ท�างานแรกของวันส�าเร็จไปเรียบร้อยแล้ว และน่ัน
น�ามาซึง่ความภมูใิจเลก็ ๆ  และท�าให้คณุรูส้กึอยากท�างาน
ชิ้นต่อ ๆ ไป และต่อไป และต่อไป” ซึ่งผู้เขียนได้เคย 
เล่าเรือ่งนีใ้ห้ นรจ. นกัเรยีนกลาโหมพลเรอืน เพือ่นร่วมงาน  
และผู้ใต้บังคับบัญชาฟังเสมอว่า แม้แต่นักรบที่แท้จริง  
ก็ต้องถูกฝึกให้เก็บที่นอนตอนเช้าให้เรียบร้อยก่อน 
หรืออย่างการขัดรองเท้าให้มันก็เป็นการฝึกที่ดูเหมือน
ง่าย ๆ แต่ถ้าท�าส�าเร็จก็จะเกิดความภาคภูมิใจ และ
สร้างนิสัยให้เป็นคนที่มีความอดทน ละเอียดรอบคอบ  
เพราะการขัดรองเท้าที่ดีต้องมันทั้งคู่ ไม่ใช่แค่หัวรองเท้า 
แม้แต่ครีบรองเท้าก็ต้องท�าความสะอาด และขัดด้วย 
ย้อนกลับมาทีก่ารฝึกภาคทะเลของ นนร. หลงัจากลงเรอื 
ที่ท่าเรือเสือซ่อนเล็บแล้ว หมู่เรือฝึกได้ออกเดินทางไป
ฐานทัพเรือสัตหีบ เพื่อรับการส่งก�าลังบ�ารุงและเตรียม
ความพร้อมอีกครั้ง 

“หะเบสสมอพลัน ออกสันดอนไป 
ลัดไปเกาะสีชัง จนกระทั่งกระโจมไฟ
เที่ยวหาข้าศึกมิได้นึกจะกลับมาใน

ถึงตายตายไป ตายให้แก่ชาติของเรา.....”
 ส�าหรับการออกเรอืจากท่าเสอืซ่อนเลบ็ มเีกรด็ความรู้
ที่ผู้เขียนได้บันทึกไว้ว่า “การออกเรือจะต้องออกเรือ 
ทวนน�า้เสมอ” เพือ่ให้เรือเกดิความปลอดภยัสูงสดุ เพราะ 
การออกเรอืตามน�า้หางเสอืจะไม่กนิน�า้ท�าให้บงัคบัเรอืยาก 
ซึ่งการปฏิบัติดังกล่าวนี้ถือเป็นหลักนิยมของชาวเรือ 
(ศาสตร์) อย่างไรก็ตามเมื่อจบมารับราชการแล้วมี
ประสบการณ์มากขึ้น หากจ�าเป็นต้องออกเรือตามน�้า
ก็ต้องปฏิบัติได้ แต่ต้องใช้ความระมัดระวังเป็นอย่างมาก 
(ศลิป์) โดยเฉพาะการออกเรือตามน�า้เมือ่เรอืจอดเทยีบท่า
ในแม่น�า้เจ้าพระยา ฐานทพัเรอืสงขลา หรอืฐานทพัเรอืพงังา 
ขณะเวลาที่น�้าลงกระแสน�้าจะแรงมาก เมื่อเรือเทียบอยู่
กราบซ้ายหากถอยหลังออกโดยให้หัวเรือแนบกับท่าเรือ
จะออกเรือยาก วิธีท่ีเคยท�าคือปลดเชือกหัวเรือเพ่ือให้
น�้าแทงหัวเรือถ่างออกก่อน แล้วจึงใช้เคร่ืองจักรขวา
เดินหน้าไปกลับล�า จะท�าให้ออกเรือได้ง่ายกว่า ส�าหรับ

การเดินเรือจาก รร.นร. ไปสัตหีบ มีการประจ�าสถานี
เดนิเรอืในร่องน�า้ (เจ้าพระยา) เป็นเวลานานพอสมควร ทัง้นี้
การเดินเรือในร่องน�้าโดยปกติจะชิดขวาร่องน�้า เวลาเรือ
สวนกันก็จะผ่านทางซ้าย เรียกโดยทั่วไปว่า “ขวาปกติ” 
ซึง่จะแตกต่างกบัการขบัรถยนต์ของไทย คอื ชดิซ้ายถนน 
ขณะเดินเรือในร่องน�้าจาก รร.นร. จะผ่านสถานที่ส�าคัญ  
ได้แก่ ศาลากลางจงัหวดัสมทุรปราการ จะอยูด้่านซ้ายมอื  
(กราบซ้าย) ต่อมาก็เป็น กองเรอืทุ่นระเบิด และ อจปร.อร. 
อยูท่างขวามอื (กราบขวา) ให้สงัเกตว่าจะมเีรอืรบจอดอยู่ 
หลายล�า (ตอนไปดูงานเดินทางโดยรถบัส ตอนนี้ได้เห็น  
อจปร.อร. เมือ่อยูบ่นเรือรบ) เมือ่ผ่าน อจปร.อร. จะเข้าโค้ง 
สมทุรปราการ และออกสูป่ากแม่น�า้เจ้าพระยา ซึง่บรเิวณ
ปากแม่น�้าเจ้าพระยาจะมองเห็นสถานีน�าร่อง ข้อสังเกต
คือ เป็นตึกสีขาวแดงตั้งตระหง่านอยู่ในทะเล (ดูภาพที่ 
๑๔ ทุ่นไฟปากร่อง และสถานีน�าร่อง) ก็เป็นอันว่า สถานี
เดินเรือในร่องน�้าสิ้นสุดลงแล้ว จากนั้นก็เป็นการเดินเรือ
ในทะเลมุ่งหน้าไปสัตหีบ มีเรื่องเล่าการเดินเรือในร่องน�้า 
โดยเฉพาะในร่องน�้าเจ้าพระยาที่ผู ้เขียนเคยน�าเรือ
เข้า-ออกหลายครั้ง ขณะที่ผู้เขียนรับราชการอยู่กองเรือ
ทุ่นระเบิด  ต�าบลที่จอดเรือ คือ เทียบท่าอยู่ใน อจปร.อร. 
และส่วนหนึ่งเทียบท่าอยู่ที่ท่าเรือ บก.กองเรือทุ่นระเบิด 
ซ่ึงอยู่ใกล้ ๆ กับ อจปร.อร. เวลาจะออกเรือไปปฏิบัติ 
ราชการในทะเล จะต้องเดินเรือในร่องน�้าทุกครั้ง มีอยู่ 
ครัง้หนึง่ขณะเดนิเรอืในร่องน�า้ถงึบรเิวณโค้งสมทุรปราการ 
ยามถือท้ายรายงานว่าหางเสือขัดข้องไม่สามารถบังคับ 
เรอืได้ ผูเ้ขยีนจงึสัง่ให้ปล่อยสมอหวัเรอื (สร่ังเรือจะประจ�า
อยูห่วัเรอื และฆ้อนคอยตเีครือ่งยดึโซ่สมอเพือ่ปล่อยสมอ
ได้ทันที) ชักหวูด (จ่ายาม ประจ�าอยู่ที่สะพานเดินเรือ)  
ทุ่นและธงสัญญาณ (ยามทัศนะ ทัศนสัญญาณ ประจ�า
อยู่บนดาดฟ้าทัศนะ) ตามท่ีได้เรียนและฝึกปฏิบัติมา 
(ในการฝึกภาคทะเล) ผลปรากฏว่าเรือไม่ได้รับอันตราย 
ใด ๆ หลังจากนั้นก็ซ่อมท�าหางเสือ และเดินทางต่อไป 
จนถึงสัตหีบได้ ที่ต้องการจะเล่าก็เพราะว่าอยากให้เป็น
บทเรียนส�าหรับเรือทุกล�าท่ีเดินเรือในร่องน�้า จะต้องไม่
ประมาท ต้องพร้อมปฏิบัติทันทีเมื่อหางเสือเรือขัดข้อง 
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ภาพที่ ๑๔ ทุ่นไฟปากร่องและสถานีน�าร่อง

เรือหลวงอ่างทอง ใช้เวลาเดินทางประมาณเกือบหนึ่งวัน 
กเ็ดนิทางถงึและเข้าจอดทีท่่าเรอืแหลมเทยีน ฐานทพัเรอื 
สตัหบี ในระหว่างทีเ่รอืจอดสตัหีบมกีารทดสอบสมรรถภาพ 
ร่างกายของ นนร. ประกอบด้วย การว่ิงข้ึนเขากระโจมไฟ 
แหลมปู่เจ้า การว่ายน�้าข้ามเกาะ โดยว่ายน�้าจากท่าเรือ
แหลมเทียนไปข้ึนบกที่เกาะพระ ระยะทางประมาณ 
๑ กิโลเมตร (ดูภาพที่ ๑๕ เส้นทางการวิ่งขึ้นเขาและ
การว่ายน�้า) การไต่เกาะ โดยวิ่งรอบเกาะพระ จ�านวน 

๑ รอบ และการฝึกกระเชียงทน ที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร.  
ระยะทางประมาณ ๑๓ กิโลเมตร (ดูภาพที่ ๑๖ เส้นทาง 
การฝึกกระเชยีงทน) ซึง่รายการที ่๑ ถงึ ๓ เป็นการทดสอบ 
เฉพาะตัว แต่รายการที่ ๔ เป็นการทดสอบร่วมกันของ
คนในเรือกระเชียง ส�าหรับ
 รายการที่ ๑ การวิ่งขึ้นเขา ในสมุดจดหมายเหตุ
บันทึกไว้ว่า “วันเสาร์ท่ี ๑๑ เมษายน พ.ศ.๒๕๓๐  
ตื่นนอนเช้า ๐๔๒๐ วิ่งขึ้นเขากรมหลวงฯ ข้าพเจ้ารู้สึกว่า
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 ตัวเองเหนื่อยมากเหลือเกิน พอวิ่งขึ้นมาพร้อมหมดแล้ว  
ก็ท�าการสักการะกรมหลวงชุมพรเขตอุดมศักดิ์ โดยการ
แจกธปูเทยีนสักการะ  ร้องเพลงดอกประดู ่ และเพลงเดนิหน้า  
ซึ่งเป็นเพลงพระนิพนธ์ของท่านเอง ทั้งนี้ในสมัยก่อน 
จะร้องเพลงถวาย ๒ เพลง คือ เพลงดอกประดู่และเพลง 
เดินหน้า แต่ปัจจุบันทั้งหลักสูตร นนร. และ นรจ. จะร้อง
เพิ่มอีก ๑ เพลง คือ เพลงดาบของชาติ การวิ่งขึ้นเขาใน
ชัน้ปีที ่๒ ภาคกลางปี เม่ือวนัที ่๑๓ กนัยายน พ.ศ.๒๕๓๐  
บันทึกไว้ว่าท�าเวลาได้ ๒๑ นาท ีในชัน้ปีที ่๒ ภาคปลายปี 
เมือ่วันท่ี ๑๓ กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๓๑ วิง่ขึน้เป็นชัน้ตามล�า 
ไม่มกีารจบัเวลา การวิง่ขึน้เขาในชัน้ปีที ่๓ ภาคกลางปีไม่ได้ 
บนัทกึไว้ ในชัน้ปีที ่๓ ภาคปลายปี วนัที ่๑๓ กมุภาพนัธ์ 
พ.ศ.๒๕๓๒ ท�าเวลาได้ ๑๙ นาที การวิ่งขึ้นเขาในชั้นปีที่  
๔ ภาคกลางปีไม่ได้บันทึกไว้ ในชั้นปีที่ ๔ ภาคปลายปี  
วนัที ่๒๐ กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๓๓ ท�าเวลาได้ ๒๓ นาท ีและ 
การวิ่งขึ้นเขาชั้นปีที่  ๕ ไม่ได้บันทึกไว้

 รายการที ่ ๒  การว่ายน�า้ข้ามเกาะ ในสมดุจดหมายเหตุ
บนัทกึไว้ว่า “ในชัน้ปีที ่๑ ใช้เวลา ๗๑ นาท”ี (ชัน้ปีที ่๒ 
ภาคกลางปี ไม่ได้บันทึกไว้) ชั้นปีที่ ๒ ภาคปลายปี วันที่ 
๑๖ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๑ “ท�าเวลาได้ ๓๒ นาที” เวลา
ดีข้ึนมาก แสดงว่าหลังจากได้เรียนการว่ายน�้าท่ีโรงเรียน
นายเรือได้ผลดี ประกอบกับการมีประสบการณ์ในการ 
ว่ายน�้าท�าให้การว่ายน�้าข้ามเกาะดีขึ้น (เหมือนจะเริ่มมี
เหล็กในคนบ้างแล้ว) ในชั้นปีที่ ๓ ภาคกลางปีและภาค 
ปลายปีไม่ได้บันทึกไว้ ในชั้นปีที่ ๔ ภาคปลายปี วันที่ 
๑๘ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๓ “ท�าเวลาได้ ๓๕ นาที” 
และบันทึกไว้ว่าใช้เวลามากกว่าภาคปลายปีชั้นปีที่ ๓  
ส�าหรับชั้นปีที่ ๕ ไม่ได้บันทึกไว้
 รายการที่ ๓ การไต่เกาะ ในสมุดจดหมายเหตุ 
ชั้นปีที่ ๑ ไม่ได้บันทึกไว้ ชั้นปีที่ ๒ ภาคกลางปี วันที่  
๑๘ กันยายน พ.ศ.๒๕๓๐ บันทึกไว้ว่า “ได้ล�าดับที่ ๖ 
ของนักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๒ เวลา ๓๗ นาที” ชั้นปีที่  

ภาพที่ ๑๕ เส้นทางการวิ่งขึ้นเขาและการว่ายน�้า ภาพที่ ๑๖ เส้นทางการฝึกกระเชยีงทน
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ที่มา 
- โรงเรียนชุมพลทหารเรือ กรมยุทธศึกษาทหารเรือ
- การจัดการความรู้ โรงเรียนนายเรือ เข้าถึงได้จากเว็บไซด์ 
  https://rtnakm.com/
- สัตหีบแชนแนล สามารถเข้าถึงได้จากเว็บไซด์  Youtube.com
- แผนพฒันา นรจ. ๔ ขัน้ตอน กองนกัเรยีน โรงเรยีนชมุพลทหารเรอื 
- เว็บไซด์ www.wikipedia.com
- www.sites.google.com
- www.youtube.com

จบตอนที่ ๑

๒ ภาคปลายปี วันที่ ๑๗ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๑ “ได้ 
ล�าดับที่ ๓ แต่ใช้เวลาถึง ๔๑ นาที” สาเหตุที่ใช้เวลามาก
ขึ้นเนื่องจากเป็นการไต่เกาะในเวลาน�้าขึ้น ชั้นปีที่ ๓ ภาค
ปลายปี วันที่ ๑๔ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๒ ไม่ได้บันทึก
เวลาไว้ แต่บันทึกไว้ว่า “ส�าหรับการไต่เกาะวันนี้ มีน�้า
ขึ้นสูงมาก ท�าให้การไต่เกาะมีความล�าบากยากเข็ญมาก
นัก และประกอบกับนักเรียนส่วนมากได้รับบาดเจ็บและ
เป็นอันตรายเป็นจ�านวนมาก ข้าพเจ้าจึงคิดว่า ไม่คุ้ม 
กบัการฝึกครัง้นี ้เพราะอาจเกดิอนัตรายถงึชีวติได้ คร้ังต่อไป 
ในการไต่เกาะ ข้าพเจ้าขอเสนอให้ไต่เกาะเวลาท่ีน�้าลง” 
ทั้งนี้ครูผู้ตรวจได้เขียนตอบว่า “จะน�าเรียน มฝ.นนร......
เขียนให้มาก ๆ ไว้ทุกวัน วันข้างหน้าน�ามาอ่านน�ามา
ปรับปรุงได้” ทั้งนี้การเขียนสมุดจดหมายเหตุประจ�าตัว 
นนร. รวมทั้งของ นรจ. หรือนักเรียนในหลักสูตรอื่น ๆ  
มีประโยชน์อย่างมาก ส�าหรับการไต่เกาะในชั้นปีที่ ๔ 
ภาคปลายปี วันที่ ๒๒ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๓ ไม่ได้ 
บันทึกเวลาไว้ แต่บันทึกไว้ว่า “วันนี้ตื่นตั้งแต่ ๐๕๐๐ 
และเริ่มไต่เกาะเวลา ๐๖๑๕ การไต่เกาะก็เป็นไปด้วย
ความยากล�าบากเพราะน�้าขึ้นสูงมาก รวมทั้งคลื่นลมแรง
จึงมีทางเลือกว่าจะปีนเขา หรือจะว่ายน�้าไป ซึ่งอันตราย 
ส�าหรบันกัเรยีนมาก กว่าจะไต่เกาะเสรจ็กเ็กอืบ ๐๙๐๐ ท�าให้
การออกเรือไปสงขลาช้ากว่าเวลาท่ีก�าหนด ในการไต่เกาะ
ครั้งต่อไป ข้าพเจ้าคิดว่าไม่ควรจะเป็นวันที่ออกเรือ”   
เม่ือได้กลับมาอ่านเรื่องนี้อีกครั้งหนึ่งแล้ว ท�าให้คิดได้ว่า
การไต่เกาะในเวลาน�า้ขึน้ได้สร้างเหล็กในคนให้กับนกัเรยีน
นายเรืออย่างมาก เช่น ต้องใช้การตัดสินใจว่าจะปีนเขา
หรือว่ายน�้า ต้องใช้ความอดทน แต่ทุกคนต้องท�าหน้าที่
ตนเองต่อไปจนส�าเร็จภารกิจ
 ส�าหรับรายการท่ี ๔ การกระเชียงทน ระยะทาง  
๑๓ ไมล์ทะเล ในชั้นปีที่ ๑ ไม่ได้บันทึกไว้ ชั้นปีที่ ๒  
ภาคกลางปี วันที่ ๑๔ กันยายน พ.ศ.๒๕๓๐ บันทึกไว้ว่า   
“เรือล�าข้าพเจ้าจ�านวน ๑๘ คน เข้าเป็นล�าดับที่ ๓ ใน
จ�านวน ๑๒ ล�า” ชั้นปีที่ ๒ ภาคปลายปี วันที่ ๑๕ 
กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๑ เรือล�าข้าพเจ้าเข้ามาเป็นล�าดับที่ 
๑๑ จากจ�านวน ๑๓ ล�า ชั้นปีที่ ๓ ภาคปลายปี วันที่ ๑๑ 

กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๓๒ ไม่ได้บนัทกึเวลาไว้ แต่บนัทกึไว้ว่า  
“ลงเรอืกระเชยีงแล้ว เมือ่เริม่ต ีหลกักระเชยีงกห็ลดุ แสดงว่า 
ไม่มกีารตรวจสอบความพร้อมของเรอืกระเชียง ซึง่ไม่ทราบ 
ว่าเป็นความผดิพลาดของใคร ส�าหรบัการตวีนันี ้ข้าพเจ้า
คิดว่ายากที่สุดเพราะเจอทั้งคลื่น ลม และฝน เรือก ็
ไม่สมบรูณ์ ท�าให้ได้ผลไม่ดเีท่าทีค่วร แต่กฝึ็กความอดทน
ได้ดีทีเดียว” ซึ่งครูท่านที่ตรวจสมุดจดหมายเหตุ เขียน
ตอบว่า “การคดิในแง่ด ีกจ็ะได้ประโยชน์”  และชัน้ปีที ่๔ 
ภาคปลายปี วนัท่ี ๑๗ กมุภาพนัธ์ พ.ศ.๒๕๓๓ “เรอืล�าของ
ข้าพเจ้าใช้เวลา ๒ ชั่วโมง ๓๐ นาที....ในการฝึกครั้งนี้ ซึ่ง
เป็นเวลาทีไ่ม่ดนีกั แต่ข้าพเจ้ากพ็อใจ เพราะชดุเรามคีวาม
สามัคคีกันดีไม่ทะเลาะกันเลย” ดังนั้นหัวใจส�าคัญของ
การฝึกกระเชียงคือความอดทน และความสามัคคี ซึ่ง 
ผู้เขียนได้น�าการฝึกกระเชียงทนไปใช้ในการฝึกหลักสูตร
นกัเรยีนข้าราชการกลาโหมพลเรอืนต�า่กว่าชัน้สัญญาบตัร
ที่เข้ารับการฝึกอบรมที่ รร.ชุมพลฯ ยศ.ทร. ซึ่งผลการฝึก
ท�าให้นักเรียนมีความอดทน (ก้นแตก มือแตก เมาคลื่น 
แดดร้อน โดนด้ามกระเชยีงกระแทกหลงั) และมคีวามรกั 
ความสามคัคกัีนเพิม่มากข้ึน รวมท้ังยงัได้รูจ้กัค�าว่า “ลงเรอื 
ล�าเดียวกัน” แล้วต้องช่วยกัน (กระเชียง) ทุกคน เพือ่ให้เรอื
ไปถึงจุดหมายปลายทางตามที่ตั้งเป้าหมายไว้ ได้เรียนรู้
การท�าหน้าทีข่องตนเองให้ดทีีส่ดุ ทัง้คนทีน่ัง่อยูคู่ห่น้าสดุ
ที่ต้องเริ่มกระเชียงให้พร้อมกัน ส่วนกระเชียงที่อยู่คู่หลัง 
กต้็องคอยด ูและกระเชยีงให้พร้อมคูห่น้า และระมดัระวงั
ไม่ให้ด้ามกระเชียงไปโดนหน้าหลังคู่หน้าตนเองด้วย  
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	 การทดสอบสมรรถภาพร่างกายของ	 นนร.	 และ	
นรจ.	ในช่วงการฝึกภาคทะเล	ได้แก่	การวิง่ขึน้เขากระโจม
ไฟแหลมปู่เจ้า	 การว่ายน�้าข้ามเกาะ	 การไต่เกาะ	 และ
กระเชียงทน	 (ดูภาพที่	 ๑๗	 ว่ายน�้าข้ามเกาะ	 ไต่เกาะ	
และกระเชียงทน)	 สามารถปรับให้เป็นการแข่งขันใน
สัปดาห์กีฬานาวีได้	 โดยประเภทบุคคลประกอบด้วย	
การวิง่ขึน้เขา	โดยเร่ิมต้นปล่อยตัวทีท่างขึน้เขาด้านหน่วย
บัญชาการนาวิกโยธิน	 จากน้ันวิ่งข้ึนไปอ้อมกระโจมไฟ	
แล้วว่ิงลงเขาด้านท่าเรือแหลมเทียน	 ฐานทัพเรือสัตหีบ
แล้วต่อด้วยการว่ายน�้าข้ามเกาะ	 ไปสิ้นสุดที่การไต่เกาะ	
ส�าหรับประเภททีม	ก็เพิ่มกระเชียงทนไปอีก	๑	รายการ	
(๑๐	คน	กระเชียง	๔	คู่	๘	คน	ถือท้าย	๑	คน	และหัวเรือ 
/ให้สัญญาณ/ส�ารอง	 ๑	 คน)	 โดยเม่ือไต่เกาะเสร็จก็ลง 
เรอืกระเชยีง	เส้นทางอาจจะเป็นท่าเรอืเกาะพระ	ไปอ้อมเกาะ 
เตาหม้อ	แล้วกลับเข้ามาทีเ่ป็นท่าเรอืแหลมเทยีน	หรอืจาก 
ท่าเรือเกาะพระอ้อมเข้าด้านในผ่านกองเรือยุทธการ			
เกาะเตาหม้อ	กลบัมาทีท่่าเรอืแหลมเทยีน	หรอืจะก�าหนด
เส้นทางอื่น	ๆ	ก็ได้

สร้างเหล็กในคน
 (ตอนที่ ๒)

	 การฝึกภาคทะเล	 (สร้างเหล็กในคน)	 ของ	 นนร. 
ยงัได้ประสบการณ์ทีส่�าคัญ	คือ	การได้มโีอกาสไปเยีย่มเยอืน
เมอืงท่าและสถานท่ีส�าคัญ	ท้ังในประเทศและต่างประเทศ	 
ซึ่งในสมุดจดหมายเหตุบันทึกไว้	ดังนี้	
 นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๑ ภาคสาธารณะและภาค
ทะเล (ช้ันใหม่)	 ได้ไปทัศนศึกษาเกาะสมุย	 ในตอนนั้น
บันทึกไว้ว่า	“เกาะสมุยเป็นสถานที่ท่องเที่ยว	เป็นเกาะที่
ใหญ่เป็นอนัดบัสามของประเทศ	มแีหล่งท่องเทีย่วส�าคญั	
ได้แก่	หาดละไม	หาดชะเวง	หินตาหินยาย	(ท�าไมชื่อหิน 
ตาหินยายต้องไปดกูบัตากันเอง)	วดัพระพทุธรปูองค์ใหญ่”	 
ตอนนัน้การท่องเท่ียวในเกาะสมยุต้องนัง่รถสองแถว	หรอื
ไม่กต้็องเช่ามอเตอร์ไซค์ให้พาวิง่ไปตามสถานทีท่่องเทีย่ว
ที่อยู่รอบเกาะ	 สถานที่พักโรงแรม	 รีสอร์ท	 ร้านอาหาร 
ก็ไม่ได้มีมากมายเหมือนสมัยนี้	 ได้กินก๋วยเตี๋ยว	 หรือ 
ข้าวราดแกงก็อร่อยแล้ว	หมู่เกาะอ่างทอง (ดูภาพที่	๑๘	
หมู่เกาะอ่างทอง)	 เป็นอุทยานแห่งชาติที่น้อยคนจะได ้
ไปเยือน	ประกอบด้วยเกาะต่าง	ๆ	๔๐	เกาะ	ที่สะดุดตา	
คือ	ชื่อเกาะแปลก	ๆ 	เช่น	เกาะวัวเตะ	เกาะสามเส้า	เกาะ
ววัตาหล�า	เกาะผ	ี	เกาะหนิดบิ	เกาะทองทัง้แท่ง	และเกาะ
ลิ่ม	เป็นต้น	และได้ปล่อยให้	นนร.	ขึ้นชมเกาะวัวตาหล�า
ทีม่ทีะเลสาบน�า้เคม็อยูก่ลางเกาะ	น่าแปลกใจว่าน�า้ทะเล
ขึ้นมาอยู่ได้อย่างไร	 การเดินเรือในช่องหมู่เกาะอ่างทอง
ต้องใช้ความระมัดระวังเพราะไม่มีร่องน�้า	 และน่านน�้า
ก็ไม่ได้กว้างมากนัก	 อุทยานเขาสามร้อยยอด จังหวัด
ประจวบคีรีขันธ์	 มีถ�้าพระยานครเป็นสถานท่ีท่องเท่ียว	

ถ.ถุง

ภาพที่ ๑๗ ว่ายน�้าข้ามเกาะ ไต่เกาะ และกระเชียงทน

RNP
Rectangle
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ส�าหรับอ่าวสามร้อยยอด	(บางปู)	บันทึกไว้ว่าเป็นสถานที่
หลบพายุ	 และคลื่นลมมาตั้งแต่สมัยรัชกาลที่	 ๑	หัวหิน 
สถานที่ท่องเที่ยวที่มีชื่อเสียงอีกแห่งหนึ่งของประเทศ	 
ซึ่งเคยมาครั้งหนึ่งสมัยเป็นนักเรียนเตรียมทหาร	 โดยมา
ทางรถยนต์	 แต่คราวนี้พิเศษหน่อยมาทัศนศึกษาหัวหิน
โดยทางเรือ”	

 นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๒ ภาคกลางปี	หมู่เรือฝึก
นักเรียนนายเรือ	(มฝ.นนร.)	ประกอบด้วยเรือฝึกจ�านวน	
๓	ล�า	ได้แก่	เรือหลวงประแส	เรอืหลวงพงนั	และเรอืหลวง
ช้าง	(ปัจจุบันปลดประวางประจ�าการไปแล้วทั้ง	๓	ล�า)	
ผู้เขียนได้ฝึกในเรือหลวงพงัน	 ซึ่งเป็นเรือยกพลขึ้นบก 
ขนาดใหญ่ประเภทเดยีวกบัเรือหลวงอ่างทอง	และเรอืหลวง 
ช้าง	สมยันัน้สถานทีท่ีไ่ด้ปล่อยให้ทศันศกึษา	ได้แก่	เกาะช้าง	 
ซึง่เป็นเกาะทีใ่หญ่เป็นอนัดบัสองของประเทศ	ทีต้่องไปคอื	
น�า้ตกธารมะยม	ซึง่	นนร.	จะไปเล่นน�า้และซกัผ้ากนั	สมยันัน้
เกาะช้างยังมีคนอาศัยอยู่ไม่มากนัก	 อาชีพส่วนใหญ่เป็น

ชาวประมง	 แต่ปัจจุบันเกาะช้างเป็นแหล่งท่องเที่ยว 
ทีส่�าคญัในภาคตะวนัออกอกีแห่งหนึง่	มทีีพ่กัจ�านวนมาก
และมีนักท่องเที่ยวเดินทางไปเที่ยวตลอดทั้งปี	 ในสมุด
จดหมายเหตุบันทึกไว้ว่า	 “วันศุกร์ท่ี	 ๔	 กันยายน	 ๓๐	
เมื่อคืนข้าพเจ้าเข้ายามเรือจอด	 ต�าแหน่งสะพานเดินเรือ	
มหีน้าทีแ่บริง่หาทีเ่รือด้วย	เพือ่จะได้ทราบว่าสมอเกาหรอื
ไม่	ค�าว่า	“สมอเกา”	หมายถงึสมอไม่กนิดนิ...จากนัน้เวลา	
๑๘๐๐	เรอืหะเบสสมอขึน้เพือ่เดนิทางไปสงขลา	ข้าพเจ้า
ต้องเข้ายามถือท้าย	 การถือท้ายเรือหลวงพงันค่อนข้าง
ล�าบากเพราะคลื่นลมแรง”	 (ดูภาพที่	๑๙	การทอดสมอ
หมู่เรือฝึก	นนร.และมุมแบริ่งหาที่เรือจากเรือหลวงพงัน)	

จากเกาะช้างเดินเรือประมาณ	๑	วัน	๒	คืน	ก็ถึง	จังหวัด
สงขลา	โดยเรือหลวงพงัน	และเรือหลวงช้าง	เข้าเทียบท่า 
ที่สถานีทหารเรือสงขลา	 (สสข.)	 ส่วนเรือหลวงประแส 
จอดทอดสมออยูบ่รเิวณเกาะหน	ูทัง้นีก้ารน�าเรอืไปเทยีบท่า
มีสถานีเดินเรือในร่องน�้าสงขลา	(ตามภาพที่	๒๐	ร่องน�้า
สงขลาและสถานีเรือสงขลา)	 และได้วาดภาพเกาะหนู	
และเกาะแมวท่ีอยู่ปากทางเข้าร่องน�้าสงขลา	 แต่ในภาพ
จะเห็นว่าเกาะหนูใหญ่กว่าเกาะแมว	 อย่างนี้แมวก็คงไม่
สามารถจับหนูได้			

ภาพที่ ๑๘ หมู่เกาะอ่างทอง
ภาพที่ ๑๙ การทอดสมอหมู่เรือฝึก นนร.และแบริ่งหาที่เรือจาก 

เรือหลวงพงัน
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	 เมื่อเรือเทียบท่าเรียบร้อย	 นนร.	 ได้ปล่อยให้
ทัศนศึกษาภูมิประเทศ	 โดยส่วนใหญ่จะไปที่หาดใหญ	่ 
ซึ่งเป็นอ�าเภอที่มีความเจริญมาก	 มีของขายหลากหลาย	 
เช่น	ผลไม้อบแห้ง	ขนม	ชา	กาแฟ	เป็นต้น	จากสงขลาเดนิเรือ 
ต่อไปท่ีชุมพร	 ในระหว่างการเดินทางมีการฝึกสถานี 
พ่วงจูง	 ฝึกสถานีเก็บคนตกน�้า	 และฝึกยิงปืน	 ๔๐/๖๐	 
มิลลิเมตร	 เป้าหมายคือหินใบ	 (เป้าพื้นน�้า)	 และร่มชูชีพ	
(เป้าอากาศยาน)	 จนวันที่	 ๙	 กันยายน	 พ.ศ.๒๕๓๐	 
เรอืเดนิทางถงึชมุพร		ได้มีโอกาสไปสกัการะเสดจ็เตีย่ในศาล 
ทีห่าดทรายร	ีและได้เหน็เรือหลวงชมุพรทีต่ัง้อยูบ่นอูแ่ห้ง	 
รวมท้ังได้เห็นผู้คนมาท่องเที่ยว	 และสักการะเสด็จเตี่ย 
จ�านวนมาก	ในสมุดจดหมายเหตุวันนี้มีค�าที่น่าสนใจคือ	
“เรือยามประจ�าอ่าว”	ซึ่งคนทั่วไปอาจไม่ทราบว่า	เวลา
ที่มีเรือหลายล�าจอดอยู่ในอ่าวเดียวกันจะต้องมีการจัด

เรือยามประจ�าอ่าว	 เพื่อระมัดระวังความปลอดภัยของ
เรือท่ีจอดในอ่าวเป็นส่วนรวม	 โดยเรือยามประจ�าอ่าว	
จะชักธงฉานที่เสาก๊าฟ (Gaff)	 แสดงเป็นสัญญลักษณ์	 
ซึง่ธงฉานนีก็้คอื	ธงเกตทุีช่กัไว้ทีห่วัเรอืตอนเรอืจอดเทยีบท่า	 
โดยธงฉานหรือธงเกตุจะมีลักษณะคล้ายธงชาติ	 และ 
มีเครื่องหมายกองทัพเรืออยู่บริเวณกลางธง	อีกอย่างคือ	
วันนี้	 (วันศุกร์ที่	 ๑๑	กันยายน	พ.ศ.๒๕๓๐)	นายทหาร
ประจ�าเรอืได้ตรวจการเขยีนสมดุจดหมายเหตขุองผูเ้ขยีน	
มีข้อความดังนี้	 “ขอให้ตั้งใจเขียนและลายมืออย่าหวัด 
มากนกั	อ่านยากมาก”	(ดภูาพที	่๒๑	ตรวจการเขยีนสมดุ 
จดหมายเหต)ุ	ซึง่ผูเ้ขยีนต้องขออภัยจ�าไม่ได้ว่าเป็นลายมอื 
ของคณุครทู่านใด	และถอืเป็นข้อบกพร่องทีไ่ม่ตัง้ใจเขยีน  
และไม่ได้บนัทกึรายนามนายทหารประจ�าเรือฝึก และ
รายชื่อครูฝึกในหมู่เรือฝึกไว้เป็นหลักฐาน	

ภาพที่ ๒๐ ร่องน�้าสงขลาและสถานีเรือสงขลา

ภาพที่ ๒๑ ตรวจการเขียนสมุดจดหมายเหตุ
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	 จากชุมพรเรือเดินทางกลับมาที่ฐานทัพเรือสัตหีบ 
อีกครัง้หน่ึง	เพือ่รบัการส่งก�าลงับ�ารงุ		และทดสอบสมรรถภาพ
ร่างกายของ	นนร.	ได้แก่	การวิ่งขึ้นเขา	การกระเชียงทน	 
รวมทั้งการฝึกยิงเครื่องยิงลูกระเบิด	M.79	และยิงปืนกล	 
๒๐	มลิลเิมตร	เออรคิอน	ทีส่นามยงิอาวธุทุ่งโปรง	โดยมเีป้า 
เป็นเครือ่งบนิเล็กแบบบงัคบั	การฝึกภาคนีม้กีารสลบัชดุฝึก	 
ผู้เขยีนจากการฝึกปฏบิตัใินหน้าทีพ่รรคนาวิน	 ได้สลับให้ไป
ฝึกปฏิบัติหน้าที่เป็นพรรคกลิน (ช่างกล) ตั้งแต่วันท่ี	
๑๖	กันยายน	ถึง	๒๗	กันยายน	พ.ศ.๒๕๓๐	ในเส้นทาง
เดินเรือ	ฐท.สส.	–	สงขลา	–	สมุย	–	ประจวบฯ	-	รร.นร.	 
แต่ตื่นเช้ามาก็ยังไม่ได้ฝึกพรรคกลิน	ก็ต้องเปลี่ยนชุดเป็น
ชุดฝึกนาวิกโยธินพร้อมอาวุธ	 แล้วฝึกเดินทางไกลจาก
ท่าเรือแหลมเทียนเดินขึ้นเขา	 ทางขึ้นกระโจมไฟแหลม 
ปูเ่จ้า	ลงจากเขาไปทางกองพันลาดตระเวน	นย.	แล้ววนกลบั 
มาขึ้นเขาใหม่กลับสู่ท่าเรือแหลมเทียน	หลังจากฝึกเดิน
ทางไกลเสรจ็แล้วกเ็ริม่การฝึกหน้าทีพ่รรคกลนิด้วยการฝึก	 
“การป้องกันความเสียหาย (ปคส.)”	 เป็นรายการแรก	
โดย	ปคส.ในเรอืจะแบ่งออกเป็น	๒	หน่วยซ่อม	คอื	หน่วย 
ซ่อมหัว	 และหน่วยซ่อมท้าย	 องค์ประกอบของหน่วย 
ซ่อม	ได้แก่	๑)	OBA		๒)	CO

2
		๓)	ช่างไฟฟ้า	๔)	หัวฉีด	๑	 

๕)	หัวฉีด	๒		๖)	สายสูบ	๑	๗)	สายสูบ	๒	และ	๘)	เครื่อง 
สูบน�้าเคลื่อนที่	ทั้งนี้ผู้อ่านที่ไม่ใช่ทหารเรืออาจไม่คุ้นเคย
กับชื่อต่าง	ๆ	จึงขออธิบายตามความเข้าใจเพิ่มเติม	ดังนี้	
เจ้าหน้าที่ OBA	มหีน้าทีใ่นการส�ารวจความเสยีหายเมือ่
เกดิเหตใุนเรอื	เช่น	ไฟไหม้	เจ้าหน้าที ่CO

2
	มหีน้าทีด่บัไฟ 

เบื้องต้น	ช่างไฟฟ้า	มีหน้าที่ในการตัดไฟฟ้าในที่เกิดเหตุ		
หัวฉีด	 มี	 ๒	 แบบ	 คือ	 แบบหัวฉีดรวมและแบบฝอยน�้า
ความเร็วต�่า	สายสูบ	มีสองขนาด	คือ	ขนาด	๑	๑/๒	นิ้ว	 
และขนาด		๒	๑/๒	นิว้		ความยาว	๕๐	ฟตุ			และเครือ่งสบูน�า้
เคลื่อนที่	ส�าหรับไว้สูบน�้าทะเลมาช่วยดับไฟ	ส�าหรับวิชา
อืน่	ๆ 	ของพรรคกลนิท่ีผูเ้ขยีนได้เข้ายามในระหว่างเรือเดนิ 
และเรือจอด	เช่น	วิชาแป็กกิ้ง	วิชาเครื่องจักรใหญ่แบบ
ดีเซล	ที่มีองค์ประกอบ	๔	ระบบใหญ่	ได้แก่	ระบบน�้าจืด	 
ระบบน�า้ทะเล	ระบบน�า้มนัหล่อ	และระบบน�า้มนัเชือ้เพลงิ	 
ระบบท่อทาง (Piping)	ภายในเรือ	(ดูภาพที่	๒๒	ระบบ 

ท่อทาง)	ได้เข้ายามเครือ่งสัง่จักร (Telegraph)	ได้เรียนรู้ 
ระบบไฟฟ้า	และระบบท�าความเยน็ในเรอื		เป็นต้น		ซึง่
การฝึกพรรคกลินนีจ้ะได้เป็นข้อมลูในการตดัสินใจเลือก
พรรค-เหล่าของ	นนร.ต่อไป	

 นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๒ ภาคปลายปี	 เริ่มต้นใน 
วนัองัคารท่ี	๙	กมุภาพนัธ์	พ.ศ.๒๕๓๑	เป็นวนัตัง้	มฝ.นนร.	
ประกอบด้วย	เรอืหลวงสชีงั	(เรอืธงหรอืเรอืหมู)่	เรอืหลวง
ประแส	 และเรือหลวงปิ่นเกล้า	 ส�าหรับค�าว่า	 “เรือธง 
(Flagship)” นัน้	หมายถึง	เรอืท่ีผูบั้ญชาการกองเรอื	หรอื 
ผู้บังคับหมู่เรือฝึกใช้ปฏิบัติงานในเรือระหว่างการฝึก 
ภาคทะเล	 การฝึกภาคทะเลครั้งนี้ผู้เขียนได้ฝึกอยู่บนเรือ
หลวงปิ่นเกล้า	 ซึ่งเป็นเรือฟริเกตปราบเรือด�าน�้า	 คราวนี้ 
ไม่ต้องนอนใน	Tank	Deck	เหมือนสองคร้ังทีผ่่านมา	ผูเ้ขียน 
ได้นอนในห้องกะลาสี	 ๓	 ร่วมกับ	 นนร.ชั้นปี	 ๑	 และ 
ชั้นปีที่	๓		การเดินทางไปขึ้นเรือต้องใช้เรือด่วน	ขส.ทร.	
ไปขึ้นเรือหลวงปิ่นเกล้าที่จอดเทียบท่าอยู่ที่	 อจปร.อร.	
ส�าหรับท่าเรือเสือซ่อนเล็บ	 ใช้เป็นที่จอดเรือส�าหรับ	

ภาพที่	๒๒	ระบบท่อทาง
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เรอืหลวงสชีงั	และเรอืหลวงประแส	การฝึกครัง้นีห้มูเ่รอืฝึก 
จอดเทยีบท่าแค่สองวนั	วนัที	่๑๑	กมุภาพนัธ์	พ.ศ.๒๕๖๓	
ก็ออกเรือเดนิทางไปสตัหบีเหมอืนกบัทกุครัง้คือ	หลงัจาก
ออกเรือแล้วก็มีการประจ�าสถานีเดินเรือในร่องน�้า	 และ
ประจ�าสถานีเดนิเรอื	(เมือ่พ้นปากร่องน�า้เจ้าพระยาแล้ว)	
เมือ่ไปถงึก็มกีารทดสอบสมรรถภาพร่างกายตามระเบียบ
ปฏิบัติประจ�า	 หรือจะเรียกว่าเป็นประเพณีที่ได้ปฏิบัติ
กนัมาของการฝึกภาคทะเล	ได้แก่	การวิง่ขึน้เขา	การว่ายน�า้ 
ข้ามเกาะ	การไต่เกาะ	และกระเชียงทน		ความรู้ในภาคนี้ 
ที่น่าสนใจ	 (ในจดหมายเหตุเขียนอย่างนี้)	 ได้แก่	 ได้เห็น
การสาธิตการยิงระเบิดน�้าลึก	K-GUN	(ส�าหรับปราบเรือ
ด�าน�้า)	 จ�านวน	๒	ลูก	 และการสาธิตการยิงจรวดปราบ
เรือด�าน�้าระยะกลาง	 แบบ	 Hedgehog	 ความรู้และ
ประสบการณ์จากการปล่อยให้ทัศนศึกษาบนบก	 ได้แก่	
สงขลา	 ส่วนความรู้เก่ียวกับวิชาชีพทหารเรือใหม่	 เช่น	 
การใช้เรดาร์หาทีเ่รอืในลกัษณะแบริง่	และระยะทาง	ก่อนนัน้ 
จะได้ความรู้เฉพาะการหาที่เรือชายฝั่งด้วยการใช้เข็มทิศ 
เป็นหลัก	 ได้เรียนการใช้	ATP (ALLIED TACTICAL 
PUBLICATION) หรือประมวลสัมพันธมิตร	 และการ
เรียน/การฝึกทบทวนวิชาโคมไฟ	 ธงสองมือ	 จนกระท่ัง 
เรือเข้าจอดท่ีสงขลา	 คราวนี้ได้เข้าไปเทียบท่าเพียง 
ล�าเดยีว	คอื	เรอืหลวงสชีงั	ส่วนอกี	๒	ล�า	เรือหลวงประแส	
และเรอืหลวงป่ินเกล้า	ทิง้สมอบรเิวณแถวเกาะหน	ูภายหลงั 
จึงทราบว่าสาเหตุที่เรือทั้งสองล�าไม่เข้าเทียบท่าเรือ
สงขลา	เน่ืองจากมโีดมโซนาร์	(ใช้ส�าหรบัค้นหาเรอืด�าน�า้)	 
อยูท่ีใ่ต้ท้องเรอื	หากจะเข้าไปจอดเทยีบท่า	โซนาร์อาจได้รบั 
ความเสียหายได้	(ถ้าน�้าไม่ลึกพอ	หรือมีสิ่งกีดขวางใต้น�้า)	
เรือจอดอยู่สงขลาจนถึงวันที่	 ๒๓	 กุมภาพันธ์	 พ.ศ. 
๒๕๓๑	เวลา	๐๒๐๐	ออกเรือจากสงขลา	ถอืเขม็แรก	๐๙๔	
ความเร็ว	๑๒	นอต	มุ่งหน้าไปประเทศบรูไน	 ระยะทาง	
๙๐๐	ไมล์ทะเล	(ประมาณ	๑,๖๖๘	กิโลเมตร	เนื่องจาก 
๑	ไมล์ทะเลจะเท่ากบั	๑.๘๕๒	กโิลเมตร	แต่ถ้าเป็นไมล์บก 
จะเท่ากับ	 ๑.๖๐๙	 กิโลเมตร)	 ใช้เวลาประมาณ	๓	 วัน		
ระหว่างการเดนิทางมกีารเรยีน	การฝึกประจ�าสถาน	ีและ
การเข้ายามสลับกันไป	 การเรียนมีหลากหลายวิชา	 เช่น	

วชิาการตดิต่อสือ่สารภายในเรอื	วชิาสมอเรอื	เชอืกใหญ่	 
การถอดและประกอบอาวธุ		และมกีารอาบน�า้ทะเลครัง้แรก	
มีเร่ืองท่ี	 นนร.	 ได้ส่งต่อกันมาว่า	 เมื่อออกฝึกภาคทะเล
ต้องเตรียม	“แป้งเย็นตรางู”	 ใส่ถุงทะเลไปด้วยทุกครั้ง	 
เพราะระหว่างทีเ่รอืเดนิทางในทะเลหลายวนั	จะต้องมกีาร 
อาบน�า้ทะเล	เนือ่งจากน�า้จดืในเรอืมไีว้ส�าหรบัดืม่	และท�า
อาหารเป็นหลกั	จงึให้	นนร.อาบน�า้ทะเลแทน	หลงัเสรจ็
จากอาบน�้าทะเลแล้ว	 ต้องเช็ดตัวให้แห้งก่อน	 ต่อด้วย
ทาแป้งเย็นตรางู	 แล้วจะรู้สึกเย็นสบาย	 ไม่เหนียวตัว	 
ซึง่ทกุอย่างกเ็ป็นจรงิตามเรือ่งเล่า	ดงันัน้หากตรวจถงุทะเล 
ของ	 นนร.	 สมัยนั้นเกือบทุกคนจะต้องมีแป้งเย็นตรางู
ในถุงทะเลด้วย	 (ถ้าไม่มีก็ขอยืมเพื่อนใช้ไป)	 ในระหว่าง 
การเดนิเรอืได้บันทึกไว้ว่า	“ได้มองเหน็แท่นขุดเจาะน�า้มนั	 
มองเห็นกระโจมไฟปิลองลอดก์	ซ่ึงหมายความว่า	เหลือ
ระยะทางอีกประมาณ	๑๐๐	ไมล์ทะเลก็จะถึงบรูไน	และ
จากเดิมที่ถือเข็ม	๐๙๔	ก็เปลี่ยนเป็นเข็ม	๑๒๓	ความเร็ว	
๑๒	 นอตเหมือนเดิม”	 ซ่ึงแท่นขุดเจาะน�้ามันถือว่าเป็น
ผลประโยชน์ของชาตทิางทะเล	ทีก่องทพัเรอืได้จดัเรอืรบ
ออกลาดตระเวน	สร้างความปลอดภยัและความอุน่ใจให้กับ 
เจ้าหน้าที่ที่ปฏิบัติงานบนแท่น	 และยังมีการฝึกป้องกัน 
การก่อการร้ายบนแท่นขุดเจาะน�้ามันเป็นประจ�าทุกปี	
นอกจากแท่นขุดเจาะน�้ามันแล้ว	 ผลประโยชน์ของชาติ 
ทางทะเลยังมีอีกหลายอย่าง	 เช่น	 เรือไทยท่ีก�าลังท�า
การประมง	เรือท่องเที่ยว	เรือสินค้า	เป็นต้น	ตาม	พ.ร.บ. 
การรักษาผลประโยชน์ของชาติทางทะเลปี	 พ.ศ.๒๕๖๒	 
ได้ให้ความหมายไว้ว่า	“ผลประโยชน์ของชาติทางทะเล”  
หมายความว่า	 “ผลประโยชน์ของประเทศไทยอันพึง 
ได้รบัจากกจิกรรมทางทะเล หรอืประโยชน์อืน่ใดในเขต 
ทางทะเล ไม่ว่าโดยตรงหรือโดยอ้อม เพื่อให้เกิด
ประโยชน์ในทุก ๆ ด้าน เช่น ด้านความม่ันคง ด้าน
เศรษฐกิจ ด้านสังคม ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ด้านทรัพยากรหรือด้านสิ่งแวดล้อม”	 ในวันศุกร์ที่	 ๒๖	 
กมุภาพนัธ์	พ.ศ.๒๕๓๑	เวลาประมาณ	๐๖๐๐	เรอืเดนิทาง 
มาถึงบรูไน	แต่ยังเข้าเทียบท่าไม่ได้	ต้องรอให้สว่าง	และ
รอพนักงานน�าร่องอยู่ที่ปากร่องน�้า	 ซึ่งเป็นธรรมเนียม



นาวิกศาสตร์ 
ปีที่ ๑๐๔  เล่มที่ ๒  กุมภาพันธ ๒๕๖๔ 

19

หรือประเพณีอีกอย่างหน่ึงของชาวเรือ	 หากเรือจะเข้า 
เทยีบท่าประเทศอืน่	ต้องใช้พนกังานน�าร่องของประเทศนัน้	
เช่น	เรือต่างชาติจะเข้าเทียบท่าที่ท่าเรือคลองเตย	ก็ต้อง
ใช้พนักงานน�าร่องของไทยในการเดินเรอืในร่องน�า้	ตัง้แต่
ปากร่องน�า้เจ้าพระยาจนถงึท่าเทยีบเรอืคลองเตย	เป็นต้น	 
จนเวลา	๐๘๐๐	พนกังานน�าร่องบรูไนกข็ึน้มาบนเรือหลวง 
สชีงั	(เรือหมู)่	แล้วน�าเรอืเข้าร่องน�า้จนไปจอดเทยีบท่าเรอื
มวัรา ประเทศบรไูน (ดูภาพที	่๒๓	ร่องน�า้และการจอดเรอื
ที่ท่าเรือมัวรา) 

	 จากในภาพจะเหน็ว่า	การเข้าร่องน�า้ท่าเรอืมวัราจะ
มองเห็นเกาะอยู่ทางด้านซ้ายของร่องน�้า	 มีหลักน�าเป็น
ทุ่นไฟสีเขียวทางกราบขวา	 ทุ่นไฟสีแดงทางกราบซ้าย	
และมองเห็นกระโจมไฟด้านขวา	กระพริบ	๓	วาบทุก	๖	
วินาที	 ได้จอดเรือเทียบกัน	 ๓	 ล�า	 มองเห็นเรือรบบรูไน
เทียบท่าอยู่ด้านหน้า	 เป็นเรือรบติดอาวุธปล่อยน�าวิถี 
แบบ	 Exocet	 (สมัยนั้นถือว่าเป็นอาวุธปล่อยน�าวิถีท่ี
ทนัสมยัมาก	เพราะยงัไม่มทีัง้	Harpoon	และ		C-801	หรอื	 

C-802)	 	 การเดินทางจากสงขลาไปบรูไนนั้นมีสิ่งหนึ่ง 
ที่ผู ้เขียนจดจ�าฝังใจมาโดยตลอดคือ	 เป็นการเดินเรือ 
ออกนอกอ่าวไทยครั้งแรก	 สิ่งที่ต้องประสบพบเจอคือ 
คล่ืนลมแรง	โดยเฉพาะเรอืหลวงป่ินเกล้าน้ันถือว่าเป็นเรอืคร ู
และเรือปราบเซยีน	ใครทีบ่อกว่า	“ไม่เมาคลืน่หรอืเมาเรือ”  
ให้ขึ้นมาที่ห้องศูนย์ยุทธการเรือหลวงปิ่นเกล้า	จะได้รู้ว่า 
การเมาคลื่นเป็นเช่นไร	ผู้เขียนเมาคลื่นจนแทบไม่มีอะไร
จะอาเจียน	นอกจากน�้าย่อยสีเหลือง	ๆ 	เขียว	ๆ 	ที่ออกมา
จากร่างกาย	 ตลอด	 ๓	 วันของการเดินทางไม่สามารถ 
ทานข้าวได้ตามปกต	ิสิง่ท่ีช่วยด�ารงชีวติอยูไ่ด้ก็คอื	ต้มมาม่า	 
(ใส่ถ่ัวงอก	 ลูกช้ิน)	 กับน�้าอัดลม	 บางคนเมาคลื่นจนถึง
ขนาดต้องให้น�้าเกลือก็มี	แม้จะเมาคลื่นเมาเรือแต่เมื่อถึง 
เวลาเข้ายาม	 นนร.	 ทุกนายก็ต้องพยายามปฏิบัติหน้าท่ี 
ให้ได้		(เป็นการฝึกหรอืสร้างเหลก็ในคน)		หลงัจากออกยาม 
แล้วก็ค่อยไปพัก	 เมื่อจบออกมาแล้วพวกเราทหารเรือ 
ที่ออกเรือบ่อย	 ๆ	 ก็คุ้นเคยกับคลื่นและลมทะเลท�าให้
การเมาคลื่นลดลง	ส�าหรับช่วงการเดินทางนี้	การเรียน
และการฝึกในเรืออาจลดลงไปบ้าง	 เนื่องจากสภาพ
คลื่นลมแรง	 และความไม่พร้อมของ	 นนร.	 (เหล็กยังไม่ 
กล้าแกร่งพอ)	 ในสมุดจดหมายเหตุบันทึกเกี่ยวกับ 
ประเทศบรไูนว่า	“ประเทศบรไูน	ตัง้อยูท่างทิศตะวันออก 
เฉียงเหนือของเกาะบอร์เนียว	 มีกรุงบันดาเสรี-เบกาวัน	
เป็นเมืองหลวง	 อยู่ห่างจากท่าเรือมัวราประมาณ	 ๒๗	
กิโลเมตร	ประชาชนร้อยละ	๖๕	 เป็นชาวบรูไน	ร้อยละ	
๒๕	เป็นชาวจีน	ร้อยละ	๑๐	อื่น	ๆ	นับถือศาสนาอิสลาม
เป็นศาสนาประจ�าชาติ	 มีสุลต่านเป็นประมุขปกครอง
ประเทศ”	 เมื่อเรือจอดเทียบท่าเสร็จแล้วมีธรรมเนียม 
ปฏบิตัทิีส่�าคญั	ได้แก่	การเยีย่มค�านบัของผูบ้งัคบัหมูเ่รือ
และผูบ้งัคับการเรือต่อผูบ้ญัชาการทหารเรือ	หรือนายทหาร 
ช้ันผู้ใหญ่ของบรูไน	 การเปิดให้ประชาชนและคนไทย 
ในต่างประเทศขึ้นชมเรือ	 และงานเล้ียงรับรองบนเรือ	 
ซึง่คร้ังนีจ้ดังานเลีย้งรับรองบนเรือหลวงสชัีง	ผูเ้ขียนได้เป็น 
ตัวแทน	นนร.ชั้นปีที่	๒	ร่วมงานเลี้ยงด้วย	มีแขกรับเชิญ	 
เช่น	เอกอคัราชทตูไทย	และทตูกระทรวงต่าง	ๆ 	ผูช่้วยทตู 
ทหารเรือ	ผู้บัญชาการทหารเรือบรูไน	เป็นต้น	หมู่เรือฝึก 

ภาพที่	๒๓	ร่องน�้าและการจอดเรือที่ท่าเรือมัวรา
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จดัการแสดงศลิปะของไทย	เช่น		ฟันดาบ	กระบีก่ระบอง	
มวยไทย	กลองยาว	ดนตรีไทย	และดนตรีสากล	เป็นต้น	
(รร.นร.	 ก็มีชมรมของ	 นนร.	 เช่นเดียวกับ	 รร.ชุมพลฯ	 
ยศ.ทร.	มชีมรมของ	นรจ.)	ความรูอ้กีอย่างหนึง่คอื	ต้องม ี
การปรับเวลาของหมู่เรือฝึกให้ตรงกับเวลาของบรูไน	
คือ	 เวลาของบรูไนจะเร็วกว่าไทยประมาณ	 ๑	 ชั่วโมง	
วันรุ่งขึ้นได้มีโอกาสไปทัศนศึกษาในตัวเมืองหลวงของ
บรูไน	 ได้แก่	 พิพิธภัณฑ์บรูไน	 พิพิธภัณฑ์	 Cherchill	
Brunei	Monument	มัสยิด	ห้างสรรพสินค้าโยฮัน	และ
พระราชวังสุลต่าน	เรือจอดที่ท่าเรือมัวราจนถึงวันที่	๒๙	 
กุมภาพันธ์	 พ.ศ.๒๕๓๑	 ก็ออกเดินทางมุ่งหน้าสู่เมือง 
สรุาบายา	ประเทศอนิโดนีเซีย	ระยะทางประมาณ	๑,๑๐๕	 
ไมล์ทะเล	(ประมาณ	๒,๐๔๖	กโิลเมตร)		ระหว่างการเดนิทาง 
มีการฝึกสถานีการตรวจค้นในทะเล	 การฝึกเดินเรือ
ชายฝั่ง	หลักปฏิบัติที่ส�าคัญ	ได้แก่	เดินเรือชายฝั่งในเวลา 
กลางวันต้องห่างจากชายฝั่งอย่างน้อย	๑	ไมล์ทะเล	หาก
เป็นเวลากลางคืนต้องห่างชายฝั่งอย่างน้อย	๓	ไมล์ทะเล	
ส�าหรับการหาที่เรือนั้น	การเดินเรือในร่องน�้าให้หาที่เรือ 
ทุก	 ๓๐	 วินาที	 เดินเรือชายฝั่งให้หาที่เรือทุก	 ๓	 นาที	 
การเดนิเรอืในทะเลลกึต้องหาทีเ่รอืทกุ	๑๕	นาท	ีได้เรยีนรู้ 
การหาที่เรือแบบต่าง	ๆ	และสัญญลักษณ์ในแผนที่	 เช่น	 
การหาทีเ่รอืโดยประมาณ	(DR)	ทีเ่รือเรดาร์	ทีเ่รอืดาวเทยีม	 
ทีเ่รอื	Fix	และทีเ่รอืดาราศาสตร์	(ดภูาพที	่๒๔	การหาทีเ่รอื 
และสัญญลักษณ์)

	 ทั้งนี้เมื่อเป็น	 นนร.ชั้นปีที่	 ๒	 ควรจะรู้เกี่ยวกับ 
การหาที่เรือชายฝั่งแบบต่าง ๆ	ได้แก่	เครื่องมือเดินเรือ
และเครือ่งใช้	การแก้เข็มและขีดเข็ม	(ท่ีท่องจ�าได้ข้ึนใจ	คอื		 
C	D	M	V	T	จริงไปหลอกให้หลอกตาม	และหลอกไปจริง 
ให้จริงตาม)	แบริง่เขม็ไขว้	(แบบ	๒	ทีห่มาย	และ	๓	ทีห่มาย)	 
แบริง่กบัระยะทาง	(ใช้เรดาร์)	วัดมุมแนวนอน	(ใช้	Sextant)	 
แบริ่ง	๔	ปอยท์	แบริ่งทวีมุม	แบริ่งไม่จ�ากัดมุม	และแบริ่ง 
ผ่านกับมุม	 การฝึกภาคทะเลครั้งนี้มีเหตุการณ์ที่บันทึก 
ไว้ในสมดุจดหมายเหตุอกีเหตกุารณ์หน่ึง	คอื	“พิธข้ีามเส้น 
อิเควเตอร์ (เส้นศูนย์สูตร)”	 ซ่ึงมีก�าหนดว่า	 หมู่เรือฝึก
จะผ่านเส้นอิเควเตอร์	ในวันพุธที่	๒	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	 
ก่อนเริ่มพิธี	 ๑	 วัน	 ช่วงเวลากลางคืนประมาณ	 ๑๙๐๐	
ปีศาจทะเลได้ข้ึนเรือมาทางรูโซ่สมอ	 มาแจ้งแก่ผู้บังคับ 
การเรอืว่า	“ตอนนีเ้รอืของท่านได้เข้ามาในอาณาจกัรของ 
เจ้าสมุทรแล้ว	 จะต้องปฏิบัติตามท่ีเจ้าสมุทรสั่งการตาม
สาส์นที่จะอ่านนี้”	 (เจ้าสมุทร	 คือ	 เทพเจ้าโพไซดอน)		 
ซึง่ผูบ้งัคบัการเรอืกต็อบว่า	“ยนิดทีีจ่ะปฏบิตัติาม”	พร้อม
ทั้งเลี้ยงอาหารตอบแทนแก่ปีศาจทะเล	 (ดูภาพท่ี	 ๒๕	 
ปีศาจทะเลข้ึนมาแจ้งข่าวผูบ้งัคับการเรอื)	และเมือ่ถึงเวลา 
เริ่มพิธีประมาณ	 ๐๙๐๐	 ของวันที่	 ๒	 มีนาคม	 พ.ศ. 
๒๕๓๑	เจ้าสมุทร	ภริยา	พร้อมทั้งบริวาร	เช่น	ผู้พิพากษา	 
ช่างตัดผม	ช่างโกนหนวด	หมอ	และสัตว์ทะเล	ได้ขึ้นมา
บนเรอืหลวงป่ินเกล้า	ผูบั้งคบัการเรอืได้กล่าวต้อนรบั	และ
กล่าวขออภัยโทษให้แก่ก�าลังพลประจ�าเรือ	 และ	 นนร. 

ภาพที่	๒๔	การหาที่เรือและสัญญลักษณ์ ภาพที่	๒๕	ปีศาจทะเลขึ้นมาแจ้งข่าวผู้บังคับการเรือ
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ที่ได้เข้ามาในอาณาจักร	 และอาจล่วงเกินโดยไม่อาจ 
ทราบได้	 ส่วนเจ้าสมุทรก็ได้กล่าวถึงความรุ่งเรืองของ
อาณาจักรตนว่าเป็นอย่างไรบ้าง	 และพระราชทาน
อภยัโทษแก่ทกุคน	ด้วยการให้ทกุคนท�าการอาบน�า้ช�าระ 
ล้างความผิดและความสกปรก	 ตัดผม	 โกนหนวดเครา 
จนเสรจ็เรยีบร้อย	เจ้าสมุทร	ภริยา	และบริวารก็ลงจากเรอื	 
เป็นอันเสร็จพิธี	
	 ทั้งน้ี	 นนร.	 ที่ผ่านพิธีนี้แล้ว	 ก็จะถือว่าเป็นชาวเรือ 
โดยสมบรูณ์	หรือเป็น	“ทหารเรอืชัน้ลายคราม”	มกีารมอบ 
ประกาศนียบัตรให้กับ	 นนร.	 ที่ร่วมพิธีนี้ด้วย	 (ดูภาพท่ี	 
๒๖	 พิธีข ้ามเส ้นอิเควเตอร ์	 (เส ้นศูนย์สูตร)	 และ
ประกาศนียบัตร)	 ในประกาศนียบัตรจะเห็นเจ้าสมุทร 
ยนืถอือาวธุเป็นสามง่ามอยูข้่างกาย	มสีตัว์ทะเลล้อมรอบ	
มีนางเงือก	และปลาโลมา	เป็นต้น

	 จนถงึเช้าวันศกุร์ที	่๔	มนีาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	หมูเ่รอืฝึก
เดนิทางถงึปากร่องน�า้ใกล้	ๆ 	สถานนี�าร่องเมอืงสรุาบายา	 
จนเวลา	 ๐๘๐๐	 พนักงานน�าร่องชาวอินโดนีเซียก็ขึ้น 
เรือหลวงสีชัง	(ไม่ได้ขึ้นอีก	๒	ล�า)	แล้วน�าเรือเข้าร่องน�้าที่
มคีวามยาวประมาณ	๓๐	กโิลเมตร	ระหว่างการเดินเรอืใน
ร่องน�า้จะมองเห็นเรอืประมงอนิโดนเีซีย	เรอืสนิค้าทีจ่อด
ทอดสมอในแม่น�า้	เรอืรบ	และเรอืด�าน�า้	(อนิโดนเีซยีมเีรอื
ด�าน�า้มานานแล้ว)	จอดอยู	่	ในสมดุจดหมายเหตุบนัทกึว่า	
“ลืมไป	เมื่อเข้าใกล้สถานีน�าร่องแล้ว	สถานีน�าร่องจะส่ง
สญัญาณโคมไฟ	“วับวาบ (A) วบัวาบ (A) วบัวาบ (A)”  

มาทีเ่รอืของเรา	เมือ่เราได้รับสญัญาณแล้ว	กจ็ะต้องตอบ
ชื่อเรือเป็น	Call	Sign	ดังนี้	“DE (This is) H T M S  
(His Thai Majesty Ship : ) H S E D) (H S คอื Call sign  
เรือไทยหรืออากาศยานไทย และ E D คือชื่อเรือ)”  
แปลว่า	“นี่คือ เรือหลวง....”		ซึ่งการปฏิบัติเช่นนี้ผู้เขียน 
เคยมปีระสบการณ์เมือ่ครัง้อยูเ่รอืหลวงถลาง	เมือ่หมูเ่รอื 
ส�ารวจและรวบรวมข้อมูลทางยุทธการของกองเรือ
ทุ่นระเบิด	กองเรอืยทุธการ	(มสร.กทบ.กร.)	จะเดนิทางไป
ฝ่ังทะเลอนัดามนั	ในหมูเ่รอืประกอบด้วย	เรอืหลวงถลาง	
(เรือธง)	เรือหลวงบางระจัน	และเรือหลวงหนองสาหร่าย	
เดินทางถึงสิงคโปร์	แล้วเตรียมจะเข้าจอดที่ท่าเรือบรานี	 
เมือ่เรือไปถึงร่องน�า้ในตอนเช้ามดื		ได้สงัเกตเหน็ว่ามเีรือของ 
สงิคโปร์ส่งสญัญาณโคมไฟว่า	“วบัวาบ	วบัวาบ	วบัวาบ”		 
ผู ้เขียนจึงถามนายทหารสื่อสารว่าสัญญาณอะไร?	 
นายทหารสื่อสารขณะนั้นเพิ่งจะส�าเร็จการศึกษา	 และ
อาจยังไม่มีความช�านาญเรื่องโคมไฟมากนักจึงยังตอบ 
ไม่ได้	(เหลก็ยงัไม่กล้าพอ)	เขาถามมาว่าเราเป็นใคร	จงึให้
นายทหารสื่อสารไปส่ังการให้พนักงานสื่อสารตีไฟตอบ
กลับไป	เร่ืองนีจึ้งอยากจะให้เป็นบทเรยีนว่า	วชิาโคมไฟ
หรอืธงสองมอื	หรอืวชิาธงประมวล	หรอืวชิาความรู้ต่าง	ๆ 	
ทีไ่ด้เรยีนได้ฝึกปฏิบตั	ิ(ศาสตร์)	เม่ือครัง้อยูใ่น	โรงเรยีนจ่า
ทหารเรอื	และ	รร.นร.นัน้	มคีวามส�าคญัอย่างยิง่	นกัเรยีน
ทหารทุกคนต้องตัง้ใจเรยีน	และตัง้ใจฝึกให้เช่ียวชาญ	หรือ
ช�านาญจนถึงข้ันเป็นมอือาชีพ	เพราะเมือ่ส�าเรจ็การศึกษา
ออกมารับราชการแล้ว	 เราไม่ทราบแน่นอนว่าจะได้ใช ้
เมือ่ใด	ต้องมคีวามพร้อมทีจ่ะใช้เสมอ	เหมอืนเหลก็ทีถ่กูตี
เป็นดาบต้องลบัไว้ให้คมอยูเ่สมอ	ดัง่เพลง	“ดาบของชาติ
เล่มนี้ คือชีวิตเรา ถึงจะคมอยู่ดีลับไว้.... ”  
	 หลังจากเรือจอดเทียบท่าเรือสุราบายาหรือท่าเรือ 
Tunjung Perak	 แล้ว	 (Tunjung	 ภาษาอินโดแปลว่า	
แหลม	ซ่ึงท้ังอนิโดนเีซียและมาเลเซีย	นยิมน�ามาตัง้เป็นช่ือ 
ท่าเรอื	เช่น	Tujung	Priok	ทีก่รงุจาการ์ตา	และ	Tunjung	 
Pelas	อยูท่างตอนใต้ของมาเลเซียติดกบัสงิคโปร์	ห่างจาก 
กัวลาลัมเปอร์ประมาณ	๔๐	 กิโลเมตร	 เป็นต้น)	 มีการ 
ปล่อยให้	นนร.	ได้ทัศนศกึษาภมูปิระเทศตวัเมอืงสรุาบายา 

ภาพที่	๒๖	พิธีข้ามเส้นอิเควเตอร์	(เส้นศูนย์สูตร)	
และประกาศนียบัตร
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ได้เห็นอนุสาวรีย์สูง	 ๆ	 แต่ไม่รู ้ชื่อ	 และสิ่งต่าง	 ๆ 
ภายในเมือง	 จนตอนเย็นกลับมาเชียร์การแข่งขันกีฬา
ระหว่าง	 นนร.	 ไทย	 กับ	 นนร.	 อินโดนีเซีย	 (หลักสูตร 
การศกึษา	๔	ปี)	ซ่ึงมอียูป่ระมาณ	๓๐๐	คน	พออกีวนัหนึง่ 
กไ็ด้ไปทีพ่ลาซ่า	มขีองขายหลายอย่าง	ตอนเยน็ได้ไปร่วม
งานเลี้ยงที่	รร.นร.	อินโดนีเซีย	เป็นเจ้าภาพ	มีอาหารเป็น
ถัว่	มนัฝรัง่	โรต	ีและน�า้ขวด	การสนทนาขณะนัน้ใช้ภาษา
อังกฤษ	(รร.นร.	อินโดนีเซีย	ตั้งอยู่ที่เมืองสุราบายา	และ
ตอนที่ผู้เขียนได้ไปเรียนหลักสูตรเสนาธิการทหารเรือ 
อินโดนีเซีย	 ได้กลับไปดูงานที่	 รร.นร.	 แห่งนี้อีกครั้ง)		 
เลิกงานเล้ียงก็กลับเรือ	 ส่วนอีกวันหนึ่งเป็นชุดอยู่	 ต้อง
สอบวิชาที่ตกค้าง	ได้แก่	 เชือกเล็ก	 เรือช่วยชีวิต	การชัก 
หย่อนเรอืเลก็	การขดีเข็ม	การใช้เครือ่งมือเดินเรอื	จากนัน้ 
การปฏบัิตหิน้าทีเ่วรยาม	วนัต่อมา	๗	มนีาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	
ได้มีโอกาสไปชมเรือฝึกของ	นนร.	อินโดนีเซีย	เป็นเรือใบ  
ชื่อ K.R.I.DEWARUCI	 ทั้งนี้	 อักษร	 K.R.I.	 เป็นภาษา 
อนิโดนเีซยี	เป็นค�าน�าหน้าชือ่เรอืรบอนิโดนีเซยี	ย่อมาจาก	 
“Kapal Republik Indonesia”	ถ้าเป็นเรอืรบของไทย	
จะใช้	“H.T.M.S : His Thai Majesty Ship”	เรือรบ
สหรัฐอเมริกา	 ใช้	“U.S.S. : United State Ship” 
เรือรบราชนาวีอังกฤษ	 ใช้	“H.M.S. : Her Majesty  
Ship” ส่วนประเทศอื่น	 ๆ	 ก็มีเหมือนกัน	 เรือใบล�านี ้
สร้างเมื่อปี	 ค.ศ.๑๙๕๒	 เคยพา	 นนร.	 อินโดนีเซีย 
เดินทางไปฝึกที่สหรัฐอเมริกา	 แคนาดา	ญี่ปุ่น	 มะนิลา	
มาเลเซีย	 สิงคโปร์	 และไทย	 (ในสมุดจดหมายเหตุ 
เมื่อเดือนมิถุนายน พ.ศ.๒๕๓๑	ได้บันทึกไว้ว่า	“ในช่วง 
ปลายเดือน มีเรือฝึกของอินโดนีเซียมาเย่ียมชื่อ 
K.R.I.DEWARUCI”)	 ซึ่งชาวอินโดนีเซียรู ้สึกมีความ
ภาคภูมิใจกับเรือฝึกล�านี้มาก	 จากนั้นเวลาประมาณ	
๑๒๐๐	ออกเรือเดินทางไปกรุงจาการ์ตา	เมืองหลวงของ 
อินโดนีเซีย	ระยะทางประมาณ	๔๐๐	ไมล์ทะเล	ในวันพุธ 
ที่	๙	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	 เวลา	๐๘๑๐	 เรือเดินทางถึง
ปากร่องน�้า	 มีพนักงานน�าร่องมาขึ้นเรือ	 แล้วน�าเรือเข้า
เทียบท่าเรือ	 Tunjung	 Priok	 เสร็จเรียบร้อยก็ปล่อย	
นนร.	ขึ้นทัศนศึกษากรุงจาการ์ตา	ผู้เขียนไปหลายที่	เช่น	

ศูนย์การค้า	Block	M,	Ratu	Pasar,	Metro	Pasar	และ 
สวนสนกุคล้ายแดนเนรมติ	ในสมดุจดหมายเหตยุงับนัทึก 
อกีว่า	“ท่าเรือ Tungjung Priok เป็นท่าเรอืทีใ่หญ่โตมาก  
มีการขนถ่ายสินค้า และเรือเข้าออกตลอดวัน ส่วน 
กรงุจาการ์ตา เป็นเมอืงทีเ่จรญิกว่าเมอืงสรุาบายา ผูค้น 
มากมายแต่ยังพูดภาษาอังกฤษไม่ค่อยได้ มีรถแท็กซี่
ติดมิเตอร์แล้ว”	 ส�าหรับอาหารหลักของ	นนร.	 ที่อยู่ใน 
เมืองจาการ์ตาก็คือ	 Dunkin	 Donut	 และไก่ทอด	 KFC	 
ซึง่ชาวอนิโดนีเซยีจะใช้มอืรบัประทานอาหารแทนช้อนส้อม 
ท้ังนี้ชาวอินโดนีเซียส่วนใหญ่ยังใช้มือรับประทานอาหาร 
อยู	่เพราะเป็นวฒันธรรมท่ีสบืต่อกนัมา	เหมอืนกบัคนไทย 
สมัยก่อนที่ใช้มือรับประทานอาหารเหมือนกัน	 อยู่ที ่
จาการ์ตา	๓	วนั	หมูเ่รอืฝึกกอ็อกเดนิทางต่อ	ตอนนีใ้นสมดุ 
จดหมายเหตุบันทึกว่า	“วันเสาร์ที่ ๑๒ มีนาคม ๓๑  
วันนี้อากาศดี คลื่นลมสงบ ข้าพเจ้าพอจะมีเวลาว่างที่ 
จะคิดว่า อกี ๑๖ วนักจ็ะได้กลบั รร.นร. แล้วซ ิหน่ึงเดือน 
กว่า ๆ ที่ผ่านมา ได้สร้างอะไรหลาย ๆ อย่างให้แก่
ข้าพเจ้า แก่เพื่อน ๆ พี่ ๆ น้อง ๆ ซึ่งข้าพเจ้าจะไม่ลืม 
สิ่งเหล่านั้นแน่ ๆ”	 ช่วงบ่าย	 ผู้ช่วยต้นปืนได้แนะน�า 
การเดินทางเข้าช่องแคบสงิคโปร์	สิง่ส�าคญั	คอื	กระโจมไฟ   
Horsburgh ข้อสงัเกตคือ กระโจมไฟจะมสีขีาวคาดเขยีว  
ที่จะใช้เป็นจุดเปลี่ยนเข็มเข้าช่องแคบ	 ในช่องแคบจะมี		 
“Middle	Channel”	คอื	พืน้ทีอ่นัตราย	สงัเกตจากสชีมพ ู
ในแผนที่	 เรือจึงต้องเดินเรือข้าง	 Middle	 Channel	 
ซึง่เรยีกว่า	“Boat	Lane”	โดยให้ระวงัทางน�า้วน	เรยีกว่า	 
“Eddy”	 การเดินเรือในช่องแคบมะละกาแม้คลื่นลม
จะสงบ	 แต่จะมีเรือสินค้าและเรืออื่น	 ๆ	 อีกจ�านวนมาก	
โดยเฉพาะในเวลากลางคืนจะมองเห็นแสงไฟหลาย 
ร้อยดวง	ต้องใช้ความระมัดระวังอย่างมากที่สุด	 (ผู้เขียน 
เคยมีประสบการณ์น�าเรือในช่องแคบมะละกาในเวลา
กลางคืน	หลงัจากออกเรือจากท่าเรือบราน	ีสงิคโปร์	ในเวลา 
ประมาณ	๒๔๐๐	เมือ่ออกจากร่องน�า้แล้ว	หมูเ่รือกเ็ลีย้วขวา
เข้าช่องแคบมะละกาทันที	 แล้วได้ส่ังการให้ต้นหน 
หาที่เรือให้แม่นย�าที่สุด	เช่น	แบริ่งกับระยะทาง	(เรดาร์)	
หาทีเ่รอืจากดาวเทยีม	(GPS)	รวมทัง้การเปรยีบเทยีบทีเ่รอื 



นาวิกศาสตร์ 
ปีที่ ๑๐๔  เล่มที่ ๒  กุมภาพันธ ๒๕๖๔ 

23

กับเรืออีก	๒	ล�า	คือ	 เรือหลวงบางระจัน	และเรือหลวง
หนองสาหร่าย	ว่าต�าบลที่เรือถูกต้องหรือไม่	รวมทั้งได้ให้
นายทหารประจ�าเรือมาดูการน�าเรือในช่องแคบมะละกา
ในเวลากลางคืนเพื่อเก็บไว้เป็นประสบการณ์	 และจะได ้
น�าไปใช้ในอนาคตได้)	 จากสิงคโปร์ใช้เวลาเดินเรือ
ประมาณ	๓	 วัน	 กับอีก	 ๗	 ชั่วโมง	 หมู่เรือฝึกนักเรียน
นายเรือก็เดินทางถึงปีนัง	 ประเทศมาเลเซีย	 การปฏิบัติ
เหมือนเดิมคือ	จะมีพนักงานน�าร่องขึ้นมาบนเรือ	แล้วน�า 
เรือเข้าร่องน�้าจนจอดเทียบท่าเรือปีนัง	 จากนั้นก็ปล่อย
ให้	นนร.	ได้ทัศนศึกษาเมืองปีนัง	ได้แก่	ห้างสรรพสินค้า 
ในตวัเมือง	ขึน้เขาไปปีนงัฮลิล์	โดยนัง่รถเมล์สาย	๑	ต่อด้วย 
รถเมล์สาย	 ๘	 และสุดท้ายเป็นรถรางข้ึนเขา	 ใช้เวลา
ประมาณ	๔๐	นาที	ระหว่างรถรางวิ่งขึ้นเขา	จะมองเห็น
ทิวทัศน์รอบ	ๆ	ปีนังทั้งหมด	(ด้านหน้า)	บนปีนังฮิลล์จะ
มีโรงแรม	สวนนก	และวัด	ตอนเย็นมีงานเลี้ยงรับรองบน
เรือหลวงสีชังอีกครั้ง	 และมีการแสดงศิลปะของไทยโดย	
นนร.	 ให้แขกรับเชิญได้ชมจนเลิกงาน	 เรือจอดอยู่ที่ปีนัง 
จนถึงวันเสาร์ที่	 ๑๙	 มีนาคม	 พ.ศ.๒๕๓๑	 ก็เดินทาง 
ย้อนกลับผ่านช่องแคบมะละกาเข้าสู่น่านน�้าไทยอีกครั้ง	
ในระหว่างการเดนิทางกลบักมี็การเรยีน	การฝึก	การสอบ 
วิชาต่าง	ๆ	และการเวรยามประจ�าสถานี	จนวันจันทร์ที่	
๒๑	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	วันสุดท้ายของการบันทึก	“ตื่น
ขึ้นมาประจ�าสถานีรบอีก ช่วงนี้ประจ�าสถานีรบบ่อย 
จากนัน้การฝึกประจ�าสถานสีละเรอืใหญ่ เรยีนวชิาการ 
ปกครอง และขนบธรรมเนยีมประเพณทีหารเรอื พอตอน 
สาย ๆ ก็สอบด้วย ตอนบ่ายเรียนการขีดเข็ม การอ่าน
แผนที่ ช่วงนี้เรือเริ่มเข้าอ่าวไทยแล้ว เห็นเครื่องบิน
ตรวจการณ์ของราชนาวไีทยบนิผ่านไปมา รูส้กึดใีจท่ีได้
กลบัมาในเขตน่านน�า้ของเราอกีครัง้หนึง่”		การฝึกภาค 
ทะเลครั้งนี้มีความส�าคัญมาก	 คือ	 เป็นการเดินทางไป
ต่างประเทศ	(โดยทางเรือ)	คร้ังแรกของผูเ้ขยีน	ท�าให้ซมึซับ 
กบัค�าว่า	“ร่วมเครอืนาว ีจกัยลปฐพไีพศาล : Join the 
Navy to See the World”	ได้อย่างแท้จริง	มีเรื่องที่
ส�าคญัอกีอย่างหนึง่ในช่วงปลายปีชัน้ปีที	่๒	คอื	การเลอืก
พรรคเหล่าของ	นนร.	(สมยันัน้)	หลงัจากได้เรียนรูแ้ละฝึก

การท�างานทัง้ในส่วนพรรคนาวนิ	(นว.)	ท�างานบนดาดฟ้า 
เหนอืแนวน�า้	กบัพรรคกลนิ	(กล.)	ท�างานใต้แนวน�า้เกีย่วกบั
การกล	 การไฟฟ้าใต้แนวน�้า	 โดยแบ่งพรรค-เหล่า
ออกเป็น		๓	กลุม่	ได้แก่	๑)	พรรคนาวนิรวมกบัพรรคนาวกิ
โยธิน	 โดยยังเรียนรวมกันอยู่	และจะไปแยกอีกครั้งตอน
ปลายปีชัน้ปีที	่๔	หลงัจากได้ฝึกหมูร่บหรือภาคนาวกิโยธิน
ในภาคปลายปีชั้นปีที่	 ๓	 เรียบร้อยแล้ว	๒)	พรรคนาวิน	
เหล่าพลาธิการ	(พธ.)	และ	๓)	พรรคกลิน	(กล.)	แต่ไม่มี
พรรคนาวิน	เหล่าอุทกศาสตร์	(อศ.)	สมัยนั้นการเลือกก็
เลือกตามผลการเรียน	เหตุผลของการเลือกพรรคเหล่าก็
ไม่เหมือนกัน	อย่างผู้เขียนที่เลือกพรรคนาวิน	ก็เพราะไม่
อยากอยู่ในห้องเครื่องจักรเครื่องไฟฟ้าที่จะมีกลิ่นน�้ามัน
ท�าให้เมาคลื่นได้ง่าย	เป็นต้น	

ที่มา 
-	โรงเรียนชุมพลทหารเรือ	กรมยุทธศึกษาทหารเรือ
-	การจัดการความรู้	โรงเรียนนายเรือ	เข้าถึงได้จากเว็บไซด์	
		https://rtnakm.com/
-	สัตหีบแชนแนล	สามารถเข้าถึงได้จากเว็บไซด์		Youtube.com
-	แผนพฒันา	นรจ.	๔	ขัน้ตอน	กองนกัเรยีน	โรงเรยีนชมุพลทหารเรอื 
-	เว็บไซด์	www.wikipedia.com
-	www.sites.google.com
-	www.youtube.com

จบตอนที่ ๒
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นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๓ ภาคกลางปี 
	 วันพุธที	่๓๑	สงิหาคม	พ.ศ.๒๕๓๑	วนันีต้ัง้หมูเ่รอืฝึก
ภาคปฏิบัติกลางปีของนักเรียนนายเรือชั้นปีที่	๑	๒	๓	๔	 
และ	๕	 ประกอบด้วยเรือจ�านวน	๓	 ล�า	 คือ	 เรือหลวง
พระทอง	 (เรือธงหรือเรือหมู่)	 เรือหลวงอ่างทอง	 และ	 
เรือหลวงประแส	 ซึ่งครั้งนี้ผู้เขียนได้ลงฝึกในเรือหลวง 
ประแส	เป็นเรอืฟรเิกต	ชือ่เดมิ	U.S.S.GALLUP	ม	ีนาวาโท	 
กมล	สุทธสิารสุนทร	เป็นผูบ้งัคบัการเรอื	เรอืเอก	สพุรรณ	
เหมมาลา	 เป็นต้นเรือ	 และ	 นาวาตรี	 สุรชัย	 โภคามาส	 
เป็นต้นกลเรือ	เรือมาจอดเทียบท่าเรือเสือซ่อนเล็บ	๑	วัน	 
ก่อนออกเดินทางไปยังฐานทัพเรือสัตหีบ	ในระหว่างการ
เดินทางมีการหาโมเมนตัม (Momentum)	 ของเรือ	 
ดังนี้	“เอาขวดโยนที่หัวเรือ จับเวลา เมื่อได้แบริ่งขวดแล้ว  
บอกท้ายเรือ พอขวดถึงท้ายเรือตามแบริ่งที่ตั้งไว้ ก็ให้ 
สญัญาณ แล้วหวัเรือก็จะโยนขวดต่อไป ท�าต่อเน่ืองไปจน
เรอืหยดุแล้วแบร่ิงพร้อมกนัทัง้หัวเรือและท้ายเรือ จากนัน้ 
น�าจ�านวนขวดทีโ่ยนออกไปมาค�านวณหาโมเมนตมัเรือ” 
ซ่ึงต้องมีทีมงาน	 (Team	Work)	 ที่ดี	 เพ่ือให้งานส�าเร็จ	
ตั้งแต่คนโยนขวด	 คนแบริ่งที่หัวเรือและท้ายเรือ	 คนจับ 
เวลา	 คนติดต่อ	 คนบันทึก	 ขออธิบายเพิ่มเติมการหา 
โมเมนตัมของเรือ	คือ	การหาระยะทางหน้าที่สั่งหยุดเรือ 
ตามความเร็วต่าง	 ๆ	 แล้วจะมีระยะทางอีกเท่าไร?	 ซึ่ง 
ค่าที่ได้จะน�ามาใช้ในการน�าเรือต่อไป	 เช่น	 การเทียบเรือ	
การเก็บคนตกน�้า	 นอกจากหาโมเมนตัมแล้วยังมี
การหาดิวิเอชั่น (Deviation)	 เป็นการหาอัตราผิด 
ของเข็มทิศแม่เหล็ก	 วิธีการคือ	 “การหมุนเรือ ๒ รอบ 

หมุนขวา (X1) ๑ รอบ และหมุนซ้าย (Y1) ๑ รอบ ที่ละ 
๑๐ องศา โดยใช้ที่หมายเดียวกันและมีระยะห่างไม่น้อย
กว่า ๑๐ ไมล์ จนเมื่อเรือหันครบ ๓๖๐ องศาแล้วก็น�ามา
ค�านวณ”	เมือ่ฝึกเสรจ็กเ็ดนิทางต่อแล้วกเ็ข้าจอดท่ีท่าเรอื 
แหลมเทียน	ฐานทพัเรอืสตัหบี	ตืน่เช้ามากว่ิ็งข้ึนเขาตามที ่
ได้ปฏิบัติมาทุกครั้ง	 แล้วก็เรียนวิชาการยาตราเรือ	 มี	 ๒	
ประเภท	 คือ	 การยาตราเรือภายใน	 และการยาตราเรือ 
ภายนอก	วชิาการตอบเรยีกของพนกังานวทิยุ	ซีง่จะต้อง 
จดบนัทกึการเรยีกตอบออกมาเป็นรหสั	เช่น	This	is		=		DE, 
Roger	 =	 R,	 Formation	 =	 Form	 เป็นต้น	 จากนั้น 
ก็ออกเรือเดินทางไปเกาะช้าง	จังหวัดตราด	–	เกาะแรด	 
จงัหวดัประจวบครีขีนัทร์	-	สงขลา	ในระหว่างการเดนิทาง 
ได้เรียนและฝึกวิชาชีพทหารเรือเหมือนที่เคยปฏิบัติ	เช่น	 
ธงสองมอื	การถอดประกอบอาวุธประจ�าเรอื	การยงิอาวุธ
ประจ�าเรอืต่อเป้าพืน้น�า้และเป้าอากาศยาน		การชกัสลตุธง	
การรับ	 -	 ส่งสิ่งของในทะเล	 การสมอเรือ	 เรือช่วยชีวิต	 
การชักหย่อนเรือเล็ก	กระเชียง	ยังได้เรียนและฝึกการใช้  
Sextant หาที่เรือชายฝั่ง	การใช้	ATP	การใช้ประมวล
สากล	 และประมวลราชนาวี	 ซึ่งจ�าเป็นอย่างยิ่งต่อการ
เข้าเวรยาม	 เพราะเมื่อเป็นนักเรียนนายเรือชั้นปีที่	 ๓	 
พรรคนาวนิ	จะต้องเข้ายามในต�าแหน่งทีส่งูขึน้	เช่น	ผูช่้วย
ต้นหน	ผูช่้วยพนกังานวทิย	ุพนกังานเรดาร์	พนกังานศนูย์
ยุทธการ	 (CIC)	 เป็นต้น	 จากสงขลาเรือเดินทางกลับมา
สัตหีบอีกครั้งหนึ่ง	 ผู้เขียนต้องขึ้นจากเรือเพื่อขึ้นไปฝึก
สาขานาวิกโยธินที่หน่วยบัญชาการนาวิกโยธิน	(นย.)	อีก
ประมาณ	๑๕	วนั	การฝึกภาคปฏิบัตทิางทะเลจงึสิน้สดุลง	

ถ.ถุง

สร้างเหล็กในคน
 (ตอนจบ)

RNP
Rectangle
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นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๓ ภาคปลายปี 
	 วนัแรกของการฝึกภาคปฏิบตัทิางทะเล		เริม่ตัง้แต่วนัที	่ 
๘	กุมภาพันธ์	พ.ศ.๒๕๓๒	ถึง	๓๑	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๒	 
รวมระยะเวลาทั้งสิ้น	 ๕๒	 วัน	 หมู่เรือฝึกประกอบด้วย	
เรือหลวงสีชัง	 (เรือหมู่)	 เรือหลวงท่าจีน	 และเรือหลวง 
ป่ินเกล้า	เส้นทางเดนิเรือทีเ่ป็นเมอืงท่าต่างประเทศ	ได้แก่	 
ท่าเรือพอร์ตกลงัและท่าเรอืปีนงั	ประเทศมาเลเซยี	ท่าเรอื
โคลัมโบ	ประเทศศรีลังกา	และท่าเรือบอมเบย์	ประเทศ
อินเดีย	ครั้งนี้ผู้เขียนได้ลงฝึกในเรือหลวงสีชัง	ซึ่งเป็นเรือ
ยกพลขึน้บกขนาดใหญ่ต่อท่ีอูอ่ตัิลไทย	มารนี	จ�ากดั	(อู่เรอื 
เอกชนของไทย)	และได้บันทกึนายทหารท่ีอยู่ในหมูเ่รือฝึก 
ไว้ครบทุกท่าน	เช่น	พลเรอืตร	ีสวุทิย์		วฒันกลุ	เป็นผูบั้งคับ 
หมู่เรือฝึกนักเรียนนายเรือ	 (ผบ.มฝ.นนร.)	 นาวาเอก	
ประสิทธิผล	 หอมจันทร์	 เสนาธิการหมู่เรือฝึกนักเรียน 
นายเรอื	(เสธ.มฝ.นนร.)	และผูอ้�านวยการศกึษาพรรคนาวิน
(ผอ.ผอศ.นว)	นาวาเอก	บวร			มิง่เมอืง	ผูช่้วยผูอ้�านวยการ 
ศกึษาพรรคนาวนิ	(ผช.ผอศ.นว.)	นาวาเอก	วริชั			ศรบีญุวงศ์	 
เป็นต้นกลหมู่เรือฝึกนักเรียนนายเรือ	 (ตก.มฝ.นนร.)	
และผู้อ�านวยการศึกษาพรรคกลิน	 (ผอศ.กล.)	 นาวาโท	
นิรุทธ์		หงส์ประสิทธิ์	เป็นผู้ช่วยผู้อ�านวยการศึกษาพรรค
นาวิน	(ผช.ผอศ.นว.)	นาวาเอก	วิญชัย		จารุปกรณ์	เป็น 
นายทหารยุทธการหมู่เรือฝึกฯ	(นยก.มฝ.นนร.)	นาวาโท	 
ด�ารงศกัดิ	์		ห้าวเจรญิ	นายทหารส่งก�าลงับ�ารุงหมูเ่รอืฝึกฯ	 
(นกบ.มฝ.นนร.)	นาวาตรี	จริศกัดิ	์		ชวนะเสน	เป็นนายทหาร 
ก�าลังพลหมู่เรือฝึกฯ	 (นกพ.มฝ.นนร.)	 นาวาตรี	 ไพทูรย	์
ประสพสนิ	นายทหารสือ่สารหมูเ่รอืฝึกฯ	(นสส.มฝ.นนร.)		 
และนายทหารประจ�าเรือหลวงสีชัง	เช่น	นาวาตรี	บุญชัย	 
มรินทร์พงษ์	ผู้บังคับการเรือ	 (ผบ.เรือ)	 เรือเอก	กาญจน์	 
ดีอุบล	 ต้นเรือ	 (ตร.)	 และเรือเอก	 สุรินทร์	 	 สวัสดิใหม่	 
ต้นกลเรือ	 (ตก.เรือ)	 เรือจอด	๑	 วัน	 ก็ออกเดินทางไป 
ฐานทัพเรือสัตหีบ	 มีการประจ�าสถานีเดินเรือในร่องน�้า	
ผู้เขียนได้มีโอกาสได้เห็นการน�าเรือในร่องน�้าบนสะพาน 
เดนิเรอืเป็นครัง้แรก	และจดบันทกึไว้ว่า	“ออกจากท่าเรอื 
เสือซ่อนเล็บเพื่อเดินทางไปสัตหีบ ซึ่ง นนร. มีการชม 
การเดินเรือในร่องน�า้ครัง้แรก จะใช้เขม็ ๑๒๖ แล้วเปลีย่น

เป็นเข็ม ๑๓๕  ๒๐๓ ระหว่างการเดินทางจาก รร.นร.
ไปสตัหบี จะใช้แผนทีห่มายเลข ๑๔๒ ข้าพเจ้าท�าหน้าท่ี
พนักงานวิทยุ สิ่งควรทราบ เช่น ออกเรือตามแผน 
(ED49-4) เริ่มการฝึกตามตารางฝึก 1605 (EX3-8 
DESIG EVENT 1605) ขอแยกขบวนเพื่อหลบเรือแล้ว 
กลับเข้าเข็มเดิม (TA87-TA92) และขอแยกขบวนไป 
เป่าเขม่า (TA87-TA43) ซึง่ข้อความทีไ่ด้รบันีจ้ะต้องเปิด  
ATP แล้วแปลความหมายออกมา จากนัน้กร็ายงานให้
ผูน้�าเรอืในขณะนัน้ได้รบัทราบ เช่น ผูบ้งัคับการเรอื ตร. 
ตห. ตป. นปร. หรือ นสส. เป็นต้น”	จากนั้นก็มีการหา
โมเมนตมัเรอื	และการหาดวิเิอชัน่	จนเรอืเข้าเทยีบท่าเรอื
แหลมเทียน		ตื่นเช้ามาก็วิ่งขึ้นเขากระโจมไฟแหลมปู่เจ้า	
แล้วกลบัมาเรยีนวชิาชีพทหารเรอื	และความรูเ้กีย่วกบัเรอื		 
วนัต่อมาขณะท่ีเรอืยงัอยูท่ี่สตัหบีก็เป็นการฝึกกระเชียงทน	 
ว่ายน�้าข้ามเกาะ	 และไต่เกาะ	 เมื่อทดสอบสมรรถภาพ
ร่างกาย	 และรับการส่งก�าลังบ�ารุงเรียบร้อย	 หมู่เรือฝึก 
ก็ออกเดินทางไปจังหวัดชุมพร	 มีการฝึกยิงเป้าพื้นน�้า	
เป้าอากาศยานกลางวันและกลางคืน	ถึงปากน�า้ชมุพรกจ็อด
ทอดสมอปล่อย	นนร.	ขึน้บก	ส่วนใหญ่จะไปสกัการะเสดจ็เตีย่ 
ท่ีหาดทรายรี	 เรือจอดอยู่ชุมพร	 ๑	 วัน	 ออกเดินทางไป 
จงัหวดัสงขลาต่อ	มกีารสาธิตการยงิลกูระเบดิลกึปราบเรอื 
ด�าน�้า	K-GUN	โดยเรือหลวงปิ่นเกล้าและเรือหลวงท่าจีน	
การฝึกรับ	-	ส่งสิ่งของในทะเล	วันที่	๑๗	กุมภาพันธ์	พ.ศ. 
๒๕๓๒	เรอืกถ็งึสงขลา	และเข้าจอดเทยีบท่า	จอดวนัเดยีว 
กอ็อกเรอืในวนัที	่๑๘	กมุภาพนัธ์	พ.ศ.๒๕๓๒	เวลา	๑๔๐๐		 

ภาพที่ ๒๗ ตัวอย่างรูปขบวนเรือ 
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เพือ่เดินทางไปพอร์ตกลงั	ประเทศมาเลเซีย	มกีารฝึกสถานี 
พ่วงจูง	มีการฝึกการแปรขบวนของหมู่เรือ	เป็นรูปขบวน 
ต่าง	ๆ	เช่น	FORM	1	FORM	2	FORM	3	และ	FORM	4	 
(ดูภาพที่	 ๒๗	 ตัวอย่างรูปขบวนเรือ)	 มีการเรียน 
การใช้โต๊ะพล็อต	 จากนั้นเรือก็เริ่มเข้าช่องแคบมะละกา	 
สิง่ส�าคญัทีต้่องเหน็ก่อนเข้าช่องแคบและเคยกล่าวไปแล้ว
ก็คือ	 กระโจมไฟ	 Horsburgh	 และได้เคยเขียนไว้ว่า	
“วันจันทร์ที่ ๒๐ กุมภาพันธ์ พ.ศ.๒๕๓๒ เรือเร่ิมเข้า 
ช่องแคบมะละกา  เพราะสงัเกตได้จากกระโจมไฟฮอสเบิร์ก  
ช่องแคบมะละกาเป็นช่องแคบทีส่�าคญัในการเดนิเรอืทัว่โลก 
ถ้าประเทศไทยเราขุดคอคอดกระ ข้าพเจ้าคิดว่าคงจะให้
ประโยชน์กับไทยมากทีเดียว”	 เรือเดินทางในช่องแคบ
มะละกาผ่านสิงคโปร์แต่ไม่ได้เข้าจอด	 ได้แต่เห็นอยู่ใน
สายตาจนถึงเมืองท่าพอร์ตกลังก็มีน�าร่องขึ้นมาบนเรือ 
แล้วน�าเรอืเดนิทางในร่องน�า้แล้วเข้าจอดเทยีบท่า	(ขณะเป็น	
ผู้บังคับการเรือหลวงถลาง	 ก็เคยน�าเรือเข้าร่องน�้าแห่งนี้	
และจอดเทียบท่าเรือพอร์ตกลัง	 หลังออกมาจากท่าเรือ
บรานีทีส่งิคโปร์ตามทีไ่ด้เคยกล่าวไปแล้ว)	ลกัษณะท่าเรอื 
พอร์ตกลัง	 “เป็นท่าเรือที่สะอาด และที่ท่าเทียบเรือ 
จะตดิทุน่ หรอืลกูตะเพราในการเทียบได้ด ีเป็นระเบียบ 
และสวยงาม ควรท่ีเมืองไทยจะเอาไปพัฒนาใช้กับเมอืง 
ท่าเทยีบเรอืของไทยบ้าง” (ดูภาพที	่๒๘	ท่าเรอืพอร์ตกลงั	 
และหมู่ดาวบนท้องฟ้า)	จากภาพจะเห็นได้ว่าไม่ได้มีการ 
บันทึกไว้เฉพาะท่าเรือ	แต่ได้บันทึกภาพดาวต่าง	ๆ	ที่ใช ้
ส�าหรบัการเดนิเรอืดาราศาสตร์ไว้ด้วย	เช่น	หมูด่าวเหนอื	
(Northern	 Stars)	 มีดาวที่ส�าคัญ	 เช่นดาว	 Perseus
ดาว	Vega	ดาว	Altair	และเวลาจะหาที่เรือดาราศาสตร์
ต้องใช้เครือ่งมอืทีเ่รยีกว่า	“Sextant”		มาวดัดาว	ขณะที่	
เรือจอดท่ีพอร์ตกลัง	 นนร.	 ได้ขึ้นบกไปทัศนศึกษาท่ี 
กรุงกัวลาลัมเปอร์	 เมืองหลวงของมาเลเซีย	 ขณะนั้นก็
เจรญิมาก	มตีกึใหญ่โตผสมกบัธรรมชาตคิอืต้นไม้	แสดงถงึ 
ความร่มรืน่	มย่ีานคนจนีท่ีดเูจริญกว่าคนพ้ืนเมืองเช้ือสาย 
มาเลย์	ได้ไปดูสวนสตัว์	ส�าหรบัชาวมาเลเซยีแล้วส่วนใหญ่
จะพูดภาษาองักฤษได้	และได้ขึน้ไป	Genting Highlands   
ซึ่งเป็นสถานที่ท่องเที่ยว	และบ่อน	Casino	ที่มีชื่อเสียง

ของมาเลเซียในสมัยนั้น	วันศุกร์ที่	๒๔	กุมภาพันธ์	พ.ศ.
๒๕๓๒	 เรือออกจากพอร์ตกลังเดินทางไปหมู่เกาะพีพี 
และเกาะพญานาค	 จังหวัดกระบี่	 ได้เห็นนักท่องเท่ียว 
ชาวต่างชาติจ�านวนมากมาเที่ยวที่เกาะพีพี	 จากนั้นก็
เดินทางต่อไปท่าเรือภูเก็ต	เข้าร่องน�้าภูเก็ต	ถือเข็ม	๓๓๐	
พอถึงทุ่นที่	๓	(สีเขียว)	เปลี่ยนเข็มเป็น	๐๑๒	จากนั้นก็ใช้
หลักน�า	น�าเรือเข้าไปจนถึงท่าเทียบเรือ	เมื่อเรือเทียบท่า
เรียบร้อยก็ปล่อยนักเรียนให้ไปทัศนศึกษาตัวเมืองภูเก็ต  
ได้รูจ้กัแหล่งท่องเท่ียว	ได้แก่	หาดในหาน	แหลมพรหมเทพ	 
และหาดราไวย์	ตอนนั้นภูเก็ตยังไม่เป็นที่นิยมเหมือนกับ
หาดใหญ่	นกัท่องเทีย่วกจ็ะมชีาวต่างชาตมิากกว่าคนไทย	
วันที่	๒๖	กุมภาพันธ์	พ.ศ.๒๕๓๒	 เรือเดินทางออกจาก
ภูเก็ตมุ่งหน้าสู่กรุงโคลัมโบ	 ประเทศศรีลังกา	 ใช้เวลา 
เดินทางประมาณ	๔	 วัน	 ในเช้าวันท่ี	 ๓	 มีนาคม	 พ.ศ.
๒๕๓๒	เรือเดินทางเข้าเทียบท่าเรือ	Queen	Elizabeth	
กรุงโคลัมโบ	สภาพท่าเรือแห่งนี้เก่ามาก	ๆ	ตามแผนแล้ว
เมื่อเรือเทียบท่าเสร็จจะมีการปล่อยให้นักเรียนขึ้นบก 

ภาพที่ ๒๘ ท่าเรือพอร์ตกลัง และหมู่ดาวบนท้องฟ้า
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ทศันศึกษา	แต่ขณะนัน้สถานการณ์ในประเทศศรลัีงกา	ยงัไม่ 
สงบดีจึงยังไม่ได้ปล่อย	รอจนกระทั่งเอกอัครราชทูตไทย	 
(เป็นผู้หญิง)	 มาชี้แจงให้หมู่เรือฝึกทราบสถานการณ์ให้ 
เรยีบร้อยก่อนจึงปล่อยนกัเรยีนได้	นนร.	จงึได้เข้าไปในเมอืง	 
ซึ่งเป็นเมืองเก่าแก่ค่อนข้างจะทรุดโทรม	 ทั้งนี้ประเทศ 
ศรีลังกามีประชากรประมาณ	๑๗	ล้านคน	ประกอบด้วย	 
ชาวสิงหล	 ทมิฬ	 และอีก	 ๒	 ชนชาติ	 นับถือศาสนา
พุทธ	 ฮินดู	 และคริสต์	 และยังมีการแบ่งชั้นวรรณะอยู	่ 
วันหยดุราชการไม่ใช่วนัเสาร์อาทติย์แต่เป็นวนัพระ	ดงันัน้ 
ปีหนึ่งจึงมีวันหยุดประมาณ	๑๐๐	 กว่าวัน	 ในระหว่าง 
เรือจอดผู้เขียนได้เป็นตัวแทนไปร่วมงานเลี้ยงที่บ้าน 
ท่านเอกอคัราชทตู	ท่านได้เล่าให้ฟังหลายเร่ือง	เช่น	คนไทย 
ที่ท�างานในศรีลังกากับบริษัทญ่ีปุ่น	 สินค้าที่มีชื่อของ		
ศรลัีงกา	เช่น	เพชร	พลอย	เครือ่งเทศ	และชา	ทีม่ชีือ่เสยีง
และนิยมซื้อ	คือ	ชาซลีอน	ใส่กล่องไม้อย่างสวยงาม	และ
นอริตาเก้	(Noritake)	ซึ่งเป็นสินค้าหัตถกรรม	นอกจาก 
สินค้าแล้วศรีลังกาในสมัยนั้นยังมี	 Casino	 ด้วย	 ในคืน 
วนัที	่๕	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๒	ก่อนออกเรือมีงานเลี้ยงบน 
เรือหลวงสีชัง	ศรีลังกาได้มีการแสดงที่มีเครื่องดนตรีหลัก	 
ได้แก่	กลอง	ปี่	ขลุ่ย	และการแสดงการร่ายร�า	ซึ่งการตี
จังหวะจะเร่งเร้า	 รุนแรง	 รวดเร็ว	 ขาดความอ่อนช้อย 
งดงาม	 ส่วนของไทยเป็นการแสดงศิลปะป้องกันตัว
เหมอืนกบัทกุครัง้		วนัรุง่ขึน้เรอืออกเดนิทางจากโคลมัโบ
ไปกรุงบอมเบย์	ประเทศอินเดีย	ในระหว่างการเดินทาง
มีการฝึกใหม่	คือ	ฝึกเก็บคนตกน�้าด้วยเรือใหญ่ในเวลา
กลางคืน	ที่ต้องใช้วิธีการเก็บแบบ	Williamson Turn 
(กรณไีม่เหน็คนตกน�า้)	ส่วนอกีวธิหีน่ึงกคื็อ	Full Rudder  
Turn	(กรณเีหน็คนตกน�า้)	ส�าหรับวธิเีกบ็แบบ	Williamson	
Turn	ดังนี้	“ถ้าคนตกน�้ากราบขวา จะใช้เข็ม ๖๐ องศา
กับเข็มเดิม จากนั้นก็หางเสือซ้ายหมด จนเรือหันกลับ
มาเส้นทางเดิม”	 เช้าวันที่	 ๘	 มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๒	 ใกล้
อินเดียแล้ว	 มีเรือตรวจการณ์ของอินเดียและรัสเซีย 
มาลาดตระเวนให้เห็น	จนเวลา	๑๐๐๐		กร็บัน�าร่องขึน้เรือ	 
น�าเรอืเข้าร่องน�า้	มองเหน็	GATEWAY	OF	INDIAN	อยูท่าง
กราบซ้าย	เรือเข้าเทียบท่า	Prince’s Dock Bombay 

เป็นท่าเรือเก่า	มีกงสุลไทย	ผู้ช่วยทูตทหารเรือไทย	และ 
วงดุริยางค์ของกองทัพเรืออินเดียมารอรับ	 เมื่อเทียบท่า 
เสร็จนักเรียนก็ไปทัศนศึกษาในตัวเมืองบอมเบย์ซึ่งก็เป็น
เมอืงเก่า	การเดินทางก็ไม่มีรถปล่อย	ต้องเดินจากท่าเรือ
ที่ค่อนข้างสกปรกเป็นเวลาเกือบชั่วโมงจึงจะถึงตัวเมือง	 
ในเมอืงนีท้ีท่่าเรอืนอกจากจะมเีรอืสนิค้า	แล้วยงัมฐีานทพัเรอื 
ภาคตะวนัตกของอนิเดยีตัง้อยูด้่วย	จงึมองเหน็เรอืรบและ 
เรอืบรรทกุเครือ่งบนิจอดเทียบท่าอยูด้่วย	ส�าหรบัของทีร่ะลึก
ที่พอซื้อได้จ�าพวกผ้าปูเตียง	 ก�าไล	 สร้อย	 กระเป๋าหนัง	 
และหนงัสอืต่าง	ๆ 		ประมาณวนัที	่	๑๑		มนีาคม	พ.ศ.๒๕๓๒	 
เรือออกเดินทางอีกคร้ัง	 “หมู่เรือฝึกออกจากท่าเรือ 
บอมเบย์ มุ่งหน้ากลับสู่เกาะตะรุเตา การเดินทางครั้งนี ้
ใช้เวลาประมาณ ๗ วัน ๒๒ ชั่วโมง”	เป็นการเดินทาง 
ทีค่่อนข้างนาน	ยงัจ�าได้ว่าไม่ได้อาบน�า้จดื	ในทกุเยน็จะได้
อาบน�้าทะเลและทาแป้งอังกฤษตรางู	 เมื่อเขียนมาถึง
ตรงนี้ก็ท�าให้นึกได้ว่าตอนไปสมทบเป็นต้นหนเรือหลวง 
สายบรุ	ีปฏบิติัราชการพืน้ท่ีทัพเรอืภาค	๒	กเ็คยออกเรือนาน 
ประมาณ	๗	–	๘	วันเหมือนกนั	โดยเส้นทางเดนิเรือออกจาก 
ฐานทัพเรือสัตหีบก็วิ่งลงใต้มุ ่งหน้าออกปากอ่าวไทย	 
แล้วออกลาดตระเวนในเส้นทางอาณาเขตทางทะเล 
กับประเทศเพื่อนบ้าน	 ตั้งแต่บริเวณปลายแหลมกาเมา	 
ลงไปเรื่อย	ๆ	ได้เห็นเรือประมงหลายสิบล�าที่แสดงความ
ดใีจทีไ่ด้เหน็เรอืรบ	“พีใ่หญ่”	ออกลาดตระเวนได้ช่วยเหลอื 
ลูกเรือประมงด้วยการตรวจรักษาพยาบาล	 และให้ยา
สามัญประจ�าบ้าน	 ส่วนพี่น้องชาวประมงก็จะให้ปลา
เป็นของตอบแทนระหว่างกัน	เหนอืสิง่อืน่ใดคือ	พีน้่องชาว
ประมงได้รบัความอบอุน่ใจ	เพราะเป็นการป้องปรามไม่ให้
เรอืรบของประเทศเพือ่นบ้านมาจบั	หรอืยดึเรือประมงไทย 
ได้เป็นอย่างด	ีนอกจากได้พบกบัเรอืประมงแล้วยงัได้พบเรอื 
สนิค้า	แท่นขุดเจาะน�า้มนัและก๊าซธรรมชาติอกีหลายแท่น
ท่ีสว่างไสวในเวลากลางคืน	 ก็ถือเป็นการออกปฏิบัติ 
ราชการในทะเลของทหารเรือท่ีได้ท�าประจ�าทุกวัน	 เพื่อ
คุม้ครองผลประโยชน์ของชาตทิางทะเลของไทย	กลบัมา 
ที่การฝึกภาคทะเลระหว่างการเดินทางก็ปฏิบัติตาม
ตารางฝึกทุกวัน	 ยกเว้นวันที่	 ๑๖	 มีนาคม	 พ.ศ.๒๕๓๒	 
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มกีารฝึกประจ�าสถานีสละเรอืใหญ่	วนัที	่๑๘	มนีาคม	พ.ศ.
๒๕๓๒	หมูเ่รอืฝึกเดนิทางถงึหมูเ่กาะนโิคบาร์ของอนิเดยี	 
ซึง่รสัเซยีได้เช่าเป็นฐานทพัเรือต้ังแต่ในสมัยนัน้	จนถงึวันที ่
๑๙	 มีนาคม	 พ.ศ.๒๕๓๒	 หมู่เรือฝึกก็เดินทางถึงเกาะ 
ตะรุเตา	จังหวัดสตูล	ปล่อยให้	นนร.	ขึ้นบกหนึ่งวันแล้ว
กอ็อกเรอืเดนิทางไปปีนงั	แล้วเข้าเทยีบท่าเรอื	Swetting	 
ถอืเป็นการมาทศันศกึษาปีนงัคร้ังที	่๒	ของผูเ้ขยีน	เรอืจอด 
ทีปี่นัง	๓	วนั	กอ็อกเดนิทางกลบัสงขลา	สิน้สดุการบนัทกึ
การฝึกภาคปฏิบัติปลายปีในสมุดจดหมายเหตุ

นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๔ ภาคกลางปี 
	 วันจันทร์ที่	 ๒๘	 สิงหาคม	 พ.ศ.๒๕๓๒	 เป็นวันตั้ง 
หมู่เรือฝึกนักเรียนนายเรือ	 ประกอบด้วย	 เรือหลวง
อ่างทอง	(เรอืหมู)่	เรอืหลวงท่าจนี	และ	เรอืหลวงโพสามต้น	 
“ภาคนี้เป็นการฝึกภาคทะเลอย่างเดียว ไม่มีการฝึกที่ 
กองการฝึก กองเรอืยทุธการ ซ่ึงข้าพเจ้าคดิว่าไม่ดี เพราะ
การฝึกทีก่องการฝึก กองเรอืยทุธการ จะให้ได้ความรูม้าก
ส�าหรับ นนร.ชั้นปีที่ ๔ ในเรื่องศูนย์ยุทธการ และการ 
เดินเรือ”	ข้าพเจ้าได้ลงฝึกในเรือหลวงท่าจีน	สังกัด	กปด.
กร.	(กองเรอืปราบเรอืด�าน�า้	กองเรอืยทุธการ)	นายทหาร
ประจ�าเรือที่ได้บันทึกไว้	 เช่น	 นาวาโท	 จตุพร	 	 ศิรินาม	
เป็นผู้บังคับการเรือ	 เรือเอก	สมหมาย		วงษ์จันทร์	 เป็น	
ต้นเรือ	นาวาตรี	 ชัยยุทธ	 	นุชดี	 เป็นต้นกลเรือ	 ส�าหรับ	
มฝ.นนร.	 มี	 นาวาเอก	 บวร	 มิ่งเมือง	 เป็นผู้บังคับการ 
หมูเ่รอืฝึกนกัเรยีนนายเรอื		เรอืจอดอยูท่ีท่่าเรอืเสอืซ่อนเลบ็	 
๒	วัน	ก็ออกเดินทางไปสัตหีบ	ระหว่างเส้นทางก็มีการฝึก 
หาโมเมนตัมและหาความเร็วเรือจนถึงที่หมายท่าเรือ
แหลมเทียน	 ฐานทัพเรือสัตหีบ	 เรือจอดแค่วันเดียวไม่ม ี
การฝึกทีก่องการฝึก	กองเรอืยทุธการ	ตามทีไ่ด้กล่าวไปแล้ว	 
เช้าวันรุ่งขึ้นก็ออกเรือไปอ�าเภอแหลมสิงห์	 จังหวัด 
จันทบุรี	หมู่เรือฝึกได้จอดทอดสมอระหว่างเกาะนมสาว  
และเกาะจฬุา	จากนัน้กป็ล่อยขึน้บก	ข้าพเจ้าไปทศันศกึษา 
ตัวเมืองจันทบุรี	 และน�้าตกพลิ้ว	 จากน้ันวันเสาร์ที่	 ๒	 
กันยายน	พ.ศ.๒๕๖๓	ก็ออกเรือไปเกาะสัตกูต	จังหวัด 
ประจวบครีขีนัธ์		ในระหว่างการเดนิทางผ่านเกาะช้าง		ได้ท�า 

พธิสีดุดีวรีชนในยทุธนาวทีีเ่กาะช้าง	ซึง่วันท่ีเกิดเหตจุรงิ	 
คือ	 วันท่ี	 ๑๗	 มกราคม	พ.ศ.๒๔๘๔	 เป็นเหตุการณ์รบ
ทางเรือที่เกิดขึ้นในกรณีพิพาท	ไทย	-	ฝรั่งเศส	อันเป็นผล 
สืบเนื่องมาจากการที่ไทยเรียกร้องให้ปรับปรุงเส้นแบ่ง 
เขตแดน		ไทย	-	ฝรัง่เศส		ใหม่		โดยใช้แนวร่องน�า้ลกึเป็นเกณฑ์
ตามหลกักฎหมายระหว่างประเทศ	และหลกัความยุตธิรรม	 
และให้ฝรั่งเศสคืนดินแดนฝั่งขวาแม่น�้าโขงท่ีฝรั่งเศส
ยดึไปจากเหตุการณ์	ร.ศ.	๑๑๒	คนืให้ไทย	ผลการรบครัง้นี้	 
ฝ่ายไทยเสยีเรอืรบไป	๓	ล�า	คอื	เรอืหลวงธนบรุ	ีเรอืหลวง 
สงขลา		และเรอืหลวงชลบรุ	ีทหารเสยีชวีติรวมทัง้สิน้		๓๖		นาย	 
ส�าหรับฝ่ายฝรั่งเศส	 แม้จะไม่เสียเรือรบล�าใดเลยก็ตาม	
แต่เรือธงลามอตต์ปิเกต์นั้นก็ได้รับความเสียหายเช่นกัน	 
ส�าหรับจ�านวนทหารที่เสียชีวิตและบาดเจ็บนั้น	การข่าว
ของฝ่ายไทยไม่ทราบจ�านวนแน่นอน	 แต่มีรายงานว่า 
เมือ่เรอืข้าศึกกลบัถึงไซ่ง่อนได้มกีารขนศพทหารทีเ่สยีชวิีต	 
และทหารทีไ่ด้รบับาดเจบ็ข้ึนบกกนัตลอดคนื	และสาเหตุ
หนึ่งที่ท�าให้ฝรั่งเศสล่าถอยคือ	 เกรงว่าไทยจะมีก�าลัง
ทางเรอืมาสมทบมากขึน้	โดยเฉพาะเรอืด�าน�า้ทีม่ถีงึ	๔	ล�า	 
เรือเดินทาง	๑	วันก็ถึงหมู่เกาะสัตกูต	มีแหล่งท่องเที่ยว
ส�าคัญคือ	 ถ�้าพระยานคร	 ปล่อยให้นักเรียนนายเรือ 
ทศันศกึษา	๑	วนั	กอ็อกเดนิทางไปจงัหวดันราธวิาส	มกีารฝึก 
การพ่วงจูง	การเก็บคนตกน�้า	การรับ	-	ส่งสิ่งของในทะเล	
การฝึกยิงอาวุธต่อเป้าพื้นน�้าทั้งกลางวันและกลางคืน	
การฝึกยงิเป้าอากาศยานตอนกลางวัน	จนวันที	่๗	กนัยายน	 
พ.ศ.๒๕๓๒	เรอืกเ็ข้าจอดทอดสมอทีห่น้าร่องน�า้ จงัหวดั
นราธิวาส	 ได้ปล่อยให้ไปเที่ยวชมพระราชวังทักษิณ
ราชนิเวศน์ท่ีตั้งอยู่บนเขาตันหยง	 ได้เที่ยวชมตัวเมือง
นราธิวาส	ที่อยู่ห่างจากชายแดนมาเลเซีย	ประมาณ	๒	 
กโิลเมตร	แต่ไม่ได้รับอนญุาตให้ข้ามไปฝ่ังมาเลเซยี	ได้พดูคุย 
กบัประชาชนซีง่ใช้ภาษายาวมีากกว่าภาษาไทย	และส่วนใหญ่ 
นับถือศาสนาอิสลาม	 จากนั้นเรือได้ออกจากนราธิวาส	 
เดนิทางไปจงัหวดัสงขลา	แล้วกลบัมาที	่รร.นร.	เป็นอนัสิน้สดุ 
การฝึกภาคทะเลครั้งนี้	ซึ่งมีระยะเวลารวม	๑๘	วัน			

นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๔ ภาคปลายปี 
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	 วันจันทร์ที่	๑๒	กุมภาพันธ์	พ.ศ.๒๕๓๓	หมู่เรือฝึก 
ภาคทะเลนักเรียนนายเรือเริ่มต้นขึ้นอีกคร้ัง	 ครั้งนี้
ประกอบด้วย	เรอืหลวงสรุนิทร์	(เรอืหมู)่		เรอืหลวงท่าจนี	
และเรือหลวงประแส	มี	พลเรือตรี	ไพโรจน์		สันติเวชซกุล	
เป็นผู้บงัคบัหมูเ่รอืฝึก	ข้าพเจ้าได้ลงฝึกในเรอืหลวงท่าจนี	
เรือจอดเทียบท่าเรือเสือซ่อนเล็บ	 ๓	 วัน	 วันพฤหัสบดีท่ี	
๑๕	กุมภาพันธ์	พ.ศ.๒๕๓๓	ก็ออกเรือเดินทางไปสัตหีบ	
ระหว่างการเดินทางได้ฝึกการหาโมเมนตัม	และดิวิเอชั่น	
แล้วเข้าจอดที่ท่าเรือแหลมเทียน	 ตื่นเช้าก็ฝึกวิ่งทนจาก
ท่าเรือแหลมเทียนผ่านโรงพยาบาลอาภากรเกียรติวงศ	์
ตลาดสัตหีบ	 หมู่บ้านกองเรือยุทธการ	 หน่วยบัญชาการ 
ต่อสูอ้ากาศยานและรกัษาฝ่ัง	สนามบนิอูต่ะเภา	แล้ววนกลบั 
ท่าเรือ	 ซึ่งเป็นระยะทางที่ไกลพอสมควร	ท�าให้	 นนร.	
บางนายว่ิงหลดุจากแถว	บางนายก็เป็นลม	ตอนช่วงบ่าย
มกีารฝึกป้องกนัความเสยีหาย	โดยการใช้หน้ากากป้องกนั
แก๊สพิษ	(OBA)	และฝึกดบัไฟขณะเรอืจอด	รวมทัง้การเรยีน 
การสอนตามตารางฝึกจนถงึเวลานอน	ตืน่เช้าอกีวนั	เป็น 
การฝึกกระเชียงทนที่	 รร.ชุมพลฯ	 ยศ.ทร.	 ซึ่งชุดของ 
ผู้เขียนใช้เวลา	๒	ชั่วโมง	๓๐	นาที	เช้าวันอาทิตย์ที่	๑๘	 
กมุภาพนัธ์	พ.ศ.๒๕๓๓	ฝึกว่ายน�า้ข้ามเกาะ	ช่วงบ่ายขึน้ไป
ฝึกการสื่อสารที่กองการฝึก	 กองเรือยุทธการ	 ในหัวข้อ
การใช้วิทยุโทรศัพท์ทั้งภาคภาษาไทยและภาษาอังกฤษ 
ซึง่เคยฝึกมาบ้างแล้วในชัน้ปีที	่๓	ภาคปลายปี	และชัน้ปีท่ี	๔	 
ภาคกลางปี	 ตืน่เช้าอกีวนัหนึง่เป็นการฝึกประจ�าสถานรีบ	
และป้องกนัความเสยีหาย	แล้วได้กเ็รยีนวชิาการแปรขบวน  
ท้ัง	Single		Multiple	และ		Circular	อกีวนัหนึง่กเ็ป็นการ 
วิง่ขึน้เขากระโจมไฟแหลมปูเ่จ้า	สกัการะเสดจ็เตีย่	แล้วกลบั 
มาเรียนวิชาการน�าเรือ “การกลับล�าในที่แคบ และการ 
น�าเรือเข้าเทียบ (ดูภาพที่	๒๙	การน�าเรือเข้าเทียบ) และ
ผูกทุ่น ส่ิงส�าคัญคือ กระแสน�้าและกระแสลม จากนั้น
เป็นการฝึกเข้าเทียบจริงโดยใช้ เรือ ต.๑๕ เรือ ต.๑๘ 
และ เรือ ต.๙๒ การเข้าเทียบควรท�ามุมไม่เกิน ๔๕ องศา
จากท่า การเล็งควรเล็งตรงกลางท่าค่อนไปทางปลายท่า 
การฝึกโดยให้ นนร. ฝึกทีละคน ซึ่งก็ฝึกได้ดีพอสมควร”  
วันรุ่งขึ้นก็มีการฝึกวิชาการน�าเรือเข้าเทียบอีกวัน	 วันท่ี

๒๒	 กุมภาพันธ์	 พ.ศ.๒๕๓๓	 เป็นการฝึกวิ่งไต่เกาะ	 
“เริ่มไต่เกาะประมาณ ๐๖๑๕ การไต่ก็เป็นไปด้วยความ
ยากล�าบาก เพราะน�้าข้ึนสูงมากรวมท้ังคลื่นลมแรง จึง
มีทางเลือกว่าจะปีนเขา หรือจะว่ายน�้าไปซึ่งอันตราย 
ส�าหรับนักเรียนมาก กว่าจะไต่เกาะเสร็จก็เกือบ ๐๙๐๐ 
ท�าให้การออกเรือไปสงขลาช้ากว่าเวลาที่ก�าหนด ในการ
ไต่เกาะครัง้ต่อไป ข้าพเจ้าคิดว่าไม่ควรจะเป็นวันทีอ่อกเรือ” 

 	 หลังจากนั้นก็ออกเรือ	 มีการยิงอาวุธเป้าพื้นน�้า 
ต่อเป้า	“หินฉลาม”	และเป้าอากาศยาน	มีการฝึกสถานี 
รบั	-	ส่งสิง่ของในทะเล	การฝึกพ่วงจูง	การฝึกเก็บคนตกน�า้
ด้วยเรือใหญ่	 และการฝึกดาราศาสตร์	 (ดูภาพที่	 ๓๐	 
ดาวเย็นและดาวเช้า)	 จนวันอาทิตย์ท่ี	 ๒๕	 กุมภาพันธ	์
พ.ศ.๒๕๓๓	เรอืจอดทอดสมอทีส่งขลา	ปล่อยให้นกัเรยีน
ทัศนศึกษา	 ๑	 วัน	 จากนั้นก็ออกเรือเดินทางมุ่งหน้าไป 
กรุงจาการ์ตา	 การฝึกหัดศึกษาส่วนใหญ่ของ	 นนร.	 
ชั้นปีที่ 	 ๓	 และ	 ๔	 ก็คือการศึกษาในเรื่องเดินเรือ 
ดาราศาสตร์	(นกัเรยีนนยิมเรยีกกนัว่า	“วดัแดดวดัดาว”)	 
เพราะต้องวดัตลอดเวลาตัง้แต่ตืน่นอนตอนเช้าจนกระทัง่ 
ดวงอาทิตย์ตกดิน	 รอจนท้องฟ้ามืดจนเห็นดาวเย็นขึ้น
ชัดเจนจึงจะวัดได้	 แล้วน�าผลการวัดดาวมาค�านวณหา
ท่ีเรือในทะเล	 การฝึกภาคในทะเลแม้จะมีความล�าบาก	
แต่หากคิดดูอีกทีก็มีคนไม่มากนักท่ีจะได้มีโอกาสอย่างนี้	

ภาพที่ ๒๙ การน�าเรือเข้าเทียบ 
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อย่างการนอนในเรอื	เรอืหลวงท่าจนีแม้จะจดัให้นกัเรียน
นอนในห้องกะลาสี	แต่ส่วนหน่ึงกไ็ม่ได้นอนในห้องกะลาส	ี 
ช่วงทีเ่รอืเดนิในทะเลหลายวนั		ในเวลาทีค่ล่ืนลมสงบพวกเรา 
ชอบหอบผ้าใบ	 หมอน	 และผ้าห่มมานอนที่ดาดฟ้าเรือ	 
เช่น	ทีใ่ต้หรือข้าง	ๆ 	ป้อมปืน	หรือดาดฟ้าท้ายเรือ	ส�าหรับ 
ผู้ที่มีประสบการณ์แล้วจะไม่นอนด้านหลังปล่อง	 เพราะ
ตื่นมาจะพบว่ามีขี้เถ้าตกอยู่ตามหน้าตามตัวจ�านวนมาก	
ถ้าไม่มปีระสบการณ์กต้็องโดนก่อนแล้วจงึจะจ�าได้	กเ็ป็น
เร่ืองสนุกสนานทีเดียว	 ข้อดีของการนอนบนดาดฟ้าอีก
อย่างหนึ่ง	คือ	เราจะได้มองดูดาวบนท้องฟ้าอย่างชัดเจน
และสวยงาม	ดาวเหล่านั้นเหมือนจะอยู่ใกล้	ๆ	 เรานี่เอง			 
และท่ามกลางดวงดาวเราจะได้ยนิเสยีงเครือ่งจกัรของเรอื	 
และเสียงคลืน่ลมผสมผสานกนัไป	นอนฟังจนหลบัไปจนเช้า 
ต่ืนขึน้มากรี็บพบัเครือ่งนอนเกบ็	แล้วปฏบิติัตามตารางต่อไป 

 วันศุกร์ที่	๒	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๓	หมู่เรือฝึกเดินทาง
ถึงปากร่องน�้า	มีน�าร่องขึ้นมาบนเรือหมู่	แล้วก็เริ่มน�าเรือ

เข้าร่องน�า้	แล้วเข้าเทยีบท่าเรอื	Tungjung	Priok	ก่อนเข้า
จะต้องแบริ่งทุ่นเขียว	 (ด้านขวา)	 ได้	 ๑๙๐	 แล้วถือเข็ม	
๑๗๗	–	๑๘๐	เข้าร่องน�้า	ข้อสังเกตคือ	หัวเรือจะตรงกับ
หอควบคุมสถานีน�าร่องบนฝั่ง	จากนั้นก็เข้าเทียบท่าแล้ว 
กป็ล่อย	นนร.	ขึน้บกทศันศกึษาเป็นเวลา	๓	วนั	โดยมขีอง 
ที่นักเรียนนายเรือนิยมซ้ือเป็นของที่ระลึกมากที่สุด 
ก็คือ	“ต้นกล้วย”	 ที่ท�าจากไม้	 มีหลายขนาดทั้งต้นเล็ก 
ต้นใหญ่	จนถึงวันที่	๕	มีนาคม	พ.ศ.๒๕๓๓	ก็อออกเรือ 
เดนิทางไปเมอืงโคตาคนิาบาร	ูประเทศมาเลเซยี	ในระหว่าง 
การเดนิทางกม็กีารฝึกต่าง	ๆ 	เช่น	ประจ�าสถานรีบ	การฝึก 
การสือ่สาร	(NAVCOMEX)	ทัง้ธงประมวล	โคมไฟ	ธงสองมอื 
“ในวันที่ ๗ มีนาคม พ.ศ.๒๕๓๓ มีการเปลี่ยนเวลาจาก  
๐๐๐๑  เปน็ ๐๑๐๑  ตามเวลาประเทศมาเลเซยี โดยการ
เปลีย่นเวลาจะใช้ ZT (Zone Time) เทียบจากเวลาท่ีเมอืง 
กรีนีช ประเทศอังกฤษเป็นหลัก เช่น ของไทยเวลาจะ 
มากกว่าทีก่รนีชิ + ๗ แต่ทีเ่มอืงโคตาคินาบาร ูจะมากกว่า 
กรนีิช + ๘   ซึง่เวลาเหล่าน้ีมผีลในการค�านวณวชิาดาราศาสตร์ 
ด้วย”	วนัพฤหัสบดท่ีี	๘	มนีาคม	พ.ศ.๒๕๓๓	เรอืก็เข้าเทียบ 
ท่าเรือโคตาคินาบารู		ในการเทียบเรือครั้งนี้ได้บันทึกว่า	 
“การเข้าโดยให้หวัเรอืเราตรงกบัเรอืหลวงประแส  ประมาณ 
เข็ม ๑๗๐ เมื่อหัวเรือซบ ก็ใช้เครื่องจักรขวาถอยหลังเพื่อ
ให้ท้ายเรอืแนบ ซึง่ผูก้ารท่านเทยีบเรอืได้ดมีากจรงิ....การ
ออกเรอื ขวาเดนิหน้าเบาเพือ่ให้ท้ายเรอืผลกัออก เม่ือท้าย
ออกแล้วกถ็อยหลงัทัง้ ๒ เครือ่ง จนเลยทุน่แดง เสรจ็แล้ว
ป่ันเรอืโดยใช้ขวาถอยหลงั ซ้ายเดนิหน้า หางเสือขวาหมด 
จนเรือสามารถตั้งล�าได้”	 โคตาคินาบารูเป็นเมืองท่าของ 
รฐัซาบาห์	ประเทศมาเลเซยี	ตัง้อยูบ่นเกาะราบวน	มสีนิค้า 
ส่งออกท่ีส�าคัญ	 ได้แก่	 ไม้	 ซ่ึงมองเห็นกองไว้ท่ีท่าเรือนี้
เป็นจ�านวนมาก	 เรือจอดท่ีนี่มีการปล่อยให้ประชาชน
มาชมเรือ	และมีงานเลี้ยงบนเรือหลวงสุรินทร์	ในคืนวันที่	 
๑๐	 มีนาคม	 พ.ศ.๒๕๓๓	 จากนั้นก็ออกเรืออีกครั้งหนึ่ง	
จุดหมายปลายทางคือ	กรุงมะนิลา	 ประเทศฟิลิปปินส	์
ระยะทางประมาณ	๖๐๑.๗	ไมล์ทะเล	(ประมาณ	๑,๑๑๔	
กิโลเมตร)	ความเร็วในการเดินทาง	๑๒	นอต	แผนที่ที่ใช้
ในการเดินเรือ	 ประกอบด้วยหมายเลข	 ๗๖๒๖	๒๑๑๑	

ภาพที่ ๓๐ ดาวเย็นและดาวเช้า
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๒๑๑๒	 ๙๖๗	 ๓๘๐๗	 ๒๖๖๑บี	 ๙๗๐	 และ	 ๓๔๘๗	 
การเดินทางใช้เวลาประมาณ	๓	วัน	เรือเข้าเทียบท่าเรือ
ที่ South Harbor of Manila กรุงมะนิลา	ปล่อยขึ้น
ทัศนศึกษากรุงมะนิลา	 เมืองหลวงของฟิลิปปินส์	 ตั้งอยู่
บนเกาะมินดาเนา	สภาพเป็นเมืองเก่า	ของแปลกตาก็คอื
รถจิปนี่	คล้าย	ๆ	รถบรรทุกย่อส่วนที่ใช้เป็นรถเมล์	ไปที่	
Rizal	Park	(ดูภาพที่	๓๑	ค่าเข้าชมและตั๋วรถเมล์)	ไปดู	
Port	Santiago	(ที่คุมขังนักโทษ)	และ	CASA		Manila	
Museum	(บ้านพักสร้างด้วยไม้ของ	Rizal	มีทั้งห้องนอน	
ห้องครัว	 ห้องอาหาร)	 ซึ่งทั้งสองแห่งเป็นโบราณสถาน 
เก่าแก่ทีเ่กีย่วข้อง	Rizal	ผูน้�าชาวฟิลิปปินส์สมยันัน้ทีต่่อสู้
กับสเปนในการเรียกร้องเอกราช	 ได้มีโอกาสขึ้นรถราง 
ไฟฟ้า	ซึง่ขณะนัน้ไทยยังไม่มีรถไฟฟ้า	“ข้าพเจ้า...ได้ขึน้รถราง 
ไฟฟ้า เสียค่าโดยสาร ๓.๕ Peso โดยตัว๋จะใช้เหรยีญกลม 
หยอด  แล้วเดนิขึน้ไปรอรถราง  เมือ่มาถงึจะจอดให้คนลง 
เพียงชัว่ครู ่แล้ววิง่ต่อคล้าย ๆ  รถเมล์ แต่รถไม่ตดิเลย มคีวาม 
สะดวก รวดเร็ว ข้าพเจ้าคิดว่ากรุงเทพฯ น่าจะท�าบ้าง”   

	 จนถงึวนัเสาร์ที	่๑๗	มนีาคม	พ.ศ.๒๕๓๓	เรอืออกเวลา 
๑๔๐๐		เดนิทางไปบรไูน	ซึง่เป็นทีน่่าเสยีดายว่าการเขยีน 
สมุดจดหมายเหตุในภาคนี้ได้สิ้นลงเพียงเท่านี้

นักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๕ ภาคกลางปี 
	 การฝึกคร้ังนีเ้ป็นการฝึกภาคทะเลระยะสัน้เพยีง		๗	วัน 
เท่านัน้	“วนัอาทิตย์ท่ี ๒ กนัยายน พ.ศ.๒๕๓๓ เป็นวันแรก
ในการฝึกภาคทะเลปฏิบัติของนักเรียนนายเรือชั้นปีที่ ๕ 
พวกเราออกจากอาคารกราบพัก ๕ กองการฝึก กองเรือ
ยุทธการ มาลงเรือเล็ก เพื่อไปขึ้นเรือหลวงประแส เวลา 
๑๓๐๐ ก็ขึ้นเรือเรียบร้อย ภาคนี้เป็นการฝึกภาคทะเล
ของชั้นปีที่ ๕ โดยเฉพาะ โดยให้ นนร. ชั้นปีที่ ๕ ท�าการ
แทนนายทหาร”	 วันที่	 ๓	 กันยายน	พ.ศ.๒๕๓๓	 เวลา	
๐๙๐๐	 เรือออกจากท่าเทียบเรือเกาะพระ	 ขีดเข็มตรง
ไปเกาะแรด	จังหวัดประจวบคีรีขันธ์	เพื่อให้	นนร.	ได้ฝึก
ท�าเดินเรือดาราศาสตร์แต่ว่าไม่สามารถท�าได้	 เนื่องจาก
สภาพอากาศปิดจึงต้องเปลี่ยนทิศทางการเดินเรือด้วย 
การขีดเข็มจากเกาะแรดย้อนกลับมาที่เกาะช้างและ 
เกาะกูด	 จังหวัดตราด	 แล้วเดินเรือต่อไปถึงสงขลาจึง
สามารถฝึกท�าเดนิเรอืดาราศาสตร์ได้	นอกจากการฝึกท�า
เดนิเรอืดาราศาสตร์แล้ว	มกีารฝึกหน้าทีน่ายทหารต่าง	ๆ 	
เช่น	ตร.	นกว.	ตห.	นสส.	และ	นวต.	ซึ่ง	นนร.	ชั้นปีที่	๕	
เมื่อส�าเร็จการศึกษาก็ต้องมาท�าหน้าท่ีเหล่านี้	 จนเรือมา
จอดสงขลา	 ในวันท่ี	 ๕	 กันยายน	พ.ศ.๒๕๓๓	 ก็สิ้นสุด 
การเขียนในสมุดจดหมายเหตุ	ส่วนวันที่เหลือก็คือ	วันที่	
๖	–	๘	กันยายน	พ.ศ.๒๕๓๓	เข้าใจว่าเป็นการเดินทาง
กลับมาที่ฐานทัพเรือสัตหีบแล้วก็จบการฝึกภาคทะเล	
และเป็นการจบการเขียนสมุดจดหมายเหตุประจ�าตัว	
นนร.	ตั้งแต่ชั้นปีที่	๑	ถึงชั้นปีที่	๕	ของผู้เขียน		
	 ทั้งนี้การฝึกภาคทะเลในแต่ละชั้นปีของ	 รร.นร.	 มี
จุดมุ่งหมายท่ีแตกต่างกัน	 ตั้งแต่ข้ันแรกท่ีเป็นผู้ปฏิบัติ
และรอฟังค�าสั่งอย่างเดียว	 จนถึงขั้นสุดท้ายที่ต้องเป็น 
ผู้คิดและสั่งการได้เอง	โดยเมื่อเป็น	นนร.ชั้นปีที่	๑	และ
ช้ันปีท่ี	 ๒	 จะต้องได้รับการฝึกให้เป็นลูกมือในลักษณะ	 
“ตาด ูหฟัูง”	หน้าทีห่ลกัคอื	ท�าตามค�าสัง่ให้ดทีีส่ดุ		ค�าว่า	
“ตาดู”	หมายถึง	ดูในสิ่งที่จะต้องท�าหน้าที่	เช่น	สถานี
เทียบเรือมีหน้าที่ประจ�าเชือก	 ก็ต้องดูเชือกว่าอยู่เชือก 
เส้นไหน	ดเูชอืกว่าตงึหรอืหย่อน	มรีอยขาดหรอืไม่		หาก 
ท�าหน้าที่ประจ�าลูกตะเพรา	 ก็ต้องคอยดูลูกตะเพราหัว	 

ภาพที่ ๓๑ ค่าเข้าชมและตั๋วรถเมล์ 
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ลกูตะเพรากลางล�า	หรือลกูตะเพราท้ายเรอื	หากท�าหน้าท่ี
ถอืท้ายถอืพงังาอยู	่ต้องดวู่าถอืเขม็ได้ตรงหรอืไม่	เมือ่ได้รบั 
ค�าสั่งหางเสือขวาแล้ว	หัวเรือไปทางขวาหรือไม่	หางเสือ
กินน�้าหรือไม่	 หากท�าหน้าที่ยามตรวจการณ์	 ต้องคอยดู 
ความเรียบร้อยของกล้องสองตาและเข็มทิศ	 เป็นต้น	 
ค�าว่า “หูฟัง”	 หมายถึง	 ฟังค�าสั่งจากหัวหน้าโดยตรง
บริเวณนั้น	 ๆ	 เช่น	 ถ้าปฏิบัติหน้าที่เป็นประจ�าเชือกต้อง
ฟังค�าส่ังว่าให้เข้าเชือก	 หะเบส	 หะเรีย	 เก็บเชือกให้ตึง	
หกัคอ	ต๋ง	ปล่อยเชอืก	แล้วกป็ฏบิตัติาม	เป็นต้น		เมือ่เป็น	
นนร.	ชั้นปีที่	๓		๔	และ	๕	นอกจากจะ	“ตาดู หูฟัง”  
ยังต้อง	“ปากสั่ง สมองคิด”	โดย	นนร.	ชั้นปีที่	๓	จะเริ่ม 
ได้รับการฝึกให้ปฏิบัติหน้าที่	 เช่น	 หัวหน้าเชือก	 จ่ายาม	
ยามวิทยุ	 ยามเรดาร์	 ประจ�าโต๊ะพล็อต	 ผู้ช่วยนายยาม
เรือเดิน	ยกตัวอย่าง	เมื่อเป็นหัวหน้าเชือก	เมื่อได้ยินเสียง
นกหวีดให้หะเบสก็ต้องสั่ง	(ปากสั่ง)	ให้	นนร.	ชั้นปีที่	๑	
และ	๒	 ที่ประจ�าเชือกหะเบส	 ขณะหะเบสก็ต้องสังเกต	
(สมองคิด)	ว่าเชือกที่ก�าลังหะเบสนั้นตึง	หรือหย่อนมาก 
เกนิไปหรอืไม่	 เพือ่ป้องกนัอนัตรายทีจ่ะเกดิจากเชือกขาด	 
หรือเชือกมาพันแขนขาของนักเรียน	 และเมื่อเป็น	 นนร. 
ชั้นปีที่	๔	และ	๕	ได้รับหน้าที่ให้เป็นนายเรือเดินก็ต้องมี 
หน้าทีส่ัง่การทัง้ในสะพานเดนิเรือ	และการปฏบัิตทิัง้หมด 
ขณะที่เรือเดิน	 ขอยกตัวอย่างเมื่อคร้ังเป็นนายทหาร
ประจ�าเรอืออกฝึกภาคปฏบัิติกลางปีของ	นนร.	ในประเทศ	 
ขณะผู้เขยีนเข้ายามเป็นนายทหารยามเรอืเดนิ	(ครัง้ละ	๔	 
ชั่วโมง)	 ได้สอนให้	 นนร.	 ชั้นปีที่	 ๓	 (เข้าหน้าท่ีผู้ช่วย 
นายยามเรอืเดนิ)	และ	นนร.	ชัน้ปีท่ี	๔	(เข้าหน้าทีน่ายยาม 
เรือเดนิ)	ทีก่�าลงัปฏิบตัหิน้าทีอ่ยูส่ะพานเดนิเรอืพร้อมกบั
ผู้เขียน	ให้เข้าใจค�าว่า	“ตาดู หูฟัง ปากสั่ง สมองคิด” 
โดยถามว่าขณะเข้ายามอยู่นี้มีการ	 “ตาดู หูฟัง ปากสั่ง  
สมองคดิ”	อะไรบ้าง?		สิง่ทีต่าต้องด	ูเช่น	ดหัูวเรอืและรอบ	ๆ 	 
เรือ	 ดูที่เรือ	 ดูเข็มทิศ	 ดูเรดาร์	 ดูเครื่องหยั่งน�้า	 ดูข้อมูล
พยากรณ์อากาศ	ดไูฟ	ดสูภาพอากาศ	คลืน่	ลม	เมฆ	ดเูรอื	
และสิ่งปลูกสร้างในทะเล	เป็นต้น	สิ่งที่หูต้องฟัง	เช่น	ฟัง 
เสยีงวทิย	ุ	ฟังการรายงานเขม็เรอื	ฟังการรายงานเคร่ืองสัง่
จักร	ฟังการรายงานจากยามตรวจการณ์	ฟังการรายงาน 

จากห้องเครื่อง	 ฟังการรายงานจากห้องศูนย์ยุทธการ	 
ฟังการรายงานจากยามเรดาร์	ฟังการรายงานจากจ่ายาม	 
ส่ิงท่ีปากต้องส่ัง	 เช่น	 ส่ังให้หาท่ีเรือ	 ส่ังถือเข็มเรือ	 
สั่งความเร็วเรือ	 สั่งตรวจสอบเป้าหัวเรือ	 เป้ากราบซ้าย
และเป้ากราบขวา	 	สั่งจ่ายามให้ตรวจสอบลูกยาม	และ
ความเรียบร้อยของเรือ	สั่งเวรวิทยุให้ติดต่อสื่อสาร	และ
สมองคิด	 เช่น	 ในระหว่างรับผิดชอบเข้ายาม	 ๔	 ชั่วโมง	
คิดว่าท�าอย่างไรจะท�าการเดินเรือให้ปลอดภัย	 เรือต้อง
ถือเข็มอะไรบ้าง	เปลี่ยนเข็มกี่ครั้ง	หาที่เรือได้ด้วยวิธีไหน
บ้าง	ความเร็วเรือควรเป็นเท่าไร	หากคนตกน�้าจะต้องท�า
อย่างไร	หากหางเสอืไม่กนิน�า้จะต้องท�าอะไร	หากพบเป้า 
ที่หัวเรือจะต้องท�าอย่างไร	 ทั้งนี้การสร้างเหล็กในคน 
ให้กับ	นรจ.	และ	นนร.	ผู้เขียนมีข้อเสนอแนะ คือ ควรมี 
การจัดท�าสมุดบันทึกประจ�าตัวให้กับ นรจ. และ นนร. 
อย่างน้อย	๒	เล่ม	ส�าหรับ	นรจ.	เล่มที่	๑	คือ	สมุดบันทึก
สมรรถภาพร่างกาย	 เริ่มใช้ตั้งแต่รับราชการจนกระท่ัง
เกษียนอายุราชการ	และเล่มที่	๒	คือ	สมุดบันทึกวิชาชีพ 
เฉพาะทาง	เช่น	นรจ.	เหล่าโซนาร์	บนัทกึชัว่โมงการเข้ายาม 
ปฏิบัติหน้าที่เป็นจ่ายามโซนาร์	 หรือ	 นรจ.	 เหล่าวิทยุ	
บันทึกช่ัวโมงการเข้ายามวิทยุ	 หรือพรรคกลิน	 บันทึก 
ชั่วโมงการฝึก	ปคส.	ส�าหรับ	นนร.	 เล่มที่	๑	คือ	สมุด
บันทึกสมรรถภาพร่างกาย	 เริ่มใช้ตั้งแต่รับราชการจน
กระทั่งเกษียนอายุราชการ	และเล่มที่	๒	คือ	สมุดบันทึก
วิชาชีพเฉพาะทาง	 เช่น	 บันทึกช่ัวโมงการเป็นนายยาม
เรือเดิน	 บันทึกช่ัวโมงการเข้ายามเครื่องสั่งจักรหรือ
เครื่องไฟฟ้า	 บันทึกชั่วโมงการเข้ายามเรดาร์	 บันทึก 
ชัว่โมงการฝึก	ปคส.	ส�าหรบัสมดุบนัทกึวิชาชพีเฉพาะทาง
เริ่มใช้เมื่อรับราชการจนถึงเมื่อไม่ได้อยู่ปฏิบัติงานในเรือ
แล้ว
	 ส�าหรับเรือฝึกที่ผู้เขียนได้ลงเรือฝึก	ได้แก่	เรือหลวง
อ่างทอง	เรือหลวงพงัน	เรือหลวงสีชัง		เรือหลวงปิ่นเกล้า	
เรือหลวงประแส	(๒	ครั้ง)	เรือหลวงท่าจีน	(๒	ครั้ง)	แบ่ง
เป็นเรือยกพลขึ้นบกขนาดใหญ่	ได้แก่	เรือหลวงอ่างทอง	 
เรอืหลวงพงัน	และเรอืหลวงสีชงั	ซึง่ปัจจบุนัปลดประจ�าการ
แล้ว	๒	ล�า	คอื	เรอืหลวงพงนั	และเรอืหลวงอ่างทอง	ส�าหรบั
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เรือหลวงอ่างทองที่ประจ�าการอยู่ปัจจุบันเป็นล�าท่ีต่อ
ขึ้นใหม่อีกชุดหนึ่งคือ	ชุดเรือฟริเกตเก่า	ได้แก่	เรือหลวง 
ประแส	เรือหลวงท่าจีน	และเรือหลวงป่ินเกล้า	ซึง่สมยันัน้
พวกเรา	นนร.	เรยีกว่าเป็น	“เรอืคร”ู	ปัจจุบนักป็ลดระวาง
ประจ�าการไปแล้วทุกล�า	 อาจมีผู้สงสัยว่าท�าไมชื่อเรือ
เป็นชื่อเกาะบ้าง	 แม่น�้าบ้าง	 จึงขอเล่าเรื่องการตั้งชื่อเรือ 
สกันดิหน่อยว่า	กองทพัเรือได้มรีะเบยีบกองทัพเรือว่าด้วย 
การตั้งชื่อเรือปี	 พ.ศ.๒๕๒๗	 เช่น	 เรือฟริเกต	 ให้ตั้งช่ือ 
ตามแม่น�้าสายส�าคัญ	 ยกตัวอย่าง	 เรือหลวงประแส	 
เรือหลวงท่าจีน	เรือหลวงเจ้าพระยา	เรือหลวงบางปะกง	 
และเรอืหลวงสายบรุ	ี เรอืด�าน�า้	 ให้ตัง้ช่ือตามผูม้อีทิธฤิทธิ์ 
ในนยิาย	หรอืวรรณคดเีกีย่วกบัการด�าน�า้	ซึง่ไทยเคยมมีาแล้ว
ในอดีต	จ�านวน	๔	ล�า	ได้แก่	เรือหลวงมัจฉานุ	เรือหลวง
วิรุณ	 เรือหลวงสินสมุทร	 และ	 เรือหลวงพลายชุมพล	
เรือทุ ่นระเบิด	 ให้ตั้งชื่อตามสมรภูมิที่ส�าคัญ	 เช่น	
เรือหลวงถลาง	 เรือหลวงบางระจัน	 เรือหลวงหนอง
สาหร่าย	และเรอืหลวงดอนเจดย์ี	ส�าหรับเรือยกพลขึน้บก	
(landing	ship)	 เรือระบายพล	(landing	craft)	 เรือส่ง 
ก�าลังบ�ารุง	เรือน�้ามัน	(oiler)	เรือน�้า	เรือลากจูง	(harbor	 
tug)	และเรือล�าเลียง	ตั้งตามชื่อเกาะ	เช่น	เรือหลวงช้าง	
เรือหลวงพงัน	 เรือหลวงลันตา	 เรือหลวงสีชัง	 เรือหลวง 
สุรินทร์	 เรือหลวงอ่างทอง	 เรือหลวงจุฬา	 เรือหลวงสมุย	
เรือหลวงสัตกูด		
	 	 	 	จากที่ได้เขียนมาพอสรุปได้ว่าเป็นการ	“สร้างเหล็ก 
ในคนให้กบั นรจ. และ นนร.”	ให้มคีณุสมบัตนิายทหารเรอื 
ไทย	และค่านิยมหลักของ	ทร.	 เป็นเรื่องส�าคัญอย่างยิ่ง	
อีกส่วนหน่ึงที่ช่วยในการสร้างเหล็กในคนก็คือ	 “ครู 
อาจารย์”	ของ	ทร.	จากประสบการณ์ทีผ่่านมาครู	อาจารย์ 
ในโรงเรยีนโดยท่ัวไปจะถกูเปรยีบเปรยเหมอืน	“เรอืจ้าง” 
ที่มีหน้าท่ีส่งลูกศิษย์ขึ้นฝั่งแล้วก็จบ	 ส่วนครู	 อาจารย์
ของกองทัพเรือมักจะถูกเปรียบเปรยเหมือน	 “เป็นช่าง
ปั้นหม้อ มีหน้าที่ปั้นหม้อให้ออกมาให้ดีให้ได้”	ไม่ว่าจะ
เปรียบเปรยเป็นอะไรก็ตามครู	อาจารย์	ถือเป็นคน	หรือ
ทรัพยากรมนุษย์ท่ีควรจะได้รับการ	 “สร้างเหล็กในคน
ให้กับครู อาจารย์”	ด้วยเหมือนกัน	เพราะครู	อาจารย์
ในหลักสูตรต่าง	 ๆ	 ของกองทัพเรือถือเป็น	“แบบอย่าง 

ที่ส�าคัญ”	ของนักเรียนทหาร	และนายทหารนักเรียนทุก 
หลักสูตร	ครู	อาจารย์ในโรงเรยีนต่าง	ๆ 	ควรจะมีการอบรม 
และฝึกทบทวนความรู้ก่อนที่จะเปิดหลักสูตร	 เพ่ือให้ 
การฝึกอบรมของนักเรียนเป็นไปในแนวทางเดียวกัน	
บรรลวุตัถปุระสงค์ทีต่ัง้ไว้ได้เป็นอย่างด	ีเช่น	ฝ่ายวชิาการ	
สถาบันวิชาการทหารเรือชั้นสูง	 (ฝวก.สรส.)	 เคยเปิด
หลักสูตรการเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนให้กับ 
นายทหารทีจ่บการศกึษามาจากต่างประเทศ	ก่อนทีจ่ะท�า
หน้าท่ีสอน	หรือคมุสมัมนาในหลกัสูตรต่าง	ๆ 	ของสถาบัน
วิชาการทหารเรือชั้นสูง	 อีกตัวอย่างหนึ่ง	 ฝ่ายวิชาการ	
กรมยทุธศกึษาทหารเรอื	ร่วมกบัสถาบนัสอนภาษา	AUA	 
เปิดหลักสูตรทบทวนภาษาอังกฤษให้กับนายทหารท่ีจะ 
ท�าให้หน้าที่เป็นครูสอนหลักสูตรเสนาธิการทหารเรือ
สองภาษา	 (ดูภาพที่	 ๓๒	 ประกาศนียบัตรการอบรม
การเพิ่มประสิทธิภาพการเรียนการสอนและการอบรม
ภาษาอังกฤษ)	หรือ	(ภาพที่	๓๓	การเปิดอบรมหลักสูตร 
เพิ่มประสิทธิภาพครูปกครอง	กนร.รร.ชุมพลฯ	ยศ.ทร.) 
ก่อนการฝึกภาคสาธารณะ	 นรจ.	 ใหม่	 หรือการให้ครู 
ในกองการศึกษาเขียนแผนการสอนในวิชาท่ีตนเอง 
รบัผดิชอบ	การจดัท�าคูม่อืการสวนสนามในภาคสาธารณ 
ศกึษา	การจดัท�าคูม่อืการแสดงแฟนซดีรลิ	และการจดัท�า
คู่มือการสวนสนามเรือกระเชียง	 เพื่อให้ครูรุ่นหลังได้น�า
ไปใช้ได้ต่อไป	 ก็เป็นแนวทางสร้างเหล็กในคนให้กับ
ครู	 อาจารย์	 และนายทหารปกครองของกองทัพเรือได้	 
หรือเมื่อครั้งรับราชการอยู่ในเรือ	 เมื่อมีโอกาสน�าเรือเข้า
เทยีบท่าเรอืแหลมเทยีน	หรือการน�าเรือเกบ็ทุน่หมายเขต
ทั้งทวนน�้าและตามน�้า	 ก็ได้ฝึกให้นายทหารพรรคนาวิน
ประจ�าเรอื	เช่น	ตร.	นกว.	ตห.	และ	นสส.	น�าเรือเข้าเทยีบท่า	
ทิ้งสมอ	เก็บคนตกน�้า	หรือเก็บทุ่นหมายเขต	ไม่ว่าจะเป็น
ในการฝึกยทุธวิธีกองเรือทุ่นระเบดิประจ�าปี		การฝึกยทุธวิธี
ของกองเรอืยทุธการ		การฝึกร่วม/ผสม		Cobra		Gold		การฝึก 
ร่วมผสม		CARAT		การออกปฏบัิตริาชการ			ทรภ.๑			และ		ทรภ.๒	 
การออกปฏิบัติราชการในหมู่เรือรักษาการณ์ไกลกังวล 
การออกเรือส�ารวจและรวบรวมข้อมลูทางยทุธการ		กองเรือ
ทุ่นระเบิด	ก็เป็นอีกแนวทางหนึ่งในการสร้างเหล็กในคน
ให้กับคนประจ�าเรือ	
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สรุป
	 ทหารเรือทุกนายถือเป็นทรัพยากรที่ส�าคัญของ
กองทัพเรือ	 ที่จ�าเป็นต้องสร้างให้มีเหล็กในคน	 เช่น	 
คณุสมบัตนิายทหารเรอืไทย ๕ ประการ	ได้แก่	มคีวามรู้		 
เป็นผู้น�าทางทหาร	 มีความซ่ือสัตย์และความจงรักภักด	ี
เป็นสุภาพบรุุษ	และมคีวามละเอยีดรอบคอบไม่ประมาท	 
และค่านยิมหลกัของกองทัพเรอื (SAIL)	ได้แก่	ความเป็น 
ชาวเรือ	ความซื่อสัตย์และความจงรักภักดี	ความเป็นผู้ม ี
คุณธรรม	จริยธรรม	และความเป็นสุภาพบุรุษทหารเรือ	 
และความเป็นผู้น�า	โดยการสร้างเหลก็ในคนควรจะสร้าง 
ตั้งแต่เม่ือเริ่มต้นการเข้ามารับราชการในกองทัพเรือ		 
ยกตัวอย่างได้จากหลักสูตร	 นรจ.	 ที่เข้ารับการศึกษาที่	 
รร.ชุมพลฯ	ยศ.ทร.	ระยะเวลาประมาณ	๒	ปี	ได้มีการ 
จัดท�าแผนพัฒนา	 นรจ.	 ๔	 ขั้นตอน	 ได้แก่	 ขั้นท่ี	 ๑

“ปรับพฤติกรรม” ขั้นที่	 ๒	“การสร้างจิตส�านึกความเป็น 
ทหาร”	ขั้นที่	๓	“การสร้างความภาคภูมิใจในความเป็น 
ทหาร”	และขัน้ที	่	๔		“การสร้างอดุมการณ์ในการรับราชการ 
ในกองทพัเรอื”	รวมทัง้การฝึกภาคปฏบิตัทิางใช้การในทะเล 
ของ	 นรจ.	 และยกตัวอย่างการสร้างเหล็กในคนจากการ
ฝึกภาคทะเล	ทีไ่ด้บนัทกึไว้ในสมดุจดหมายเหตปุระจ�าตวั 
นกัเรยีนนายเรอืของผูเ้ขยีน	ตัง้แต่เป็น	นนร.	ชัน้ปีที	่๑	ถงึ 
ชัน้ปีที	่๕	รวมจ�านวน	๘	ภาค	รวมทัง้ประสบการณ์ในการ 
รบัราชการทีผ่่านมา	นอกจากนีก้ารสร้างเหลก็ในคนไม่ได้
มีความจ�าเป็นเฉพาะนักเรียนทหารเท่านั้น	 แต่การสร้าง
เหลก็ในคนให้กบัคร	ูอาจารย์	กม็คีวามส�าคญัเช่นเดยีวกนั	
ทัง้นีเ้พือ่ให้ก�าลงัพลของกองทพัเรือ	มคีวามพร้อมในการ
ปฏบิตัหิน้าทีแ่ละภารกจิ	ตามทีไ่ด้รบัมอบหมายให้ส�าเร็จ
ลุล่วงด้วยดีตลอดไป		

ที่มา
๑. แผนพัฒนา นรจ. ๔ ขั้นตอน กองนักเรียน โรงเรียนชุมพลทหารเรือ กรมยุทธศึกษาทหารเรือ
๒. การจัดการความรู้ โรงเรียนนายเรือ เข้าถึงได้จากเว็บไซด์https://rtnakm.com/
๓. เว็บไซด์ www.wikipedia.com
๔. เว็บไซด์ www.sites.google.com 

๕. สัตหีบแชนแนล สามารถเข้าถึงได้จากเว็บไซด์ www.youtube.com

“เหล็กในคน	ต้องสร้าง	ตั้งแต่เริ่ม
สะสมเพิ่ม	ความแกร่งกล้า	ทีละน้อย

ส�าคัญกว่า	สร้างตอนปลาย	ได้แต่คอย
กว่าจะได้	ใช้สอย	ไม่ทันการ
เหล็กในเรือ	ส�าคัญ	หมั่นถูขัด
คอยขจัด	สนิมร้าย	ไม่ให้กร่อน
ช่วยพยุง	เรือไว้	คนได้นอน

บ้านคลายร้อน	แสนสุขเรา	เหล่าชาวเรือ
เหล็กในคน เหล็กในเรือ	ดั่งเช่นดาบ

ควรหมั่นลับ	ให้คม		อย่ารู้เบื่อ
รู้ส�านึก	ร่วมกัน	ทหารเรือ

ค�้าจุนเจือ	เพื่อชาติ ราชนาวี”


