
น�ำเรื่อง  
	 ผมได้ร่วมเครอืนาว ีตัง้แต่ปี พ.ศ.๒๕๐๗ ภายหลงัจาก
จบการศึกษาจากโรงเรียนเตรียมทหาร เหตุผลหนึ่งที่ผม 
เลือกเป็นทหารเรือ เนื่องจากมีความประทับใจจาก 
นายทหารปกครองของโรงเรียนเตรียมทหาร ในส่วนท่ี

พลเรือเอก ไพศาล  นภสินธุวงศ์

สุภาพบุรุษทหารเรือหายไปไหน

เป็นนายทหารเรือส่งไปจากกองทัพเรือ ท่านเหล่านั้น 
มีความเป็นสุภาพบุรุษ แตกต่างไปจากนายทหารอื่น ๆ
	 ในช่วงเวลาทีเ่ป็นนกัเรยีนชัน้ใหม่ทีโ่รงเรียนนายเรอื 
จ�ำได้ว่านกัเรยีนชัน้ปีทีห้่า ซึง่ท�ำหน้าท่ีเป็นพีเ่ลีย้ง สิง่หนึง่
ที่พวกเราชั้นใหม่ได้รับการอบรมกรอกหูอยู่บ่อยครั้งว่า 

	 	 	 “พึงระลึกไว้ว่า พวกเธอต้องเป็นชาวเรือ เป็นนายทหารเรือ และพวกเธอไม่สามารถเป็น 
นายทหารเรือที่ดีได้หากไม่เป็นสุภาพบุรุษ” 

Lord Nelson กล่าวอบรมบรรดานักเรียนนายเรือที่ฝึกปฏิบัติงานบนเรือของเขา 

	 	 	 “ไม่มีทางเพียงพอเลย ที่นายทหารเรือมีแค่ความสามารถ...เขาควรเป็นสุภาพบุรุษด้วย  
ซึ่งอยู่บนรากฐานของศิลปศาสตร์ มีมารยาทที่ดีงาม สุภาพเรียบร้อย มีอัธยาศัยที่ละเอียดอ่อน มีจิตสำ�นึก 
แห่งเกียรติยศที่งดงามที่สุด” 

John Paul Jones บิดาแห่งกองทัพเรือสหรัฐฯ
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	 - ราชบัณฑติยสถานให้นยิามว่า “ชายท่ีมีกริยิาวาจา
เรียบร้อย รู้จักกาลเทศะ และมีคุณธรรม”
	 - ตามคตนิยิมของสงัคมไทยตรงกบัค�ำว่า “ชายชาตร”ี 
หมายถึง ผู้ชายที่มีนิสัยใจคอ และกิริยามารยาทสมกับ
ความเป็นชาย ซึ่งมีลักษณะของสังคมไทยประการต่าง ๆ 
เช่น เป็นผู้มีเกียรติ เชื่อถือได้ เป็นที่ไว้วางใจแก่สตรีได้
ทุกโอกาส รักษาสัจจะ ไม่เอาเปรียบผู้ท่ีด้อยกว่า หรือ
อ่อนแอกว่า เป็นต้น
	 - พจนานุกรม Oxford Learner’s Dictionary  
อธิบายว่า “ผู้ชายที่สุภาพ มีการศึกษาดี มีมารยาทดีเลิศ 
และมีความประพฤติดีเสมอ”
	 - Cambridge Dictionary ให้นิยามว่า “ผู้ชายที ่
สุภาพ มีความประพฤติดีต่อผู ้อื่นโดยเฉพาะต่อสตร ี 
หรือชายที่ก�ำเนิดจากสังคมชั้นสูง
	 - พจนานุกรมนิรุกติศาสตร์ของอังกฤษ อธิบายว่า  
“กลางศตวรรษที่ ๑๒ สุภาพบุรุษคือ ชายท่ีเกิดใน
ครอบครัวท่ีดี” และยังขยายความต่อไปว่ามาจากผู้ดี
โรมันและขุนนางกรีกโบราณ จากค�ำว่า Gentleman 
อาจมาจากภาษาฝรัง่เศส ซ่ึงอังกฤษได้น�ำมาใช้ในศตวรรษ 
ที่ ๑๘ โดยในภาษาอังกฤษหมายถึง “คนที่มีฐานะสูง 
ในสังคม” อยู่บ่อย ๆ แต่บางครั้งจ�ำกัดอยู่เฉพาะชาย 
ที่มีตราประจ�ำตระกูล (Coat of arms) 
	 ความหมาย Gentleman ในภาษาอังกฤษ เริ่มแรก 
ยังบอกถึงลักษณะพิเศษว่าเป็นชายในตระกูลสูงที่ม ี
ความประพฤติสอดคล้องกับลักษณะของพวกอัศวิน 
(Chivalry) และคริสต์ศาสนา
	 - Urban Dictionary ให้ค�ำนิยามท่ีค่อนข้าง 
ร่วมสมยัว่า “สภุาพบรุษุ คอื ชายทีไ่ม่ตืน่กลวัต่อแรงบงัคบั 
จากภายนอก เขาพูดความจริงและหนักแน่น เขาท�ำในสิ่ง 
ทีถู่กต้อง แม้ว่าไม่เป็นที่นิยมของสังคม เขามีบุคลิกภาพ 
เข้มแข็งอย่างชดัเจนขณะปรากฏตวั เขาไม่เป็นคนแข็งกร้าว 
แต่มีความเช่ือมั่น เขาไม่ขาดเพื่อน ค�ำว่า Gentle มิได้
หมายความว่าอ่อนแอ แต่มีความเช่ือมั่น และทรงพลัง
ในตัว และไม่ท�ำให้ผู้อื่นรู้สึกอึดอัดในขณะที่อยู่ใกล้เขา”

ทหารเรือเป็นสุภาพบุรุษ เสียดายที่ผมอยู ่ที่นั่นเพียง 
เดอืนเศษ กถ็กูเรยีกขึน้จากเรอืฝึกในขณะทีก่�ำลงัเตรยีมการ 
เพือ่ออกฝึกต่างประเทศ ผมต้องเตรียมตัวเพือ่ไปศึกษาต่อ
ที่โรงเรียนนายเรือสหพันธรัฐเยอรมนี เลยขาดการซึมซับ
การฝึกอบรมตามแบบฉบบัของทหารเรอืไทย ผมกลบัไป
รับราชการอีกครั้งที่นั่นในต�ำแหน่งผู้บัญชาการโรงเรียน 
นายเรือเพียงปีเดียว ได้เห็นว่าหลักสูตรการศึกษารวมทั้ง 
การฝึกไม่ได้สอดคล้องกบัการท�ำงาน เมือ่จบการศกึษาแล้ว 
ไม่ได้ท�ำให้เป็นนายทหารเรืออาชีพ ที่น่าเสียดายมาก
ที่สุดคือ มีโอกาสอยู่ท่ีนั่นเพียงปีเดียว ไม่มีโอกาสท่ีจะ
วางแผนพัฒนาหลักสูตร น่ีเป็นตัวอย่างหน่ึงของความ 
ไม่มปีระสทิธภิาพของการบรหิารก�ำลงัพลของกองทพัเรือ 
ท่ีบรรจคุนให้เป็นผู้บัญชาการส่วนใหญ่ ๑ ปี ซึง่ท�ำมาร่วม 
๒๐ กว่าปีแล้ว
	 ระยะหลงัของการรบัราชการในกองทพัเรอื ผมไม่ค่อย 
ได้ยินการกล่าวขานเรื่องทหารเรือเป็นสุภาพบุรุษทั้งใน
กลุ่มคนของกองทัพเรือและคนภายนอก ท�ำให้อดคิด 
ไม่ได้ว่ามนัเกดิอะไรขึน้จงึได้เปลีย่นไปในทางลบ บรรพบุรษุ 
ทหารเรอืได้สร้างทนุทางสงัคม (Social Capital) ทีดี่งามไว้ 
ท�ำไมคนรุ่นหลังจึงไม่รักษาให้อยู่ในสภาพเดิม หรือท�ำให้ 
ดขีึน้อกี ความน่าเสยีดายน้ีเองท�ำให้ผมใคร่น�ำเสนอเก่ียวกบั 
สุภาพบุรุษทหารเรือ เช่น ประวัติความเป็นมา ลักษณะ
ของสภุาพบรุษุตามความคิดของชาวตะวนัตก บางสาเหตุ 
ที่ท�ำให้คนในกองทัพเรือเหินห่างจากความเป็นสุภาพบุรุษ 
ทหารเรอื และสดุท้ายจะโยนปัญหาการฟ้ืนฟูเร่ืองดงักล่าว 
ให้เป็นภาระหน้าที่แก่คนรุ่นใหม่ของกองทัพเรือ ซึ่งควร 
ด�ำเนินการต่อไปหากเห็นว่าเป็นสิ่งส�ำคัญและจ�ำเป็น
	
อย่างไรที่เรียกว่าเป็นสุภาพบุรุษ  
	 หากถามใครสักคนว่าความหมายของสุภาพบุรุษ  
คอือะไร ดเูหมอืนว่าคนเหล่านัน้พอจะเข้าใจ แต่ถ้าซกัลงไป 
ในรายละเอียดอาจต้องคิดอยู่ชั่วระยะเวลาหนึ่ง ทั้งนี้
เพราะความหมายของสุภาพบุรุษค่อนข้างกว้าง และม ี
หลายประการสุดแล้วแต่จะลงลึกขนาดไหน เรามาดู 
ความหมายจากแหล่งอ้างอิงที่น่าเชื่อถือได้กันครับ

35นาวิกศาสตร์
ปีที่ ๑๐๔  เล่มที่ ๓  มีนาคม ๒๕๖๔



	 จากค�ำนิยามที่ยกมาเป็นตัวอย่าง สุภาพบุรุษม ี
ความหมายหลากหลายมาก น่าสนใจที่ว่าความหมาย 
ในปัจจุบันต่างจากยุคเริ่มแรกมากพอสมควรอย่าง 
เหน็ได้ชดั แต่ไม่ใช่เร่ืองแปลก เพราะเป็นความเปลีย่นแปลง 
ที่สอดคล้องกับสภาพของสังคมที่เป็นพลวัต (Dynamic)  
โดยเฉพาะเรือ่งราวท่ีเกีย่วกบัประวตัขิองค�ำ (นริกุตศิาสตร์)
	
เรื่องราวของ “สุภาพบุรุษ” ในอดีต  
	 ในที่นี้จะกล่าวของอังกฤษเป็นหลัก ใน Britannica 
Encyclopedia บอกถึงความเป็นมาของ “สุภาพบุรุษ
อังกฤษ” ซึ่งพอสรุปดังนี้ : ค�ำว่า Gentle มาจากภาษา
ละติน Gentiles หมายถึง ตระกูลเดียวกัน ตลอดของ
ศักราชสมัยใหม่ ชายที่เกิดในตระกูลสูง ตระกูลขุนนาง 
มักได้ชื่อว ่าเป็น Gentleman แต่ความประพฤติ 
ในอุดมการณ์ของความเป็นสุภาพบุรุษเปลี่ยนแปลง 
ค่อนข้างรวดเร็วนับต้ังแต่ศตวรรษที่ ๑๖ ถึง ๑๘ แต ่
ทัง้น้ีแก่นของความเป็นสุภาพบรุษุหาได้เปลีย่นไปมากนกั
	 ย้อนกลับไปจากยุคกลางจนถึงศตวรรษที่ ๑๖  
ค�ำว่า Gentleman ผู้คนเน้นไปที่นักรบที่เป็นทหาร ซึ่ง
เป็นบ่อเกิดหลักของพวกขุนนาง พวกผู้ดี สุภาพบุรุษต้อง
เข้ารับการฝึกทหารในการใช้อาวุธ และการปะทะกันแบบ 
ใช้ก�ำลังป้องกันตัว แต่เมื่อว่างจากการรบสุภาพบุรุษ 
จึงออกล่าสัตว์ หรือแข่งขันกีฬา การกระท�ำแบบใช้ความ
รุนแรงเป็นที่ยอมรับในหมู่ประชาคมของพวกเขา ซึ่งเป็น
คนในตระกลูสงู โดยเฉพาะเมือ่การกระท�ำนัน้เพือ่ปกป้อง
เกียรติยศของตน
	 กษัตริย์ก็เป็นสุภาพบุรุษเช่นกัน ซึ่งพระองค์ยึดมั่น
ต่อจรรยาบรรณ (Code of Conduct) ของความเป็น
สภุาพบรุุษ และยงัเป็นสมาชกิพระองค์แรกของกลุม่ หรอื
เป็นหนึง่ทีท่รงอิทธพิลสงูสดุ ตลอดศตวรรษที ่๑๖ กษตัรย์ิ
ได้รับการคาดหวังว่าเป็นผู้น�ำของทหารในการรบ หรือ
ในการล่าสัตว์และแข่งขันกีฬา แต่เมื่อถึงศตวรรษที่ ๑๘ 
บทบาทด้านการต่อสูข้องสภุาพบรุษุเริม่ลดน้อยลง ดังนัน้ 
สุภาพบุรุษในอุดมการณ์จึงห่างจากการเป็นนักรบไป
	 ปัจจัยหลักของการเปลี่ยนผ่านของสุภาพบุรุษ

ในอุดมการณ์คือ การก�ำเนิดรัฐ (state) ซึ่งต่อมา 
ถูกกระตุ้นด้วยการเปลี่ยนแปลงอันเกิดจากเทคโนโลยี
ของการท�ำสงคราม ดินปืนท�ำให้บรรดาพวกสุภาพบุรุษ 
หรือพวกอัศวินกลายเป็นพวกล้าหลัง สมัยที่รบกัน 
บนหลังม้าทหารราบเร่ิมทวีความส�ำคัญ บรรดาทหาร
ของพวกขุนนางจงึไม่สามารถสูร้บกบัทหารของกษตัรย์ิได้ 
เนื่องจากทหารของกษัตริย์ได้รับการติดอาวุธที่ดีและ 
ทันสมัย  ดังนั้นกษัตริย์จึงไม่จ�ำเป็นต้องพึ่งพวกขุนนางที่
คอยรับใช้กษัตริย์ ต่อมาจึงอาศัยระบบราชการเป็นหลัก 
รวมทั้งการจัดการเพื่อให้เกิดความมั่นใจในการระดม
สรรพก�ำลัง เพื่อให้เกิดประสิทธิภาพในการรบสูงขึ้น  
นั่นคือสาเหตุท่ีขุนนางถูกลดบทบาทและอ�ำนาจลง  
แล้วส่งผลให้กษัตริย์กับพวกขุนนางเริ่มแยกห่างกัน  
ต่อมาในศตวรรษที ่๑๗ กษตัรย์ิไม่ได้เป็นผูน้�ำหน่วยทหาร
ในการสู้รบ แต่ยังได้ใช้วิธีการจ้างคนอื่นท�ำงานในรัฐบาล
และอาจให้รางวัลตอบแทนโดยแต่งตั้งให้เป็นขุนนาง 
โดยต�ำแหน่ง
	 การเข ้ารับราชการในราชส�ำนักจ�ำเป ็นต ้องมี
ความเป็นสุภาพบุรุษ โดยเฉพาะจรรยาบรรณของพวก
อัศวิน เช่น การมีวินัยในตนเอง การเพียบพร้อมด้วย
กิริยามารยาทท่ีดี เป็นต้น สุภาพบุรุษแตกต่างจากผู้อื่น 
ที่วัฒนธรรม และความประพฤติมากกว่าเป็นทหาร 
และลักษณะทางการเมือง
	 ธรรมชาติของความเป็นสุภาพบุรุษได้เปลี่ยนแปลง
อีกครั้งในศตวรรษที่ ๑๘ อันมีผลมาจากความเป็นจริง
ด้านเศรษฐกจิ หรอืเศรษฐกจิแบบทุนนยิม เดมิสภุาพบุรษุ
มรีายได้จากทีด่นิและจากรัฐบาล แต่ครัง้นีพ้วกเขาต้องท�ำ
ธุรกิจของตนเองเพื่อให้สอดคล้องกับเศรษฐกิจทุนนิยม 
แต่ขณะเดียวกันยังคงสภาพชนชั้นสูงของสังคม แต่การ 
ปรับตัวของอังกฤษเนื่องจากการเรียกร้องความเสมอภาค 
ของสังคม ย่อมส่งผลกระทบต่อความส�ำคัญท่ีเคยมีต่อ
สุภาพบุรุษ กระนั้นก็ตามความรุ่งเรืองของอังกฤษสมัย
พระนางวิกตอเรีย สุภาพบุรุษอังกฤษยังคงได้รับการ
ยอมรบัจากสงัคมอยู ่โดยพวกเขาไม่ต้องท�ำงานหาเลีย้งชพี 
เนื่องจากมีที่ดินจ�ำนวนมากอย่างเหลือเฟือ
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ความส�ำคัญและอิทธิพลของจรรยาบรรณของอัศวิน ส�ำคญัสงูสดุ รองลงมาคอื ให้ความเคารพต่อผูอ้ืน่ การเป็น 
สุภาพบุรุษมิใช่สุภาพ หรือเอ้ือเฟื้อเฉพาะต่อสตรี แต่ยัง
หมายถึงผู ้ที่อาวุโสหรือสูงวัยกว่า และแม้กระทั่งเด็ก 
นอกจากนั้นยังประกอบด้วย ไม่เห็นแก่ตัว เห็นอกเห็นใจ
ผู้อื่น มีความตระหนักว่าชีวิตของเขาเกิดมาเพื่อคนอื่น 
มีความกล้าหาญ ต้องช่วยเหลือสตรีเสมอ จะไม่ครอบง�ำ
หรือบีบบังคับเธอ กระตุ้น และให้ก�ำลังใจเธอ เป็นต้น
	
ลักษณะของสุภาพบุรุษ  
	 ในยคุปัจจบุนัความเป็นสภุาพบรุษุแตกต่างจากอดตี
ในยุคเริ่มต้นท่ีเป็นอัศวิน โดยมีสาเหตุหลักเกิดจากการ 
เปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม กระนั้นก็ตามแก่นของ
ความเป็นสุภาพบุรุษส่วนใหญ่มิได้เปลี่ยนแปลงมากนัก 
จนมีนัยส�ำคัญท่ีจะกล่าวต ่อไปนี้ เป ็นการรวบรวม 
เรียบเรียงจากข้อมูลของฝ่ายตะวันตกเกี่ยวกับคุณสมบัติ 
ที่พึงประสงค์
	 - สุภาพบุรุษ คือ ผู้ให้ความเคารพผู้อื่น ข้อนี้ตรงกับ 
ปรัชญาของเต๋า ซ่ึงเล่าจื้อกล่าวไว้ว่า “เคารพต่อผู้อื่น 
แล้วเขาจะเคารพเรา” ข้อนีม้คีวามส�ำคญัมาก ผูอ้ืน่หมายถึง 
คนรอบข้างไม่ว่าจะเป็นเพศหรือวัยใด การแสดงออก 
เช่น กล่าวขอบคุณทุกคนที่ท�ำประโยชน์ให้ ปฏิบัติต่อ 
ผู ้อื่นอย่างท่ีเราต้องการให้เขาปฏิบัติต่อเรา แม้เป็น 
เรื่องเล็กน้อยไม่ส�ำคัญมากนักก็ตาม
	 - สุภาพบุรุษ เป็นคนใจกว้างรับฟังความคิดเห็นที่
แตกต่างได้ คนส่วนใหญ่ท่ีประสบความส�ำเร็จในหน้าท่ี
การงาน ต้องไม่ละเลยข้อนี้โดยเฉพาะกับผู้ที่ด้อยกว่า  
เช่น ผูใ้ต้บงัคบับญัชา การรบัฟังความเหน็ของผูอ้ืน่ ท�ำให้
เราได้รอบรู้ปัญหากว้างขวางข้ึน และเป็นประโยชน์ 
ต่อเราด้วย ต้องตระหนักว่าเราเองมิใช่ผู้รอบรู้ทุกอย่าง 
และท�ำอะไรถูกต้องเสมอ
	 - สุภาพบุรุษ เป็นคนรักษาค�ำพูด การรักษาสัจจะ
เป็นเรื่องจ�ำเป็น และส�ำคัญมากส�ำหรับสุภาพบุรุษ คนที่ 
ไม่มีสัจจะท�ำให้ผู ้นั้นขาดความเคารพนับถือจากผู้อื่น 
เป็นการบ่อนท�ำลายตัวของเขาเอง คุณสมบัติข้อนี้ 
เป็นที่ต้องการแทบทุกคนในวงการต่าง ๆ แม้กระทั่ง 

	 ในยุคกลางความเป็นสุภาพบุรุษอังกฤษได้รับ
อิทธิพลจากจรรยาบรรณของพวกอัศวิน (Code of 
the Knights) ซึ่งพวกอัศวินทุกคนของกษัตริย์ Arthur 
ต้องสาบานตน ในค�ำสาบานนั้น เช่น ปกป้องผู้ที่อ่อนแอ 
และผู้ไม่สามารถป้องกันตัวเองได้ เชื่อฟังต่อผู้มีอ�ำนาจ 
เหนอืกว่า พดูจรงิเสมอ มคีวามสุภาพ เป็นต้น จรรยาบรรณ 
ของพวกอัศวินอยู่เหนือกฎการรบ เป็นระบบศีลธรรม 
จรรยาบรรณ บางข้อยังคงเป็นหลักการของสุภาพบุรุษ
ในปัจจุบันที่ยึดถือกันอย่างเหนียวแน่น แต่บางข้ออาจ 
เข้มงวดน้อยลง หรือบางข้ออาจถูกละเลย  ทั้งนี้เกิดจาก
การเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคมตามที่ได้กล่าวแล้ว
	 ลักษณะของสุภาพบุรุษอังกฤษที่สืบเนื่องมาจาก
อิทธิพลของอัศวิน มีลักษณะเด่นซึ่งเป็นชายที่สุภาพ 
รักษาค�ำพูด มีสไตล์ที่ดีงาม แม้ว่าสไตล์มิใช่ลักษณะ 
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ลูกเสือที่ยึดถือ “เสียชีพอย่าเสียสัตย์” ตลอดจนศีล 
ข้อ ๔ ของศีลหลัก ๕ ข้อ
	 - สุภาพบุรุษ ต้องเข้าใจความแตกต่างระหว่าง  
การหลงตัวเอง (Ego) กับความเชื่อมั่นในตัวเอง (Self – 
confidence) สองสิ่งที่กล่าวนี้หากไม่ระมัดระวังอาจท�ำ 
ให้สูญเสียความเป็นสุภาพบุรุษ ทั้งนี้ เพราะเส้นแบ่งของ
สิ่งทั้งสองนี้บางมากจนบางครั้งแยกไม่ออก ความเชื่อมั่น
ในตนเองหมายถึง ศรัทธาในความสามารถของตนเอง  
แต่ Ego แตกต่างออกไปอย่างสิน้เชงิ Ego เป็นการกระท�ำ
โดยมุ่งหวังหาประโยชน์แก่ตนเอง ซึ่งอาจไม่ต้ังอยู่บน
ความถูกต้อง Ego หรืออัตตาในระดับพอดีเป็นสิ่งจ�ำเป็น 
เช่น ความทะเยอทะยาน หรือความมุ่งมั่น แต่หากสูง 
เกินไปมากเป็นสิ่งที่ไม่ควรมี
	 - สภุาพบรุุษมกัคิดบวกในหลาย ๆ  กรณี การคิดบวก
ท�ำให้เขาเป็นคนที่ไม่มองโลกในแง่ร้าย ท�ำให้คนรอบข้าง
อยากอยู่ใกล้ นอกจากนั้นคนคิดบวกจะมีสุขภาพจิตท่ีด ี
ไม่เครียด มีโอกาสประสบความส�ำเร็จมากกว่าคนที่คิด 
เชิงลบ คนคิดบวกมักมองปัญหาเป็นโอกาส ในขณะท่ี 
คนคิดลบมักสร้างโอกาสเป็นปัญหา
	 - สุภาพบุรุษมีความสุภาพอ่อนโยน ลักษณะข้อนี้
ของสุภาพบุรุษด�ำรงคงอยู่ตลอดกาล นับตั้งแต่ยุคอัศวิน 

และยังคงเป็นสิง่ทีพ่งึประสงค์ส�ำหรับความเป็นสุภาพบุรุษ  
เขาชอบช่วยเหลือสุภาพสตรี ผู้สูงวัย และแม้กระทั่งเด็ก 
เขาสนทนาด้วยวาจาสุภาพตลอดเวลา ไม่ด่าทอผู้ใด  
ไม่พูดจาก้าวร้าว เขาต้องหลีกเลี่ยงการพูดถึงตนเอง 
จนมากเกินไป จะท�ำให้ผู้ร่วมสนทนาเกิดความอึดอัด  
และมองเขาเป็นคนโอ้อวดคุยโว เขาเป็นคนใจกว้าง  
ให้เกียรติต่อผู้ร่วมสนทนาโดยเฉพาะสุภาพสตรี
	 - เอื้อเฟ ื ้อต ่อสตรี สุภาพบุรุษต ้องให ้เกียรต ิ
สุภาพสตรีในทุก ๆ กรณี เช่น เปิดประตูรถ หรือประตู
อาคารให้ ลุกข้ึนยืน เลื่อนเก้าอี้ให้สตรีนั่ง และเลื่อน 
เก้าอีอ้อกเมือ่เธอลกุจากโต๊ะ เวลาเดนิบนฟตุบาทด้วยกนั  
สุภาพบุรุษควรเดินด้านท่ีติดกับถนน เมื่อมีการใช้ร่ม
ต้องกางร่มให้สุภาพสตรี ในการสนทนาหลีกเลี่ยงเรื่อง 
ท่ีเธอไม่สนใจ หรือไม่อยากฟัง ไม่ดูถูกสตรีแม้เป็นการ 
ล้อเล่น เมื่อไปรับประทานอาหารร่วมกันในภัตตาคาร 
หรอืโรงแรม สภุาพบุรษุเป็นผูจ่้ายเงนิ เมือ่จะแยกจากกนั
สุภาพบุรุษต้องส่งเธอให้ถึงบ้าน
	 - สุภาพบุรุษมีความกล้าหาญ คุณสมบัติข้อนี้ของ 
สภุาพบรุษุเป็นหัวใจส�ำคญั นบัต้ังแต่ยคุอัศวนิ ความกล้าหาญ 
มีสองประการ ได้แก่ ความกล้าหาญทางกายภาพ เช่น 
กล้าหาญในการต่อสู้ กล้าท�ำงานหนัก และเสี่ยงอันตราย 
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เป็นต้น อีกประการเป็นความกล้าหาญทางศีลธรรม 
หรอืจรยิธรรม (Moral Courage) คือ คนทีก่ล้าพดูกล้าท�ำ
ในสิง่ทีถ่กูต้อง แม้จะเสีย่งต่อการถกูต�ำหน ิหรอือาจท�ำให้
ผู้อ่ืนไม่สบายใจ ทั้งนี้เพื่อรักษาหลักการและประโยชน์
ของส่วนรวม
	 - สุภาพบุรุษต้องรู้จักดูแลตนเองทั้งในด้านความ
สะอาดของร่างกาย เสื้อผ้า หน้า ผม แต่มิใช่มาก 
เกินไปจนดูเป็นคนส�ำอาง เขาต้องระวังไม่ให้มีกลิ่นปาก
และกลิ่นกาย ซึ่งเป็นที่น่ารังเกียจต่อผู้ใกล้ชิด นอกจาก
ความสะอาดแล้วเสื้อผ้าต้องไม่คับ หรือหลวมเกินไป  
รวมทั้งสีของเสื้อผ้าต้องเหมาะกับกาลเทศะ พยายาม
รักษาความสะอาดของรองเท้า รวมทั้งรองเท้าต้องให ้
เข้ากับเครื่องแต่งกายด้วย เมื่อสวมสูทไปงานที่เป็น
ทางการ ควรสวมรองเท้าหนังผูกเชือกแทนรองเท้าคัทชู
	 - สุภาพบุรุษต้องเป็นคนละเอียดรอบคอบ  เป็นคน 
รักครอบครัว (Family Man) เป็นผู้น�ำครอบครัวที่ด ี 
น�ำครอบครวัไปสูค่วามถกูต้อง ร่วมกบัภรรยาในการแก้ไข 
ปัญหา เป็นที่พึ่งของภรรยาและครอบครัวท้ังทางกาย
และทางใจ สร้างครอบครัวให้อบอุ่นและซื่อสัตย์ต่อ
ภรรยา ซื่อสัตย์ในที่นี้หมายถึง ไม่ผิดท�ำนองคลองธรรม
หรือเรื่องชู้สาว
	 - สุภาพบรุุษไม่แก้ไขปัญหาด้วยความรนุแรง  แม้เขา
จะมร่ีางกาย และฝีมอืเหนือกว่าคู่ขดัแย้ง เขาต้องตระหนกั
ว่าความรุนแรงไม่สามารถแก้ได้ทุกปัญหา การใช้ความ 
รุนแรงไม่ใช่วสิยัของสภุาพบรุษุ ความรนุแรงในทีน่ีร้วมทัง้
วาจาด้วย โดยเฉพาะต่อสุภาพสตรี
	 - สุภาพบรุษุต้องโอบอ้อมอารต่ีอทกุคนเมือ่มโีอกาส  
มีค�ำพังเพยของพวกยุโรปว่า “Chivalry Is Not Dead” 
อศัวนิไม่มวีนัตาย หมายถงึ คนทีเ่ป็นสภุาพบรุษุตามแบบ 
ของอัศวินจะไม่หายไปจากโลก เขาเกิดมาเพ่ือคนอื่น  
น่าจะใกล้เคียงกับภาษิตของไทย “คนดีไม่มีวันตาย”
	 - เมือ่สภุาพบรุษุเป็นแขกรับเชิญ  เมือ่ได้รบัเชญิจาก
เพื่อนหรือคนรู้จัก เป็นธรรมเนียม (ของชาวตะวันตก)  
ที่แขกต้องเตรียมการ และแนวทางปฏิบัติ แตกต่างจาก
คนไทยบ้าง

	 การได้รับเชิญไปรับประทานอาหารที่บ้านเพื่อน  
หรือคนรู้จักถือว่าเป็นกิจกรรมส�ำคัญอย่างหนึ่ง ตาม
มารยาทแล้วเมื่อเราจะไปต้องโทรบอกให้เจ้าภาพทราบ 
เพือ่ให้เขามเีวลาเตรยีมตวั และควรแจ้งให้เขาทราบว่าเรา 
จะไปถงึตรงเวลาหรอืไม่ หากบงัเอญิมเีหตใุห้ถงึช้าควรแจ้ง 
ให้เขาทราบด้วย การเป็นแขกควรมีอะไรติดไม้ติดมือ 
ไปด้วย ซ่ึงข้ึนอยูก่บัโอกาส ความสมัพนัธ์ และสถานการณ์ 
หากตัดสินใจไม่ถูก การให้ช่อดอกไม้ก็เป็นที่นิยมให้กัน 
โดยทั่วไป ในระหว่างเวลาที่เป็นแขก สุภาพบุรุษไม่ควร
แสดงอาการน่าเบ่ือออกมา เพราะจะท�ำให้เจ้าภาพอดึอดั 
หากเหน็ว่าบรรยากาศเริม่น่าเบ่ือ สภุาพบุรษุควรน�ำเสนอ 
กจิกรรมทีน่่าสนใจ ทัง้ส�ำหรบัแขกและเจ้าภาพ การสนทนา 
อย่างมีอารมณ์ขันเป็นสิ่งที่ควรกระท�ำ  สุภาพบุรุษควร
สังเกตว่าควรจะร�่ำลาเจ้าภาพเวลาใด นอกจากแสดง
การขอบคุณส�ำหรับงานเลี้ยงที่ได้รับตอนจะจากกันแล้ว  
การส่งจดหมาย หรือการ์ดขอบคุณอีกครั้งใน ๒ - ๓ วัน
ถัดมาเป็นสิ่งที่พึงกระท�ำ
	 - สภุาพบรุษุกบัการสนทนา แม้สภุาพบรุุษเป็นบคุคล
ทีม่คีวามสง่า ดดูอียูเ่สมอ แต่การพดูอาจช่วยเสรมิคณุค่า
ของเขา หรือในทางกลบักนัอาจท�ำลายได้ หากการพดูจา
ของเขาไม่เหมาะสมกบัสภาพทีเ่ขาก�ำลงัเผชญิอยู ่ ดงันัน้
สภุาพบรุษุทีไ่ด้รบัการศกึษาอบรมมาดจีงึต้องระมดัระวงั
ในการสนทนา เช่น ไม่พูดจาลามก ให้โอกาสผู ้อื่น 
ได้พูดบ้าง การรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น นอกจาก 
เป็นมารยาทที่ดีแล้วยังได้รับประโยชน์ในสิ่งที่คนอ่ืนพูด 
ดงัท่ีท่านดาไล ลามะ กล่าวว่า “ขณะท่ีเราพดูเราถ่ายทอด
ประสบการณ์ของเรา แต่เมือ่เราฟังเราได้รบัประสบการณ์
เพิ่มเติม” หรือสุภาษิตไทย “พูดไปสองไพเบ้ีย นิ่งเสีย
ต�ำลงึทอง” แต่กใ็ช่ว่าไม่พดูอะไรเลยตลอดการสนทนากนั
	 - สุภาพบุรุษควรพูดให้น้อยเก่ียวกับตนเอง เพราะ
จะท�ำให้คู ่สนทนารู้สึกอึดอัดแม้จะเป็นเรื่องที่ดีก็ตาม 
นอกจากไม่พูดค�ำหยาบแล้ว สุภาพบุรุษไม่กล่าวค�ำสบถ 
เพราะการพูดเช่นนั้นนอกจากไม่มีประโยชน์แล้วยังลด
คุณค่าของผู้พูดอีกด้วย อย่างไรก็ดีหากในวงสนทนามี 
ผู้หญิง สุภาพสตรีร่วมด้วย การระมัดระวังในสิ่งท่ีแสดง
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ในทางลบพึงตระหนักให้มากขึ้น
	 เม่ือมีการโต้แย้ง หรือโต้เถียงกันไม่ว่าจะเป็นเรื่อง
ส�ำคญั หรือเร่ืองเล็กน้อยกต็าม สิง่ส�ำคัญทีส่ภุาพบรุษุต้อง
หลีกเลี่ยงคือ การลงไม้ลงมือ เขาควรระงับอารมณ์ตั้งแต่ 
เริ่มแรก การโต้เถียง หรือทะเลาะกันไม่มีประโยชน์ 
ทั้งสองฝ่าย สิ่งส�ำคัญที่สุดสุภาพบุรุษต้องหลีกเลี่ยงคือ 
การโต้เถยีงกบัสภุาพสตรี แม้ว่าเขาเป็นฝ่ายถกูก็ตาม เพราะ
การโต้เถยีงกบัสภุาพสตรีส่งผลในทางลบต่อบุคลิกของเขา
	 ยังมีประเด็นปลีกย่อยที่อาจไม่ส�ำคัญนักที่สุภาพ
บุรุษพึงกระท�ำ และพึงละเว้น เช่น
	 - เป็นคนตรงต่อเวลา และเชื่อถือได้
	 - หลีกเลีย่งการใช้โทรศพัท์ในบางโอกาส โดยเฉพาะ
สถานที่ห้ามใช้
	 - ไม่โยนความผิดให้ผู้อื่นเมื่อเขาเป็นผู้กระท�ำ
	 - ต้องมีมารยาท สุภาพ ซึ่งส�ำคัญเท่าเทียมกับ 
ความกล้าหาญ (Theodore Roosevelt)
	 - ไม่ล่วงเกินเรื่องส่วนตัวของผู้อื่น
	 - ไม่ท�ำร้ายความรู้สึกของสุภาพสตรี
	 - ต้องรู้จักค�ำว่า “Lady First”
	 - ไม่แสดงตนว่าเป็นคนรู้ดีทุกเรื่อง
	 - รักษามาตรฐาน และค่านิยมของความเป็นสุภาพ
บุรุษให้สูง
	 - เป็นคนอ่อนน้อมถ่อมตน
	 - ให้อภัยผู้อื่น อย่าปล่อยให้เรื่องร้าย ๆ กัดกร่อน
จิตใจตนเอง
	 - ไม่ว่าร้ายต่อผู้อื่น ควรปรารถนาดีต่อผู้อื่น
	 - กล้ารับผิด
	 - รักษาเกียรติยศและชื่อเสียงของตน เป็นคนไม่ 
เสแสร้ง เป็นตัวของตนเอง
	 ตามทีก่ล่าวมาข้างต้นนัน้ เป็นการสรปุความเป็นมา
และลักษณะของสภุาพบุรุษในความคดิของชาวตะวนัตก 
อาจมคีนตัง้ค�ำถามว่าสงัคมไทยต้ังแต่ในอดีตมกีารก�ำหนด
หรือบอกเล่าเก่ียวกับความเป็นสุภาพบุรุษบ้างหรือไม ่
ผมได้ค้นหาในช่วงเวลาสัน้ ๆ  ได้ทราบอย่างไม่ชดัเจนนักว่า 
สังคมไทยได้เริ่มเปลี่ยนแปลงมากโดยได้รับอิทธิพล

จากฝ่ายตะวันตก ตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ ๔ เป็นต้นมา  
ที่กล ่าวขานกันอีกยุคหนึ่งคือ สมัยที่  จอมพล ป. 
พิบูลสงคราม เป็นนายกรัฐมนตรี ส่วนปัจจุบันแทบไม่มี
ข้อโต้แย้งว่าสังคมไทยถูกครอบง�ำจากชาติตะวันตก  
จนเปลี่ยนไปมากจากอดีต
	 น่าสนใจทีมี่นกัเขยีนคนส�ำคญัชือ่ ศรบีรูพา (กหุลาบ 
สายประดิษฐ์) ได้กล่าวแต่ค่อนข้างก�ำกวมถึงลักษณะ
ของสุภาพบุรุษระหว่าง “คนดี” กับ “ผู้ดี” ซึ่งคล้ายกับ 
ความคิดของพวกตะวันตกโดยเฉพาะอังกฤษท่ีก�ำเนิด
สุภาพบุรุษตอนเริ่มแรกจากพวกขุนนาง หรือผู้ดี ซ่ึง 
ส่วนใหญ่เป็นพวกอัศวินสมัยเดิมมาจากตระกูลผู ้ด ี 
คนช้ันสูง ส่วนคนดีนั้นเป็นคุณสมบัติของพวกอัศวิน  
ในส่วนความคิดของศรีบูรพานั้น “สุภาพบุรุษคือ คนที ่
เกิดมาเพื่อผู้อื่น เป็นคนเสียสละ”

	 คนรุ่นเก่าคงรู้จักหนังสือ “สมบัติของผู้ดี” (ส่วนมาก 
นิยมเรียกว่า สมบัติผู ้ดี ซึ่งเขียนในสมัยรัชกาลที่ ๖  
โดยเจ้าพระยาพระเสด็จสุเรนทราธิบดี เรียบเรียง  
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ในปี พ.ศ.๒๔๕๕ เป็นหลักปฏิบัติ ๑๐ ประการ เกี่ยวกับ  
กายจริยา วจีจริยา และมโนจริยา ของความเป็นผู ้
ประพฤติดี โดยความคิดเห็นส่วนตัวในฐานะที่เคยบวช
และจ�ำพรรษาที่สวนโมกขพลาราม คิดว่าหนังสือสมบัติ
ผู ้ดีคงได้รับอิทธิพลจากพุทธศาสนา โดยเฉพาะจาก 
พระวินัยของภิกษุที่เป็นเสขิยวัตร ซึ่งเป็นวัตรปฏิบัต ิ
ด้านมารยาทที่ภิกษุพึงตระหนัก ในการส�ำรวมกาย วาจา 
และใจ โดยเฉพาะเมื่อปรากฏอยู่ในชุมชน ในเสขิยวัตร 
แบ่งเป็น ๔ หมวด ได้แก่ หมวดสารูป หมวดโภชนปฏสิงัยตุ 
หมวดธรรมเทศนาปฏิบัติสังยุต และหมวดปกิณกะ
	 แม้ในหนังสือสมบัติผู ้ดีขาดรายละเอียดเกี่ยวกับ
ความเป็นสุภาพบรุุษ เนือ่งจากเป็นหนงัสอืใช้สอนกลุบุตร 
กุลธิดา แต่หากเทียบเคียงกับลักษณะของสุภาพบุรุษ
ในปัจจุบัน มีหลายข้อที่สอดคล้องกันแม้จะไม่ชัดเจน
โดยตรงก็ตาม แต่ก็สามารถน�ำมาปฏิบัติเพื่อความเป็น 
ผู ้มีความสุภาพ มีอัธยาศัย มีความซื่อสัตย ์สุจริต  
ไม่เห็นแก่ตัว เป็นต้น น่าเสียดายที่ผู้รับผิดชอบเกี่ยวกับ
การศึกษาของไทยไม่ให้ความส�ำคัญ
	
ท�ำไมความเป็นสภุาพบุรษุจงึเลือนหายไปจากกองทัพเรอื 
และสังคมไทย
	 หากกล่าวว่าสุภาพบุรุษไม่เหลือ หรือปรากฏใน
ปัจจุบัน ก็จะเป็นการกล่าวที่เกินจริง แต่ตามความรู้สึก
ของผม สุภาพบุรุษค่อย ๆ เลือนหายไปเมื่อเปรียบเทียบ
กับนายทหารเรือรุ่นเก่า หรือประมาณครึ่งศตวรรษท่ี 
ผ่านมา เป็นความเหน็ส่วนตวัครบั หลายท่านอาจไม่เหน็ด้วย 
ไม่เป็นไรครับ เพราะทกุคนมอีสิระทางความคิด ไม่จ�ำเป็น
ต้องคิดเหมือนกัน
	 “เย ธัมมา เหตุปัปพวา เตสัง...” แปลอย่างง่าย ๆ 
ว่า ผลย่อมเกิดจากเหตุ เป็นหัวข้อธรรมที่พระอัสชิกล่าว
กับสารีบุตร (ตอนยังไม่ได้บวช) จนสารีบุตรนัยน์ตา 
เห็นธรรม ที่ยกข้อธรรมนี้มาเพื่อชวนผู ้อ่านตามไปดู
สาเหตุบางประการ ที่เหตุใดความเป็นสุภาพบุรุษของ
นายทหารเรือจึงลดน้อยลงไป ก่อนอื่นเราไม่ควรต�ำหนิ
นายทหารรุ่นใหม่เกี่ยวกับเรื่องนี้ การโยนความอ่อนด้อย

ดังกล่าวให้แก่พวกเขา ดูจะไม่เป็นการยุติธรรม ถ้าจะหา 
ผู ้รับผิดชอบก็ควรเป็นผู้ใหญ่ทั้งในอดีตและปัจจุบัน 
จึงจะเป็นธรรม
	 นายทหารรุ่นใหม่ขาดการปลูกฝัง อบรม สั่งสอน 
เก่ียวกับความเป็นสุภาพบุรุษท้ังในขณะศึกษาอยู ่ใน
โรงเรียนนายเรือ และในสถานการศึกษาชั้นสูงของ 
กองทัพเรือ แม้ในหลักสูตรของโรงเรียนต่าง ๆ ไม่มี
หัวข้อวิชาดังกล่าว แต่ก็สามารถแก้ปัญหาได้โดยให้มี 
การบรรยายพเิศษโดยบุคคลท่ีมช่ืีอเสยีง และเป็นตัวอย่าง
ที่สังคมยอมรับ เราควรตระหนักว่าการปลูกฝังให้คน 
เป็นสุภาพบุรุษต้องใช้เวลา มิใช่จะส�ำเร็จเพียงชั่วข้ามคืน 
และท่ีส�ำคัญต้องกระท�ำอย่างต่อเนื่อง และแพร่หลาย  
แม้ในหน่วยต่าง ๆ ที่มิใช่หน่วยศึกษา
	 คงไม่มีคนโต้แย้งว่า ในสังคมท่ียึดถือวัตถุนิยม 
เป็นเหตหุนึง่ท่ีท�ำให้คนในสงัคมเหน็แก่ตวั ซึง่เป็นปัจจยัร้าย 
ที่ท�ำลายความเป็นสุภาพบุรุษท่ีต้องเสียสละ เอื้อเฟื้อ 
เผื่อแผ่ต่อผู้อื่น
	 ขาดแรงจูงใจส�ำหรับนายทหารในการด�ำรงชีวิต  
และการปฏิบัติงาน เรามักจะเห็นแผ่นป้ายแสดงวิสัยทัศน ์
และนโยบายเฉพาะหน้า หรือนโยบายเร่งด่วนของผู้น�ำ
กองทัพเรือเป็นประจ�ำเมื่อมีการเปลี่ยนผู้น�ำใหม่ แต่ใน
สิ่งที่กล่าวนั้นไม่เคยปรากฏเกี่ยวกับสุภาพบุรุษ เป็นสิ่งที่
ชี้ให้เห็นว่าเราให้ความส�ำคัญเรื่องนี้น้อยลง
	 อาจมีคนโต้แย้งว่า ในค่านิยมกองทัพเรือปรากฏ
เก่ียวกับสุภาพบุรุษอยู ่แล้ว ในหัวข้อความเป็นผู ้มี
คุณธรรม จริยธรรม และความเป็นสุภาพบุรุษทหารเรือ 
แต ่ ก็ขาดรายละเอียดคุณลักษณะของสุภาพบุรุษ 
ทหารเรอื และทีน่่าสงสยัคอื สภุาพบรุษุทหารเรอืแตกต่าง
จากสุภาพบุรุษโดยทั่วไปของสังคมไทยอย่างไร ท�ำนอง
เดียวกันกับ “นักรบชาวเรือ” ต่างจากนักรบโดยทั่วไป
อย่างไร ซึ่งระยะหลังค�ำนี้มักพบบ่อย ๆ ผมเคยถาม 
นายทหารรุ่นใหม่หลายคนแต่ไม่ได้รับค�ำตอบ
	 ผู้อ่านบางท่านอาจพอจ�ำได้ว่าเม่ือประมาณ ๓๐ - 
๔๐ ปีที่ผ ่านมา กองทัพเรือได ้จัดท�ำ  “คุณสมบัต ิ
นายทหารเรือไทย” ซึ่งประกอบด้วยคุณสมบัติส�ำคัญ  
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อาจเรียกกันว่า ระบบ Fast Track ซึ่งเป็นสิ่งที่ด ี 
ส�ำคัญอยู่ที่ว่าคนที่เป็นผู้พิจารณาต้องเป็นคนที่ยึดถือ
ระบบคุณธรรมประกอบด้วย ล�ำพังการพิจารณาของ 
ผู ้บังคับบัญชาท่ีแม้ขัดกับความรู ้สึกของคนส่วนใหญ่  
แต่คงต้องยอมรบั เพราะเป็นอ�ำนาจและความรบัผดิชอบ
ของผู้บังคับบัญชา แต่การวิ่งเต้นต่างหากที่ไม่สมควร
เกิดขึ้น เพราะนอกจากท�ำลายระบบอาวุโสแล้ว ยังขาด
ความเป็นสภุาพบรุษุอกีด้วย สภุาพบรุษุต้องไม่เหน็แก่ตวั  
และยึดถือความถูกต้อง

สุภาพบุรุษในสนามรบ  
	 นายพลเอกห ้าดาว Mac Arthur กล ่าวว ่า  
“ในการท�ำสงครามไม่มีอะไรมาทดแทนชัยชนะได้”  
คู่ต่อสู้จึงต้องรบกันอย่างสุดชีวิต การอ่อนฝีมือให้ข้าศึก
จึงแทบจะแยกหาดูได้ยาก แต่กระนั้นก็ตามนักรบที่เป็น 
สุภาพบุรุษย่อมหาโอกาสแสดงความเป็นสุภาพบุรุษ 
เมื่อมีโอกาส

๕ ประการ มีข้อที่ ๔ “เป็นสุภาพบุรุษ” มีรายละเอียด
ที่เป็นแก่นส�ำคัญอีก ๔ ข้อย่อย โดยความคิดเห็นส่วนตัว 
แม้คุณสมบัติที่ก�ำหนดในข้อที่ ๔ ไม่ครอบคลุมลักษณะ
ของสุภาพบุรุษตามความคิดของฝ่ายตะวันตกก็ตาม  
แต่ถอืว่าทีก่�ำหนดไว้น่าจะเพยีงพอในระดับหนึง่ หากรวม
เข้ากับคุณสมบัติข้ออื่น ๆ น่าจะเพียงพอส�ำหรับสุภาพ
บุรุษของนายทหารเรือ
	 น่าเสียดายอย่างยิ่งที่ในระยะหลังแทบจะหาดู 
ได้ยาก ตามสถานที่ต่าง ๆ ที่ได้เคยปรากฏมาแล้ว นี้เป็น
ข้อเทจ็จริงชดัเจนว่าผูใ้หญ่ในกองทพัเรอื และนายทหารเรือ 
โดยทั่วไปไม่ได้ให้ความส�ำคัญ ผมรู้สึกประทับใจคณะ 
กรรมการที่ได ้ก�ำหนดคุณสมบัติของนายทหารเรือ  
มีความคดิลึกซ้ึงและละเอียดรอบคอบ ซึ่งต่างจากคณะ
กรรมการที่ก�ำหนดค่านิยมของกองทัพเรือ พ.ศ.๒๕๕๓  
ท่ีเน้นรูปแบบ (SAIL) มากกว่าเนื้อหา (ผมเคยเขียน 
วิพากษ์ค่านิยมของกองทัพเรือเมื่อราว ๕ ปีที่แล้ว)
	 เมื่อกล่าวถึงคุณสมบัติของนายทหารเรือไทย สิ่งที่ 
ไม่ควรมองข้ามประการหนึ่งคือระบบอาวุโส กองทัพเรือ 
ได้จดัท�ำท�ำเนียบอาวโุสมานานแล้ว ซึง่คงได้รบัแบบอย่าง
จากราชนาวีอังกฤษ ที่ Her Majesty’s Stationary 
Office ได้จัดพิมพ์ The Navy List (มักนิยมเรียกสั้น ๆ 
ว่า The List) ทุกปี เพื่อใช้ในการพิจารณาการโยกย้าย 
และอื่น ๆ  ท�ำเนียบอาวุโสส�ำหรับทหารเรือมีความส�ำคัญ
มาก เช่น เมื่อเรือหลวงแล่นผ่านกันในระยะใกล้ เรือที่มี
ผู้บังคับการเรืออาวุโสต�่ำกว่าต้องท�ำความเคารพเรือที่มี 
ผู้บังคับการเรืออาวุโสสูงกว่า ส�ำหรับล�ำดับอาวุโสของ 
นายทหารเรือดูได้จากท�ำเนียบอาวุโสของกองทัพเรือ
	 ความเป็นสุภาพบุรุษทหารเรือกับความอาวุโส  
เดิมยึดถือกันอย่างเหนียวแน่น จนเป็นที่กล่าวขาน 
ในเชงิบวกจากสงัคม แต่ปัจจบุนัระบบอาวโุสยงัคงปรากฏอยู ่ 
ทว่าในทางปฏิบัติบางครั้งถูกท�ำลายโดยการวิ่งเต้น หรือ 
ระบบอปุถมัภ์บ้างในบางกรณ ีจริงอยู่การโยกย้ายข้าราชการ
ให้มีต�ำแหน่ง ยศสูงนั้น ตามหลักการบริหารงานบุคคล
ไม่ใช่ค�ำนึงเฉพาะอาวุโสเพียงอย่างเดียว ความสามารถ 
ความรู้ และอื่น ๆ ควรน�ำมาประกอบพิจารณาด้วย  
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	 ในการรบระหว่างรัสเซีย - ญ่ีปุ่น ค.ศ.๑๙๐๕ ที่ 
ซูซิมา กองเรือของรัสเซียถูกท�ำลายอย่างย ่อยยับ  
และยอมจ�ำนนต่อกองเรือญี่ปุ ่นในที่สุด นายพลเรือ  
โรซห์ เคสท์ เวนสกี แม่ทัพเรือรัสเซียได้รับบาดเจ็บสาหัส 
แต่นายพลเรือ โตโก ส่งตัวเขาไปรับการรักษาพยาบาล 
ที่ญี่ปุ่น ต่อมานายพลเรือ โตโก ได้ไปเยี่ยมแล้วกล่าวกับ 
แม่ทัพเรือรัสเซียอย่างน่าประทับใจว่า “ไม่มีสิ่งใดที่ 
นักรบจะต้องอายเมื่อพ่ายแพ้อย่างมีเกียรติ นักรบนั้น
ต้องประสบกับสองอย่างเท่านั้น แพ้ หรือชนะ ส�ำคัญ
อยู่ที่ว่าเราได้ท�ำหน้าที่ของเราแล้ว ท่านได้ท�ำหน้าที ่
ของท่านอย่างดีเยี่ยม แม้ได้รับบาดเจ็บสาหัส ข้าพเจ้า
ขอคารวะท่านด้วยความจริงใจ” นี่เป็นตัวอย่างหนึ่ง 
ของสุภาพบุรุษนักรบ
	 แต่ส�ำหรับค�ำกล่าวของ Lord Nelson ท่ีว ่า 
“Gentlemen, when the enemy is committed to 
a mistake we must not interrupt him too soon” 
ดูน่าจะก�ำกวมว่าเขาแสดงความเป็นสุภาพบุรุษหรือไม่  
แต่หากดูจากชีวประวัติของเขาแล้ว น่าจะมีความหมาย
เป็นบวก
	 ส�ำหรับกองทัพเรือไทย แม้นายทหารเรือจะขาด
ประสบการณ์ในการรบ แต่การศึกษาประวัติศาสตร์
สงคราม อาจพอช่วยให้เป็นสุภาพบุรุษในสนามรบได้ 
ในระดับหนึ่ง ที่ส�ำคัญคือ พวกเขาควรได้รับการปลูกฝัง
ตั้งแต่ยามสงบอย่างเพียงพอ เพื่อว่าเมื่อมีโอกาสพวกเขา
จะได้น�ำมาใช้ถูกกาลและเทศะ
	 กองทัพเรือสหรัฐอเมริกา กล่าวอย่างกว้าง ๆ  
ในหนังสือ เรื่อง Naval Ceremonies, Customs  
and Tradition ว่า : เป็นการยากที่ให้นิยามค�ำว่า  
“สุภาพบุรุษ แต่เป็นสิ่งท่ีฉลาดที่สุภาพ และเป็นสิ่งที่โง่
เม่ือหยาบคาย พร้อมกับยกตัวอย่างนักรบที่มีชื่อเสียง
ในอดีตทั้งของอังกฤษ และสหรัฐอเมริกา เช่น Suffren, 
Jervis, Howe. Nelson, Perry, Lawrence, … Halsey, 
Nimitz และ King ต่างก็เป็นสุภาพบุรุษ แม้ว่าบางคน 

เป็นคนขวานผ่าซาก หรือกระด้าง พวกเขารู้คุณค่า 
ประเพณี และพิธีการ และเหนืออื่นใดพวกเขาเป็น  
“คนที่มีชื่อเสียงในทางที่ดี”

ส่งท้าย  
	 จากข้อเขยีนนีห้ากผูอ่้าน และโดยเฉพาะผูร้บัผดิชอบ 
เห็นความส� ำ คัญของความ เป ็นสุภาพบุ รุ ษของ 
นายทหารเรือไทย คงไม่เกินความสามารถที่จะฟื้นฟ ู
และเรียกความเป็นสุภาพบุรุษกลับคืนมา แต่ประเด็น
ส�ำคญัอยูท่ี่ผูน้�ำ และผูใ้หญ่ในกองทัพเรอื ตลอดจนบรรดา
นายทหารเรือมีความตระหนักในประเด็นท่ียกข้ึนมา 
หรือไม่เพียงใด ต้นทุนทางสังคมท่ีบรรพบุรุษทหารเรือ
สะสมไว้แม้จะร่อยหรอลงไป แต่คนรุ ่นปัจจุบันยังมี 
โอกาสสะสมให้คนรุ่นหลังได้ใช้ประโยชน์ต่อไป แม้ต้องใช้
เวลาบ้างก็ตาม
	 ส�ำหรับข้อเสนอแนะนั้นผมได้กล่าวไปบ้างเล็กน้อย 
แล้วแต่ยังคงไม่เพียงพอ ควรคิดและจัดท�ำเพิ่มเติม 
ก�ำหนด “คณุสมบัตขิองสภุาพบุรุษทหารเรือไทย” อย่างท่ี
เคยท�ำ “คณุสมบตันิายทหารเรอืไทย” แสดงไว้ในทีต่่าง ๆ  
เช ่น ในห้องอาหารของกองบัญชาการกองทัพเรือ  
ในห้องโถงนายทหาร (wardroom) ของเรอื ทีส่ถานศึกษา 
ในห้องประชุม หรือสโมสรของหน่วยต่าง ๆ ในวารสาร
ต่าง ๆ ของกองทัพเรือ เป็นต้น
	 การฟ้ืนฟ ู“ความเป็นสภุาพบรุษุ” ทีไ่ด้เลอืนหายไป 
ไม่ต้องใช้งบประมาณมาก เพียงแต่ตระหนักว่าเป็นเรื่อง
ส�ำคัญและจ�ำเป็น อนึ่งล�ำดับความส�ำคัญของเหล่าทัพที่
กองทัพเรือเป็นล�ำดับสุดท้ายตามโลกแห่งความเป็นจริง 
ซ่ึงส่ือมวลชนได้ช้ีให้เห็นบางโอกาสนั้น เราต้องยอมรับ
เพราะพวกเขาแสดงจากความรู้สึก (ต่างจากการเรียง
ล�ำดับของทางราชการ) การฟื้นฟู หรือเรียกกลับศรัทธา
ในประเด็นนี้อาจเป็นส่วนหนึ่งท่ีพอช่วยเยียวยาได้บ้าง
แม้ต้องใช้เวลา 
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